
Este mapa curricular muestra un ordenamiento propicio de cómo puedes cursar tus materias. En su elaboración, el personal académico consideró la complejidad, dificultad y progresión de los contenidos de las materias.

AREA ACADÉMICA SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE
1 2 3 4 5 6 7 8

Clave:  INV1305 Clave:  INV1306 Clave:  INV2307 Clave:  PSI2307 Clave:  PSI3317 Clave:  INV3312 Clave:  INT4399 Clave:  PSI4312

Métodos de investigación y 
estadística I

Métodos de investigación y 
estadística II

Elaboración y validación de 
instrumentos

Adicciones y violencia
Diseño de programas de 
prevención

Seminario de investigación Practicum: Investigación Seminario Integrativo

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6       Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6       Horas: 3 Créditos: 3        Horas: 1.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: INV1305 (Métodos 
de investigación y estadística I)

Pre-requisito: INV1306  (Métodos 
de investigación y estadística II)

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: PSI2307  
(Adicciones y violencia)

Pre-requisito: INV2307 
(Elaboración y Validación de 
Instrumentos)

Pre-requisito: INV3312 
(Semeniario de Investigación)

Pre-requisito: 300 créditos

Competencia: 6 Competencia: 6 Competencia: 5, y 6 Competencia: 6 Competencia: 7, 8 y 9 Competencia: 6 y 8 Competencia: 2 y 6 Competencia: 6

Clave:  PSI1306 Clave:  PSI1303 Clave:  PSI2308 Clave:  PED2307 Clave:  PSI 2303 Clave:  PSI 3319 Clave:  PSI4311 Clave:  INT4399

Desarrollo infantil
Desarrollo de adolescentes 
y adultos

Gerontología
Estrategias de enseñanza y 
aprendizaje

Problemas de aprendizaje Sexualidad humana
Regulación de la práctica 
profesional en psicología

Practicum: Integración de 
casos

EN INGLÉS Y EN LINEA

Créditos: 9       Horas: 4.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 3       Horas: 1.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 3        Horas: 1.5 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: PSI 1301 
(Aprendizaje y Memoria)

Pre-requisito: PSI 1321 
(Fundamentos de la psicología 
integrativa personalista)

Pre-requisito: PSI 3316 
(Counseling)

Pre-requisito: PSI4310 (Diseño de 
programas de prevención) PSI3317 
(Intervención en crisis) INT4309 
(Practicum de investigación)

Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 5 y 8 Competencia: 5, 7 y 9 Competencia: 5 y 7 Competencia: 7 y 9 Competencia: 6 Competencia: 2, 7, 8, 9 y 10

Clave:  PSI 1309 Clave:  PSI1301 Clave:  PSI2310 Clave:  ADM2321 Clave:  PSI3316 Clave:  PSI3315 Clave:  PSI4310

Sensopercepción Aprendizaje y memoria
Cognición, motivación y 
emoción

Introducción a la psicología 
organizacional 

Counseling
Consultoría y terapia 
familiar

Intervención en crisis

ENFOQUE REGIONAL EN INGLÉS Y EN LINEA
EN LINEA

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: PSI1320  (Taller de 
técnicas de entrevista)

Pre-requisito: PSI1320  (Taller de 
técnicas de entrevista)

Pre-requisito: PSI3316  
(Counseling)

Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 6 Competencia: 7 y 9 Competencia: 7 y 9 Competencia: 8

PSI1322 Clave:  PSI1324 Clave:  PSI2309 Clave:  PSI2312 Clave:  ADM3337 Clave:  PSI3321 Clave:  ADM2302

Introducción a la psicología
Teoría y técnica cognitivo-
conductual

Tanatología
Taller de evaluación de 
adolescentes y adultos

Atracción, evaluación y 
retención del talento 
humano

Taller de orientación 
vocacional y profesional

Emprendimiento e 
innovación

EN LINEA ANÁHUAC

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 3       Horas: 1.5 Créditos: 3       Horas: 1.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno

Pre-requisito: PSI1320 (Taller de 
técnicas de entrevista) y PSI1303 
(Desarrollo de adolescentes y 
adultos)

Pre-requisito: PSI1320  (Taller de 
técnicas de entrevista)

Pre-requisito: PSI1320(taller de 
tecnicas de entrevista) PSI PSI1303 
(Desarrollo de adolescentes y 
adultos)

Pre-requisito: Ninguno

Competencia: 6 Competencia: 6 Competencia: 7, 8  y 9 Competencia: 5 y 8 Competencia: 8 Competencia: 5 y 7 Competencia: 10

Clave:  PSI1302 Clave: PSI1323 Clave:  PSI2313 Clave:  PSI2315 Clave:  PSI3322 Clave:  PSI3312

Bases biológicas de la 
conducta

Psicodinamia de la 
personalidad

Teoría y técnica existencial 
humanista

Trastornos no psicóticos
Taller de técnicas 
proyectivas

Neuropsicología

EN INGLÉS

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 3       Horas: 1.5 Créditos: 3       Horas: 1.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: PSI1323 
(Psicodinamia de la Personalidad)

Pre-requisito:PSI1302 (Bases 
Biologicas de la Conducta)

Competencia: 5 Competencia: 6 Competencia: 6 Competencia: 5 y 8 Competencia: 5 Competencia: 5

Clave:  PSI1321 Clave:  PSI1320 Clave:  PSI2314 Clave:  INT2326 Clave:  PSI3323 Clave:  PSI3318

Fundamentos de la 
psicología integrativa 
personalista

Taller de técnicas de 
entrevista

Trastornos de niños y 
adolescentes

Practicum: Desarrollo de 
adolescentes y adultos

Trastornos psicóticos y 
orgánicos

Psicofarmacología

EN LINEA EN LINEA

Créditos: 3       Horas: 1.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito:PSI1302 (Bases 
biologicas de la conducta)

Concurrente: PSI2312 (taller de 
evaluación de adolescentes y 
adultos)

Competencia: 6 Competencia: 5 Competencia: 5 y 8 Competencia: 5 y 7 Competencia: 5 y 8 Competencia: 5 y 8

Clave:  PSI1317 Clave:  PSI2311 Clave:  SOC2305 Clave:  PSI3320 Clave:  ADM3310 

Psicología social Taller de evaluación infantil
Responsabilidad social y 
sustentabilidad

Taller de modificación 
conductual y 
neurofeedback

Desarrollo del capital 
humnano 

EN LÍNEA ENFOQUE REGIONAL

ANÁHUAC
Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: PSI1320(Taller de 
tecnicas de entrevista) PSI1306 
(Desarrollo Infantil)

Pre-requisito: HUM2301 (Etica) Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno

Competencia: 6 Competencia: 5 y 8 Competencia: 2 y 10 Competencia: 7 y 9 Competencia: 8 y 10

Clave:  INT2325

Practicum: Desarrollo 
infantil

Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: PSI2311 (Taller de 
evaluación infantil)

Competencia: 5 y 7

Electiva Área Profesional 1 Electiva Área  Profesional 2

Créditos: 6 Créditos: 6

Electiva Área Profesional 3

Créditos: 6

Elige 18 créditos de 
asignaturas electivas de 
Psicología

Electiva profesional Electiva profesional Electiva profesional 

Créditos: 6 Créditos: 6 Créditos: 6

RECUERDA QUE A LO LARGO DE TU CARRERA DEBERÁS CURSAR AL MENOS DOS ASIGNATURAS DEL BLOQUE PROFESIONAL TOTALMENTE EN LÍNEA Y AL MENOS DOS EN IDIOMA INGLÉS. 

TE RECOMENDAMOS INSCRIBIR AL MENOS UNA ASIGNATURA DE HUMANIDADES EN CADA SEMESTRE PARA QUE LOGRES TERMINAR TU CARRERA EN EL TIEMPO QUE TIENES PLANEADO.

PLANEA EL AVANCE DE TUS ESTUDIOS

Créditos

MAPA CURRICULAR DE LA LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA,  PLAN 2016    

36

BLOQUE PROFESIONAL 
OBLIGATORIO

267

BLOQUE PROFESIONAL 
ELECTIVO (elige 3 materias 

de un área profesional)



Este mapa curricular muestra un ordenamiento propicio de cómo puedes cursar tus materias. En su elaboración, el personal académico consideró la complejidad, dificultad y progresión de los contenidos de las materias.

AREA ACADÉMICA SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE
1 2 3 4 5 6 7 8

RECUERDA QUE A LO LARGO DE TU CARRERA DEBERÁS CURSAR AL MENOS DOS ASIGNATURAS DEL BLOQUE PROFESIONAL TOTALMENTE EN LÍNEA Y AL MENOS DOS EN IDIOMA INGLÉS. 

TE RECOMENDAMOS INSCRIBIR AL MENOS UNA ASIGNATURA DE HUMANIDADES EN CADA SEMESTRE PARA QUE LOGRES TERMINAR TU CARRERA EN EL TIEMPO QUE TIENES PLANEADO.

PLANEA EL AVANCE DE TUS ESTUDIOS

Créditos

MAPA CURRICULAR DE LA LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA,  PLAN 2016    

  

Clave: HUM1303 Clave: HUM1302 Clave: HUM2301 Clave: HUM3301 Clave: HUM2302 Clave: LDR3301

Ser universitario Persona y sentido de vida Ética
Humanismo clásico y 
contemporáneo 

Persona y trascendencia Liderazgo

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 9        Horas: 4.5 Créditos: 9        Horas: 4.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: ninguno
Pre-requisito: HUM1303 (Ser 
universitario)

Pre-requisito: HUM1302 (Persona 
y sentido de vida)

Pre-requisito: 110 créditos
Pre-requisito: HUM1302 (Persona 
y sentido de vida)

Pre-requisito: ninguno

Competencia: 1 Competencia: 3 Competencia: 2 Competencia: 1 Competencia: 3 Competencia: 3 ,  4 y 10

Asignatura electiva libre 1 Taller o actividad electiva 1 Asignatura electiva libre 1 Taller o actividad electiva 2 Taller o actividad electiva 3

Créditos: 6     LIBRE Créditos: 3     Créditos: 6     LIBRE Créditos: 3     Créditos: 3     

Competencia: ANÁHUAC Competencia: ANÁHUAC Competencia: ANÁHUAC Competencia: ANÁHUAC Competencia: ANÁHUAC

Créditos 42 48 51 57 48 54 36 30 366
Materias 7 9 10 9 9 9 7 5 65

366

A continuación se muestran las materias del bloque profesional electivo entre las cuales puedes seleccionar las materias que desees cursar

Clave:  PSI3330 Clave:  PSI3325 Clave:  PSI3324 Clave:  PSI 3328 Clave:  PSI3332

Psicología de la salud Conultoría de pareja
Acompañamiento 
terapéutico

Intervención hospitalaria
Psicología integrativa 
personalista

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: PSI3316 
(Counseling)

Pre-requisito: PSI3315 
(Consultoría y terapia familiar)

Pre-requisito: PSI3316 
(Counseling) PSI2309 
(Tanatología)

Pre-requisito: PSI2315 
(Trastornos no psicoticos) 

Pre-requisito: PSI3316 
(Counseling)

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno
Competencia: 5 y 8 Competencia: 7 y 9 Competencia: 8 Competencia: 8 Competencia: 7 y 9

Clave:  PSI3326 Clave:  PSI3338 Clave:  PED3307

Evaluación psicopedagógica
Tratamiento 
psicopedagógico

Integración educativa y 
ajuste escolar

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: PSI2311 (Taller de 
evaluación Infantil)

Pre-requisito: PSI3326 
(Evaluación Psicopedagógica)

Pre-requisito: PSI2311 (Taller de 
evaluación infantil)

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno
Competencia: 5 y 8 Competencia: 7, 8 y  9 Competencia: 7, 8 y 9 

Clave:  ADM3341 Clave:  ADM3321 Clave:  ADM3339 Clave:  PSI3334 PSI3339
Consultoría y desarrollo 
organizacional

Gestión del factor humano Sueldos y compensaciones Salud laboral Psicología del consumidor

EN LINEA

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: ADM2321 
(Introducción a la Psicología 
organizacional o ADM1308 
(Introducción a la Empresa)

Pre-requisito:  ADM 2308 
(Empresa y Persona)

Pre-requisito: ADM1308 
(Introducción a la Empresa)o  
ADM 2321 (Introducción a la 
Psicología organizacional)

Pre-requisito: ADM1308 
(Introducción a la Empresa)o 
ADM 2321 (Introducción a la 
Psicología organizacional)

Pre-requisito: INV1306 Metodos 
de investigación y Estadistica II)

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno
Competencia: 8 y 10 Competencia: 5 y 8 Competencia: 5 y 8 Competencia:6, 7 y 8 Competencia: 7, y10

Clave:  PSI3313 Clave:  PSI3311 Clave:  PSI3310 

Trastornos 
neuropsicológicos

Evaluación y diagnóstico 
neuropsicológico

Enfermedadaes neuro-
degenerativas

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3
Pre-requisito: PSI3312 
(Neuropsicología)

Pre-requisito: PSI3312 
(Neuropsicología)

Pre-requisito: PSI3312 
(Neuropsicología)

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno
Competencia: 5 Competencia: 5 y 8 Competencia: 5, 7 y 9 

Clave:  PSI3314 Clave:  PSI1307 Clave: PSI3327 Clave:  PSI3329 Clave: PSI3341 Clave:  PSI3331 Clave: PSI3333 Clave: SOC1301

Dinámica de  grupos Estimulación temprana
Intervención en depresión y 
ansiedad

Psicología comunitaria Psicología del deporte
Psicología forense y 
criminológica

Psicología positiva
Temas selectos de ciencias 
jurídicas y sociales

EN LINEA
Créditos: 3        Horas: 1.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 3       Horas: 1.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: PSI1306 
(Desarrollo Infantil)

Pre-requisito: PSI1320 (Taller de 
tecnicas de entrevista)

Pre-requisito: PSI1320 (Taller de 
tecnicas de entrevista)

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: PSI3323 
(Trastornos psicóticos y 
orgánicos)

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno
Competencia: 7 Competencia: 5, 7 y   9 Competencia: 7,  8 y 9 Competencia: 7, 8 y 9 Competencia: 7, 8 y 9 Competencia: 5 y 6 Competencia: 7
Clave:  CUL1301 Clave:  PSI1327 Clave:  PSI1328 Clave:  HUM1301 Clave:  PSI3335 Clave:  PSI3336 Clave: PSI3337

Temas selectos de ciencia y 
cultura

Temas selectos de psicología I Temas selectos de psicología II Temas selectos univesrsitarios Terapia de juego Trastornos de la conducta 
alimentaria

Trastornos del sueño

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 3       Horas: 1.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: PSI1320 (Taller de 
tecnicas de entrevista)

Pre-requisito: PSI1320 (Taller de 
tecnicas de entrevista)

Pre-requisito: PSI1302 (Bases 
biológicas de la conducta)

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno
Competencia: 7 y 9 Competencia: 5 y 8 Competencia: 7 y  9

Área A Conocimientos generales

Área B Evaluación y diagnóstico

Área C Intervención

Área D Investigación

6. Analiza e investiga fenómenos relacionados con el comportamiento dentro de los diferentes campos de la psicología, para lograr una comprensión integral de situaciones particulares en beneficio de las personas.
5. Selecciona y aplica pruebas, técnicas e instrumentos especializados, con el fin de obtener información que permita la comprensión profunda de las personas y grupos que atiende.
4. Se comunica con eficacia y corrección, con libertad y responsabilidad, en lengua materna y extranjera.
3. Busca el sentido trascendente de la vida y el desarrollo del liderazgo para el servicio a los demás.
2. Aplica principios éticos en su desempeño profesional y en sus relaciones interpersonales

Áreas de conocimiento

10. Emprende  y coordina proyectos en distintas áreas de la psicología orientados a fomentar el bienestar integral de las personas.
9. Diseña e implementa técnicas y programas de prevención e intervención psicológica, con la finalidad de impulsar la innovación en la profesión y brindar a la sociedad productos y servicios de calidad.
8. Colabora en equipos interdisciplinarios, con el fin de ofrecer servicios integrales de atención psicológica que promuevan la salud de las personas y comunidades, en las áreas biológica, psicológica y social.
7. Previene y soluciona problemas de naturaleza psicológica, de personas y grupos, con el fin de promover cambios que mejoren su bienestar e impulsen el desarrollo integral individual y social.

BLOQUE ELECTIVO DE 
ESTUDIOS GENERALES 

Puedes elegir 2 asignaturas 
de 6 créditos c/u y 3 

talleres o actividades de 3 
créditos c/u)

 1. Reconoce la verdad como fin y opta por ella como garantía de acierto en la acción profesional.

CATÁLOGO DE MATERIAS 
ELECTIVAS PROFESIONALES, 

Área profesional:  
Neurociencias 

Enlistarlas (se encuentran en el plan de estudios oficial)
Competencias profesionales

Créditos totales (Bloque Profesional, Bloque Profesional Electivo, Bloque Anáhuac [Humanidades], Bloque Electivo de Estudios Generales)

CATÁLOGO DE MATERIAS 
ELECTIVAS PROFESIONALES, 

otras asignaturas

CATÁLOGO DE MATERIAS 
ELECTIVAS PROFESIONALES, 

Área profesional: Clínica  
(elegir 3 de 5)

CATÁLOGO DE MATERIAS 
ELECTIVAS PROFESIONALES, 
Área profesional: Educativa

CATÁLOGO DE MATERIAS 
ELECTIVAS PROFESIONALES, 

Área profesional: 
Organizacional  (elegir 3 de 

5)

21

BLOQUE ANÁHUAC 
(HUMANIDADES)  

42
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