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1) Formación académica 
 
 Doctor en Historia y Etnohistoria por la Escuela Nacional de Antropología e Historia. 
 Maestro en Historia y Etnohistoria por la Escuela Nacional de Antropología e 

Historia. 
 Licenciado en Etnohistoria por la Escuela Nacional de Antropología e Historia. 
 Licenciado en Ciencias de la Comunicación por el Instituto Tecnológico y de Estudios 

Superiores de Monterrey.  
   
2) Experiencia Docente 
 
 Actualmente es profesor de tiempo completo e investigador en el área de turismo 

cultural y gastronómico en la Universidad Anáhuac México Norte. Facultad de 
Turismo. 

 2009 a la fecha, profesor titular en la Universidad Anáhuac México Norte, Facultad 
de Turismo y Gastronomía, impartiendo asignaturas relacionadas con la Cultura 
Gastronómica y Turismo Cultural. 

 2000-2014 Profesor titular en el Centro de Estudios Superiores de San Ángel, CESSA 
Universidad, Campus San Ángel y Norte. 

 2010-2015 Profesor titular y desarrollo curricular en el Instituto Superior Mariano 
Moreno.  

 2004 - 2010 Profesor en Escuela Nacional de Antropología e Historia. Materias 
sobre Historia y Cultura Colonial en América, Simbolismo del Templo Cristiano y 
Construcción del nacionalismo en la arquitectura y la gastronomía novohispana. 

 
3) Experiencia Profesional 
 
 2011 Tour Yourself. S.A. de C.V. Guionista y coordinador iconográfico para proyectos 

turístico-culturales. 
 2010 a la fecha. Desarrollo de los sitios Cultura Gastronómica de México y Cultura 

Gastronómica de Occidente en Facebook. Desarrollo de contenidos e investigación 
histórico cultural. 

 2008 a la fecha. Universidad Iberoamericana. Departamento de Historia y Prepa 
Ibero. Guía bilingüe especializado en gastronomía, Historia, arquitectura y vida 
cotidiana de la Ciudad de México. 

 2008 – 2011. Instituto Nacional de Bellas Artes. Departamento de Fomento a la 
Lectura. Guía especializado en la Ciudad de México, su historia y literatura. 

 2008 a la fecha. Universidad de California (UC). Casa de California, México. Guía 
especializado en zonas arqueológicas e Historia de la Ciudad de México. 

 Ha participado e impartido conferencias en congresos, encuentros y ferias 
relacionadas con el turismo y la historia de México. 

     
4) Publicaciones 



 

 2012. Libro: “El Chilangonario. Vocabulario para sobrevivir en la Ciudad de México”, 
Ed. Otras Inquisiciones. 

 2014. Libro: “Chile para todos”, Ed. Otras Inquisiciones 

 2009. Libro: “Mitos y Leyendas de México”, Ed. Ámbar Diseño, México, 2009. Varios 
capítulos. 

 2010-2014. Artículos en revistas especializadas en turismo y gastronomía como Soy 
Chef, Gastronómica de México, Mexicanísimo y Algarabía. 


