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La referencia explicita a valores y principios éticos involucrados es uno de los
pasos necesarios para analizar y resolver los desafios éticos que plantea la
practica clinica. Es sabido que en la Bioética contemporanea co-existen diversos
modelos de fundamentacion ética. Entre los modelos mas relevantes estan la
Etica de la ley natural (aristotélico-tomista), la Etica kantiana, el Utilitarismo, la
postura Libertaria, el Personalismo realista y el Principialismo. Sin pretender entrar
en disquisiciones tedricas acerca de los diferentes modelos de fundamentacion
ética, nos limitaremos a mencionar aqui algunos de los principios de la ética
médica: el Personalismo realista.



