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INTRODUCCION

EXiste una creciente preocupacion por entender los factores asociados al mantenimiento y disolucion de los vinculos afectivos, especialmente de (as relaciones
romanticas. El modelo de Inversion propuesto inicialmente por Rusbult (1987) ha demostrado ser de gran utilidad en la prediccion de la estabilidad de diferentes
lipos de relaciones. Asimismo, cada vez mas estudios usan la Escala del Modelo de Inversion en inglés, que en 2012 se tradujo al espaniol [3] en poblacion
chilena. El presente estudio describe a adaptacion y validacion de la escala en poblacion mexicang, (a cual muestra la misma estructura factorial gue la version

en inglés y la adaptacion chilena; esto permite contar con una escala con sustento tedrico para realizar mas investigacion y profundizar en este proceso en (as
relaciones personales.

METODOLOGIA

Se trabajo con una muestra propositiva, no probabilistica, con muestreo de Bola de nieve [B], gue funciona en cadena, es decir, luego de observar al primer sujeto,
el investigador le pide que invite a participar al estudio a otras personas que compartan rasgos de interés. La muestra estuvo conformada por 305 personas, con
una media de edad de 26 arios y con una relacion de pareja de al menos un afo de duracion (DE=9.8). Se aplico a través de a plataforma digital SurveyMonkey
la Escala del Modelo de Inversion, traducida y adaptada [9].

RESULTADOS

Con el objetivo de confirmar los cuatro factores presentes en la escala original, se elabord un analisis factorial confirmatorio ortogonal (tipo Varimax), del grafico
de sedimentacion (Scree plot) y de la matriz de componentes rotados; se obtuvo una estructura factorial compuesta por cuatro factores con 21 reactivos que

miden compromiso, satisfaccion, alternativas e inversiones y que en conjunto explican el 62.79% de la varianza (KMO = .90, prueba de esfericidad de Bartlett
X =3300.958, gl = 210, p = .000) (Tabla 1).

Reactivos

Media 3.760 3.700 2.970 2770
Desviacion Estandar LU.810 297 (L7383 0.836
Varianza factorial 0.629 0.636 L.615 0.700
Alpha de Cronbach 0.912 0.865 D752 0738

Tabla 1. Estructura factorial para la Escala de Modelo de Inversion (Spanish Version of
the Investment Model Scale, de Vanderdrift et al. 2012) validada en poblacién mexicana..

DISCUSION

.os mexicanos identifican claramente (a diferencia entre la satisfaccion que brinda una relacion de pareja, las inversiones a l[a misma, (as alternativas a ésta y
asi se manifiesta el compromiso @ mantenerse en ella. El procedimiento estadistico confirma gue 8 escala mueslra l[a misma esltructura que en su version
original, es confiable y valida y representa una herramienta relevante y Util en la medicion de uno de los constructos de mayor relevancia en el entendimiento
de las relaciones de pargja: el compromiso. La escala serd Util para futuros estudios sobre compromiso Yy mantenimiento de la relacion de pareja, e incluso para
estudiar su relacidon con otras variables. Contar con escalas de medicion respaldadas por modelos tedricos estables, validadas en poblacion mexicana, permite
estudiar las diferencias culturales que pueden afectar a los procesos en las relaciones de paregja [3].
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