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cultura Occidental. México: Universidad Andhuac México.

Resumen. Esta breve historia de las ideas en occidente intenta ser un aporte al
conocimiento de una tradicion intelectual que funda el sentido de nuestro presente.
Nuestra cultura occidental estd conformada por las ideas que nuestros antepasados
conformaron. A los griegos debemos la idea del hombre moderno que ahora somos, son los
padres de nuestra civilizacién, de la medicina, la historia, la filosofia, la ldgica, la ciencia, etc.
A los romanos debemos una conformacion de ideas fundamentales para entender el
desarrollo de nuestra sociedad, como el derecho y su amplia y rica literatura. Al cristianismo
medieval debemos una forma de desarrollo de la cultura occidental que centra su interés
en un humanismo original y propositivo, en la dignidad de la persona, que ha dado forma a

nuestra manera de pensar y de vivir.

Este trabajo plantea la necesidad de buscar un sentido humano de la historia. En él se
desarrollan lineas generales de una historia que ayude al hombre a tener entendimiento y
a tomar conciencia de si mismo. Y es que saber cémo pensaron otros, ayuda a pensarse a si
mismo. Saber las respuestas que otros dieron a los problemas de su tiempo, ayudard a
pensar respuestas a los problemas de nuestro tiempo; problemas que, sin embargo, siguen
siendo los mismos. Saber la historia no quiere decir repetir las respuestas que otros dieron,
sino entender el sentido de esas respuestas, para iluminar las propias. Por eso, este libro es
una historia de las ideas que han constituido el margen de comprensién y de interpretacién

del mundo presente y que tienen una raiz profunda en el pasado en que se sostienen.

Abstract. This brief history of Western ideas tries to be a contribution to the
knowledge of an intellectual tradition that establishes the sense of our present. Our

Western culture is made up of the ideas that our ancestors built. We owe the Greeks the
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idea of the modern man we now are; they are the fathers of our civilization, of medicine,
history, philosophy, logic, science, etc. We owe the Romans the building of fundamental
ideas to understand society’s development, such as law, and their wide and rich literature.
We owe Medieval Christianity a way in which Western culture has developed, that centers
its interest in an original and propositive humanism, in human dignity, which has shaped

our way of thinking and living.

This work lays out the need to look for a human approach to history. It develops the general
lines of a history that helps man to understand and become aware of himself. For to know
how others thought helps to think oneself. To know the answers others gave to the
problems of their time will help to come up with answers to the problems of ours; these
problems, however, are still the same. To learn history does not mean to repeat the answers
others gave, but to understand the sense of such answers to enlighten our own. That is the
reason why this book is a history of the ideas that have built the comprehension and
interpretation frame of today’s world, and which have deep roots in the past from which

they arise.



