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La papa oca, variedad rosada, contiene alta cantidad de compuestos ——

fenolicos con actividad antioxidante [1]. Los métodos normalmente E W

utilizados para la extraccion de compuestos fenolicos incluyen el uso %3

de solventes organicos, cuya eliminacion hace del proceso un méetodo gz w

caro y que implica un riesgo para el consumo humano. El objetivo de §?E>

este trabajo fue evaluar el efecto del tratamiento sanitizante de la 23

. . o >
papa 0ca, previo a la extraccion acuosa de compuestos fenolicos y : |
.. . . T Agua
en la actividad antioxidante. e

Figura 1. Actividad antioxidante en aguas residuales con sanitizante (SS) y aguas re-
siduales de enjuague (SE).

Se seleccionaron papas de la variedad (Oxalis tuberosa) y se lavaron
a chorro de agua potable con diferentes agentes sanitizantes
comerciales, segun instrucciones de etiqueta, y se evaluaron 5
tratamientos:

Con el sanitizante T4 se obtiene la menor cantidad de
compuestos fenolicos y la mas baja act'wdad antioxidante en

T1: 100¢g papa + 10 mL Axion lavatrastes® + 1 L agua purificada, 5 min. los extractos de las muestras ED y EF (Figuras 2 y 3). El
T2: 100g papa + 10 mL Pigeon® + 1 L agua purificada, 5 min. sanitizante T2 es un jabon de uso pediatrico, hecho de

. ) | o | | extractos citricos y se donde se logro una extraccion de
3:100g papa + 1.8 mL Microdyn® + 1 L agua purificada, 10 min, compuestos fenolicos de hasta 137.24y 129.80 mg__ ., ... /100
T4:100g papa + 7.5 mL Cloralex® + 1 L agua purificada, 30 min. o muestra, para la muestra ED y EF, respectivamente (Figura
Control: 100 ¢ papa + 1L Agua purificada, 15 min. 2), lo cual representa un 431% de lo que cominmente se

extrae usando solventes como el metanol [5]. El sanitizado con
Se realizo recoleccion de agua residual con sanitizante (SS) y se T2 (jabon Pigeon®) es el mejor método para conservar la
enjugaron en agua purificada, durante 5 minutos. Nuevamente, se actividad antioxidante, asi como para la extraccion de
realizd recoleccion de agua residual de enjuague (SE) y se cortaron compuestos fenolicos en papas deshidratadas o frescas.
as papas en rodajas de 0.5cm. a) Se deshidrataron y molieron las .
napas (PD), b) Papa fresca (PF). - ED -
Se realizo la extraccion de compuestos fenolicos en medio acuoso 1g *g
PF o PD, 15ml de agua destilada por 30 minutos a 37°C. O
Posteriormente, se centrifugaron las muestras. Para finalizar, se 58 -
cuantificaron los compuestos fenolicos (Folin-Cioccalteu), se midio 8 !
Actividad Antioxidante (Método DPPH+), con mediciones por triplicado. fo 7
Se realizo ANOVA de dos vias y prueba de comparacion multiple de s, | | | |
SCheﬂ:é (p<005) : - Traiamierﬁgu:qniﬁzante h )

Figura 2. Cantidad de compuestos fenolicos en extractos de papa deshidratada (ED) y en extractos de
papa fresca (EF), de acuerdo con el tratamiento sanitizante utilizado (T1-T4) vy agua.
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En las aguas residuales de sanitizado y de enjuague (SS vy SE) de todos 8% |
los tratamientos no se encontraron compuestos fenolicos. Sin $8
embargo, todas presentaron actividad antioxidante, incluso en el fg 0
control con agua (Figura 1). Esto indica que durante la sanitizacion se zE
liberan de la papa compuestos con actividad antioxidante 5 m-
no-fenolicos, los que podrian ser carotenoides posiblemente por el 100
contenido quimico [4]. Los sanitizantes que muestran una mejor o h 2 ame | om
conservacion de la actividad antioxidante fueron T2 y T4 para la Tratamiento sanitizante
evaluacion de adguas residuales SS (Figura 1) Figura 3. Actividad antioxidante ED y EF de acuerdo con el tratamiento sanitizante

utilizado (T1-T4) vy agua.
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