ADAD 4
S Ny

2» Anahuac

“w U()NO‘*\‘%\ MéXiCO

%,

QANCUN7

FACULTAD DE PSICOLOGIA

Betancourt, D., Gonzalez, A., & Pérez, M. (2017). Fortalezas familiares y consumo de alcohol

en hombres y mujeres adolescentes. European Scientific Journal, 13(26), pp.281-293.

Resumen. El presente articulo de investigacidon tuvo como propdsito analizar las
diferencias en las fortalezas familiares en adolescentes, hombres y mujeres, por nivel de
consumo de alcohol. Para lo cual se selecciond una muestra no probabilistica de 454
estudiantes de nivel bachillerato, con un promedio de edad de 15.9 afios (DE=1.07); de los
cuales, 49.1% fueron hombres y 50.9% mujeres. Para evaluar las fortalezas familiares, se
utilizaron tres dimensiones de la Escala de Practicas Parentales (Andrade & Betancourt,
2008), las cuales evaltan el apoyo vy la supervision de ambos padres; ademas, se utilizé la
escala de Reglas en casa de Sanchez-Xicotencatl (2015). Para medir el consumo de alcohol
se utilizaron cuatro indicadores que evaluan la presencia de la conducta, la edad de inicio,
asi como la frecuencia y cantidad (Andrade & Betancourt, 2008). Los resultados mostraron
gue 57% de los hombres y 53.8% de las mujeres reportaron que si han consumido alcohol
alguna vez en su vida. Respecto a las diferencias en las fortalezas familiares por las
categorias del indicador de consumo de alcohol, los hallazgos mostraron diferencias
significativas en las reglas en casa (tanto en hombres como en mujeres), ademas en el caso
de los hombres se encontraron diferencias en la supervisién materna y en las mujeres, se
encontraron diferencias en el apoyosupervision del padre. Los resultados permiten contar
con elementos del papel que tienen las fortalezas evaluadas en el consumo de alcohol en

poblacidn adolescente, asi como del efecto diferencial por el sexo de los adolescentes.

Abstract. The present study aimed to analyze the differences in family assets in
adolescents, men and women, by level of alcohol consumption. For this, a non-probabilistic
sample of 454 high school students was selected, with a mean age of 15.9 years old (SD =
1.07); of which 49.1% were men and 50.9% were women. Three dimensions of the Parental

Practice Scale (Andrade & Betancourt, 2008) were used to assess family assets, which
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assesses the support and supervision of both parents; in addition, the scale house rules of
Sanchez-Xicotencatl (2015) was used. To measure alcohol consumption, four indicators
were used to evaluate the behavior’s presence, the age of onset, as well as frequency and
guantity (Andrade & Betancourt, 2008). The results showed that 57% of men and 53.8% of
women reported that they had consumed alcohol. Regarding the differences in family
assets by the categories of the alcohol consumption indicator, the findings showed
significant differences house rules (in both men and women), and in the men’s case
differences were found in maternal supervision and in women, differences were found in
the support-supervision of the father. The results allow us to have elements of the role of
the assets evaluated in the alcohol consumption in adolescent population, as well as the

differential effect by the sex of the adolescents.



