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Chavez, E. (2017). Mujer y psicopatologia. Una visidon global. México: APM Ediciones

(Asociacion Psiquiatrica Mexicana).

Resumen. Mujer y Psicopatologia. Una perspectiva global es un libro editado con
diversos objetivos. El mas obvio es tener una vision mucho mas clara y amplia de los
trastornos mentales y su impacto en las personas que los padecen utilizando una

perspectiva de género.

En Latinoamérica no existia un libro dedicado a plantear el panorama de la salud mental
visto con los ojos de especialistas dedicados al estudio de los factores sociales y culturales,
psicoldgicos y biolégicos de los trastornos mentales que afectan a la mujer. Esos
especialistas son los autores de los distintos capitulos, expertos en el tema que abordan

describiendo los uUltimos avances del conocimiento en el area.

El libro contiene diecinueve capitulos, trece de los cuales tienen por autor o coautor a una
mujer especialista de la salud mental. Su contenido incluye temas socioldgicos (Violencia,
Adicciones, Suicidio y Sexualidad), médicos (Menopausia e Intervencidon nutricional) y
psiquiatricos (Trastorno por déficit de atencidn e hiperactividad, disforico premenstrual,
depresivo mayor, bipolar, de ansiedad, por estrés postraumdtico, de la conducta

alimentaria, esquizofrenia, demencia y trastornos de la personalidad limite y antisocial).

Abstract. Women and Psychopathology. A global perspective is a book edited with
several purposes. The most obvious one is to have a much clearer and wider vision of mental

disorders and their impact in people who suffer them by using a gender perspective.

Latin America did not have a book devoted to present the panorama of mental health seen

through the eyes of specialists who are dedicated to study the social and cultural,
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psychological and biological elements of mental disorders that affect women. These
specialists are the authors of the different chapters, they are experts in the subject they

address by describing the latest advances in the knowledge of the area.

The book contains nineteen chapters, thirteen of which are written or co-written by a
female specialist in mental health. Their contents include sociological subjects (violence,
addictions, suicide, and sexuality), medical subjects (menopause and nutritional
intervention), and psychiatric subjects (attention deficit hyperactivity disorder,
premenstrual dysphoric disorder, major depressive disorder, bipolar disorder, anxiety
disorder, PTSD, eating disorders, schizophrenia, dementia, borderline personality disorder

and antisocial personality disorder).



