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Introducción
En la presente investigación se indagó acerca de los factores de riesgo 
y protectores que pueden predisponer a una persona a realizar actos 
delictivos, así como las diferentes teorías que existen en torno a este 
tema. Con base en esto, se buscaron diferencias entre las tendencias 
delictivas de jóvenes privados de su libertad y jóvenes que se 
encuentran en libertad. El objetivo principal de la presente 
investigación fue comprobar que existen más tendencias delictivas 
en los jóvenes que se encuentran en el Centro Varonil de Reinserción 
Social Martha Acatitla, en comparación con los jóvenes que se 
encuentran en libertad.

Material y Método
Participó un total de 400 jóvenes, 200 privados de su libertad y 200 
en libertad, todos entre los  18 y los 25 años de edad.
Se utilizó la escala TCA de la Personalidad, tipo Likert, con 32 reactivos 
que valoran las tendencias criminales en jóvenes. Esta escala abarca 
temas como la percepción de la violencia, la percepción de las leyes 
y la justicia y el auto-informe de las conductas delictivas.

Resultados
Para determinar si había diferencias en las tendencias 
delictivas entre los jóvenes recluidos en el Centro Varonil de 
Reinserción Social y los que están en libertad, se realizó una 
prueba t de Student para muestras independientes. Como se 
observa en la Tabla 1, se encontraron diferencias 
estadísticamente significativas.

Grupo M DE t p 
Recluídos en la 
cárcel 

49.87 9.83 7.791 0.001 

En Libertad 41.11 12.43   

 
Tabla 1. Diferencias en las Tendencias Criminales por tipo de grupo.

Discusión
Esta investigación es de suma importancia para la prevención 
de tendencias delictivas en México por varias razones: la alta 
tasa de delincuencia, la existencia de casos de reclusos 
acusados por crímenes que no cometieron o que fueron 
cometidos por causas circunstanciales y no por la presencia 
de tendencias criminales, los individuos que nunca fueron 
enjuiciados o que nunca han cometido actos delictivos, pero 
que sí presentan tendencias criminales. Por otro lado, la 
presente investigación puede abrir puertas a profesionales 
para realizar estudios comparativos entre jóvenes con 
tendencias criminales que han cometido actos delictivos y 
jóvenes que no los han cometido, pero que de igual forma las 
presentan.

1. Aristizabal DE, Amar J. Psicología Forense Estudio de la Mente criminal. 1a ed. Barranquilla, 
Colombia: Ediciones Uninorte; 2012.
2. Cayetano RM. Breve Introducción a las Teorías Criminológicas. Madrid: Reus, S.A; 2009.
3. Farrington DP. Understanding and preventing bullying. En M. Tonry y N. Morris, editores. Crime 
and justice. Chicago: University of Chicago Press; 1993. pp. 381-458.

4. García-Pablos de Molina A. Criminología. Una Introducción a sus Fundamentos 
Teóricos. Valencia: Tirant lo Blanch; 2001.
5. Rutter M, Giller H, Hagell A. La conducta antisocial de los jóvenes. Madrid: Cambridge 
University Press; 2000.
6. Vilalta C, Fondevila G. Perfiles Psicológicos II: Teorías, Correlativos y Políticas 
Preventivas. México, D.F: CIDE; 2015.

Referencias

TENDENCIAS DELICTIVAS EN JÓVENES EN EL CENTRO VARONIL 
DE REINSERCIÓN SOCIAL DE SANTA MARTHA ACATITLA17


