
Este mapa curricularmuestra un ordenamiento propicio de cómo puedes cursar tus materias. En su elaboración, el personal académico consideró la complejidad, dificultad y progresión de los contenidos de las materias.

 MAPA CURRICULAR DE LA LICENCIATURA EN TERAPIA FÍSICA Y REHABILITACIÓN, PLAN 2016    

AREA ACADÉMICA SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE
1 2 3 4 5 6 7 8

Clave:  TERF1303 Clave:  TERF 1304 Clave:  TERF2310 Clave:  INT2322 Clave:  TERF3301 Clave:  INT3344 Clave:  TERF4301 Clave:  INT4391

Introducción a la terapia 
física y rehabilitación

Neuroanatomía Neuropatología
Practicum I: valoración en 
rehabilitación

Clínicas de terapia y 
rehabilitación I 
(neumología, cardiología, 
reumatología, ortopedia y 
traumatología)

Practicum II: pruebas físicas 
para rehabilitación

Clínicas de terapia física y 
rehabilitación II (neurología, 
quemados, ginecologíay 
oncología

Practicum III: Tratamiento 
en rehabilitación

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 9        Horas: 4.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 6 Créditos: 6        Horas: 6 Créditos: 6        Horas: 6 Créditos: 6        Horas: 6 Créditos: 6        Horas: 6

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Neuroanatomía 
TERF1304

Pre-requisito: Historia clínica en 
terapia física y rehabilitación 
TERF2305

Pre-requisito: Modalidades 
terapéuticas en terapia física y 
rehabilitación TERF2309

Pre-requisito: Practimun I: 
valoración en rehabilitación 
INT2322

Pre-requisito: Clínicas de terapia 
física y rehabilitación I TERF 3301

Pre-requisito: Practicum II: 
Pruebas físicas para rehabilitación 
INT3344

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 5 y 8 Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 8 Competencia: 8

Clave: SLD1301 Clave:  TERF1301 Clave: TERF2307 Clave:  TERF2303 Clave:  TERF2302 Clave:  TERF3309  REGIONAL Clave:  TERF4303 Clave:  INV4312

Anatomía
Anatomía 
musculoesquelética

Fisiología del ejercicio Desarrollo neurológico Biomecánica articular Órtesis y prótesis
Hidroterapia y natación en 
terapia física y 
rehabilitación

Proyecto de investigación y 
desarrollo

Créditos: 9        Horas:4.5 Créditos: 9       Horas: 6 Créditos: 9       Horas: 4.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6       Horas: 3 Créditos: 3       Horas: 1.5

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Anatomía SLD1301 Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Anatomía 
musculoesquelética TERF1301

Pre-requisito: Marcha normal y 
patológica SLD3307

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Laboratorio de 
investigación y desarrollo 
INV4311

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 7 Competencia: 5 Competencia: 7 Competencia: 9 Competencia: 6

Clave: SLD1305 Clave:  MED1302 Clave:  TERF1302 Clave: TERF2301 Clave:  TERF3305 Clave:  TERF3304 Clave:  INV4311 Clave:  ADM2302

Biología celular Biología del desarrollo Farmacología y algología Biomecánica
Rehabilitación en medicina 
del deporte

Ortopedia e imagenología
Laboratorio de investigación 
y desarrollo

Emprendimiento e 
innovación

Créditos: 6       Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 3        Horas: 1.5 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Biología celular 
SLD1305

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Anatomía 
musculoesquelética Terf1301

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Diseño 
experimental MED4301

Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 5 y 8 Competencia: 5 Competencia: 9 Competencia: 5 Competencia: 6 Competencia: 10

Clave:  SLD1304 Clave:  MED1313 Clave:  TERF2304 Clave:  DEN2301 Clave: TERF3307 Clave: MED4301 Clave:  SOC2305 Clave:  SLD4303

Biofísica Fisiología celular
Ergonomía y entrenamiento 
funcional

Fisiopatología
Terapia física y 
rehabilitación en geriatría

Diseño experimental
Responsabilidad social y 
sustentabilidad

Calidad y seguridad del 
paciente en ciencias de la 
salud

Créditos: 3        Horas: 1.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6       Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 1.5        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Biología celular Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Fisiología general 
SLD 1307

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ética HUM 2301 Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 7 Competencia: 5 Competencia: 9 Competencia: 6 Competencia: 1 Competencia:

Clave:  SLD1306 Clave: TERF2305 Clave:  SLD1307 TERF2309 Clave:  TERF3302 Clave:  TERF3303 Clave:  TERF4305 Clave: TERF3308

Bioquímica
Historia clínica en terapia 
física y rehabilitación

Fisiología general
Modalidades terapéuticas 
en terapia física y 
rehabilitación

Ejercicios terapéuticos
Manejo del paciente 
quirúrgico

Terapia de lenguaje
Terapia física y 
rehabilitación en pediatría

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 10        Horas: 6 Créditos: 9        Horas: 4.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Fisiología celular 
MED1313

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 9 Competencia: 7 Competencia: 8 Competencia: 7 y 8 Competencia: 9

Clave:  SLD1303 Clave:  INV2305 Clave:  TERF2306 Clave:  TERF2311 Clave:  PSI3309 Clave:  TERF3306 Clave:  TERF4306 Clave:  TERF4302

Bioestadística
Metodología para la 
investigación para la salud

Evaluación y diagnóstico en 
terapia física y 
rehabilitación

Terapia manual
Psicología general en 
terapia física y 
rehabilitación

Rehabilitación en 
reumatología

Terapia ocupacional
Gestión y dirección de 
clínicas de rehabilitación

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 3        Horas: 1.5 Créditos: 9        Horas: 4.5 Créditos: 9        Horas: 4.5 Créditos: 6       Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Introducción a la 
terapia física TERF1303

Pre-requisito: Historia clínica en 
terapia física y rehabilitación 
TERF2305

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 6 Competencia: 6 Competencia: 5 Competencia: 9 Competencia: 8 Competencia: 7 y 9 Competencia: 7 y 8 Competencia: 10

Clave:  SLD3307 Clave:  TERF4304

Marcha normal y patológica 
REGIONAL

Neurociencias aplicadas a la 
terapia física

Créditos: 6        Horas: 3
Electiva Bloque Profesional 
2

Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Créditos: 6
Pre-requisito: Neuropatología 
TERF2310

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 5 Competencia: 9

Electiva Bloque Profesional Electiva Bloque Profesional 
3

Electiva Bloque Profesional 
4

24

Créditos: 6 Créditos: 6 Créditos: 6

RECUERDA QUE A LO LARGO DE TU CARRERA DEBERÁS CURSAR AL MENOS DOS ASIGNATURAS DEL BLOQUE PROFESIONAL TOTALMENTE EN LÍNEA Y AL MENOS DOS EN IDIOMA INGLÉS. 

TE RECOMENDAMOS INSCRIBIR AL MENOS UNA ASIGNATURA DE HUMANIDADES EN CADA SEMESTRE PARA QUE LOGRES TERMINAR TU CARRERA EN EL TIEMPO QUE TIENES PLANEADO.

PLANEA EL AVANCE DE TUS ESTUDIOS

Créditos

BLOQUE PROFESIONAL 
OBLIGATORIO

310

BLOQUE PROFESIONAL 
ELECTIVO (elige 4 materias 
del catálogo de tu carrera, 

se enlistan abajo)



Este mapa curricularmuestra un ordenamiento propicio de cómo puedes cursar tus materias. En su elaboración, el personal académico consideró la complejidad, dificultad y progresión de los contenidos de las materias.

 MAPA CURRICULAR DE LA LICENCIATURA EN TERAPIA FÍSICA Y REHABILITACIÓN, PLAN 2016    

AREA ACADÉMICA SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE
1 2 3 4 5 6 7 8

RECUERDA QUE A LO LARGO DE TU CARRERA DEBERÁS CURSAR AL MENOS DOS ASIGNATURAS DEL BLOQUE PROFESIONAL TOTALMENTE EN LÍNEA Y AL MENOS DOS EN IDIOMA INGLÉS. 

TE RECOMENDAMOS INSCRIBIR AL MENOS UNA ASIGNATURA DE HUMANIDADES EN CADA SEMESTRE PARA QUE LOGRES TERMINAR TU CARRERA EN EL TIEMPO QUE TIENES PLANEADO.

PLANEA EL AVANCE DE TUS ESTUDIOS

Créditos

  

Clave: HUM1303 Clave: HUM1302 Clave: HUM2301 Clave: HUM3301 Clave: HUM2302 Clave: LDR3301

Ser universitario Persona y sentido de vida Ética
Humanismo clásico y 
contemporáneo 

Persona y trascendencia Liderazgo

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 9        Horas: 4.5 Créditos: 9        Horas: 4.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: ninguno
Pre-requisito: HUM1303 (Ser 
universitario)

Pre-requisito: HUM1302 (Persona 
y sentido de vida)

Pre-requisito: 110 créditos
Pre-requisito: HUM1302 (Persona 
y sentido de vida)

Pre-requisito: ninguno

Competencia: 5 Competencia: 1 Competencia: 5 Competencia: 1 Competencia: 1 Competencia: 4

Asignatura electiva libre 1 Asignatura electiva libre 2

Créditos: 6     LIBRE Créditos: 6     LIBRE 

Competencia: ANÁHUAC Competencia: ANÁHUAC 

Taller o actividad electiva 3 Taller o actividad electiva 1 Taller o actividad electiva 2

Créditos: 3     Créditos: 3     Créditos: 3     9

Competencia: ANÁHUAC Competencia: ANÁHUAC Competencia: ANÁHUAC

Créditos 42 48 58 57 51 51 45 45 397
Materias 7 8 8 8 9 9 8 8 65

397

A continuación se muestran las materias del bloque profesional electivo entre las cuales puedes seleccionar las materias que desees cursar

Clave: DEN1301 Clave: TERF1307 Clave: MED3311 Clave:  PSI1302 Clave: PSI1306 Clave: PSI3313

Anatomía de cabeza y cuello Anatomía vasuclar y linfática Neurociencias clínicas
Bases biológicas de la 
conducta

Desarrollo infantil Ttastornos neuropsicológicos

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 3        Horas: 1.5 Créditos: 6          Horas: 3 Créditos: 6        Horas:3 Créditos: 9     Horas: 4.5 Créditos: 6     Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Neuropsicología 
PSI3312

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 5 Competencia: 5 y 8 Competencia: 9 Competencia: 5 Competencia: 5 Competencia: 5 y 8

Clave: INV3304 Clave: MED1303 Clave: SLD2304 Clave: INV3305 Clave: LIT1305 Clave: INV3306
Bases de la investigación clínica Biología molecular Ecología Humana Investigación integrada en Lectura y redacción científicas Manejo de animales de 
Créditos: 3     Horas: 1.5 Créditos: 9    Horas: 4.5 Créditos: 9        Horas: 4.5 Créditos: 3    Horas: 1.5 Créditos: 3     Horas: 1.5 Créditos: 3       Horas: 1.5

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Bioquímica 
SLD1306

Pre-requisito: Fisiología celular 
MED1313

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requsitio: Comunicación 
médico- paciente MED1304

Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno
Competencia: 6 Competencia: 6 Competencia: 6 Competencia: 6 Competencia: 6 Comopetencia: 6

Clave: INV3307 Clave: TERF3310 Clave: PSI3310 Clave: DEN4303 Clave: PSI3312 Clave: BIOI3315
Metodología de investigación 
clínica

Dolor y cuidados paliativos
Enfermedades 
neurodegenerativas

Geriatría y gerontología Neuropsicología
Tecnologías para la 
rehabilitación

Créditos: 6          Horas: 1.5 Créditos: 3       Horas: 1.5 Créditos: 6    Horas:3 Créditos: 3       Horas: 1.5 Créditos: 6     Horas: 1.5 Créditos: 6    Horas: 4.5

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Neuropsicología 
PSI3312

Pre-requisitos: Ninguno
Pre-requisito: Basesbiológicas de 
la conducta PSI1302

Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 6 Competencia: 7 Competencia: 7 Competencia: 7 Competencia: 7 Competencia: 7 y 9

Clave: DPR2307 Clave: MED1304 Clave: BIOI3308 Clave: BIOI3309 Clave: PSI3311 Clave: NUT4303
Actividad física para personas 
con discapacidades

Comunicación médico-paciente
Diseño y fabricación de equipo 
ortopédico

Diseño y fabricación de equipo 
prostético

Evaluación y diagnóstico 
neuropsicológico

Nutrición poblacional

Créditos: 6       Horas: 3 Créditos: 3         Horas: 1.5 Créditos: 6      Horas: 4.5 Créditos:  6         Horas: 4.5 Créditos:6      Horas: 3 Créditos: 9     Horas: 4.5
Pre-requisitos: Biomecánica 
TERF2301

Pre-requisitos: Ninguno
Pre-requisito: Tecnologías para la 
rehabilitación BIOI3315

Pre-requisito: Tecnologías para la 
rehabilitación BIOI3315

Pre-requisito: Neuropsicología 
PSI3312

Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 8 Competencia: 8 Competencia: 8 Competencia: 8 Competencia: 8 Competencia: 8

Clave: NUT3311 Clave: NUT1304 Clave: PSI1307 Clave: MED3302 Clave: BIOI3305 Clave: ADM3313

Nutrición y deportes Nutriología Estimulación temprana Biología del cáncer Administración de clínicas y 
centros de rehabilitación

Análisis financiero corporativo 
en empresas de salud

Créditos: 7        Horas: 4.5 Créditos 6        Horas: 3 Créditos: 6    Horas: 3 Créditos: 6        Horas:3 Créditos: 6    Horas: 4.5 Créditos: 3      Horas: 1.5

Pre-requisitos: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: Desarrollo infantil 
PSI1306

Pre-requisito: Fisiopatología 
DEN2301

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno
Competencia: 8 Competencia: 8 Competencia: 9 Competencia: 5 y 8 Competencia: 10 Competencia: 10

Clave: ADM3314 Clave: SLD3303 Clave: TERF1308 Clave: CUL1301 Clave: SLD1302 Clave: TERF1309

Desarrollo de plan de negocios 
en empresas de salud

Desarrollo de proyectos 
económicos en salud

Temas actuales en terapia física 
y rehabilitación

Temas selectos de ciencia y 
cultura

Temas selectos de ciencias de la 
salud

Temas selectos en terapia física 
y rehabilitación

Créditos: 3         Horas: 1.5 Créditos: 3    Horas: 1.5 Créditos: 6      Horas: 3 Créditos: 6     Horas: 3 Créditos 6    Horas: 3 Créditos: 6     Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisitos: Ninguno Pre-requisitos: Ninguno Pre-requisitos: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 10 Competencia: 10 Competencia: Competencia: Competencia: Competencia:

Clave: HUM1301

Temas selectos universitarios
Créditos: 6         Horas: 3
Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno

Competencia: 

Competencias Profesionales.

Área A Ciencias básicas

Área B Rehabilitación

Área C Ciencias clínias

CATÁLOGO DE MATERIAS 
ELECTIVAS PROFESIONALES, 

otras asignaturas

CATÁLOGO DE MATERIAS 
ELECTIVAS PROFESIONALES, 

otras asignaturas

CATÁLOGO DE MATERIAS 
ELECTIVAS PROFESIONALES, 

Área profesional: 

CATÁLOGO DE MATERIAS 
ELECTIVAS PROFESIONALES, 

Área profesional: 

BLOQUE ANÁHUAC 
(HUMANIDADES)  

42

BLOQUE ELECTIVO DE 
ESTUDIOS GENERALES 

Puedes elegir 2 asignaturas 
de 6 créditos c/u y 3 talleres 
o actividades de 3 créditos 

c/u)

CATÁLOGO DE MATERIAS 
ELECTIVAS PROFESIONALES, 

otras asignaturas

CATÁLOGO DE MATERIAS 
ELECTIVAS PROFESIONALES, 

Área profesional: 

Créditos totales (Bloque Profesional, Bloque Profesional Electivo, Bloque Anáhuac [Humanidades], Bloque Electivo de Estudios Generales)

12

CATÁLOGO DE MATERIAS 
ELECTIVAS PROFESIONALES, 

Área profesional: 

Áreas de conocimiento
1. Reconoce la verdad como fin y opta por ella como garantía de acierto en la acción profesional.

2. Aplica principios éticos en su desempeño profesional y en sus relaciones interpersonales.

3. Busca el sentido trascendente de la vida y el desarrollo del liderazgo para el servicio a los demás.


	MAPA CURRICULAR

