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Neurobiologia
y clinica perintal

Modelos de
atencion y trabajo
interdisciplinario

Trauma
reproductivo e
intervenciones

terapéuticas

Cerebro parental, vinculo
temprano, lactancia,
psicologia y psiquiatria
perinatal.

Lactancia, crianza y
salud mental desde las
madres y padres.

Politicas publicas y
derechos reproductivos,
intervencién comunitaria.
Equidad, cultura, contexto
latinoamericanoy
humanizacioén.

Duelo, trauma obstétrico
y fertilidad




JUEVES 22 DE OCTUBRE 2026

10:00 Registro a talleres
1:00 9
11:00 Bienvenida y traslado a los talleres
12:00 y
. . Auditorio
Espacios colectivos para el p
. - . de Rectoria
cuidado y sostén profesional Paloma Serrano
Psicéloga Perinatal
TALLER
. L&
120 min o
Acompafamiento en el duelo
perinatal, gestacional y neonatal: Auditorio
la reconstruccioén de los vinculos Faustino Pardo . ;
ante el proceso de pérdida Geo!(jgu!!\dgacgac:n?ifflez
TALLER
120 min
12:00
14:00
De la historia a la practica. Auditorio de
Maternidad, expectiva, exigencia Posgrado ;
y resignificacion Cap!izgi?pzx‘?t;ez
TALLER
120 min
El arte de acompahniar el nacimiento:
movimiento, confianza y fisiologia Auditorio CAD
del parto Pascale Pagola
TALLER Matrona
MODELOS DE ATENCION Y TRABAJO 120 min
INTERDISCIPLINARIO
14:00 .. . . .
Degustacion Mexicana Hall Centro Cultural Mexiquense Anahuac

15:00




TEMA'Y EJES

AUDITORIO

PONENTE

15:00
17:00

Intervenciones psicoterapéuticas
en Salud Mental Perinatal:
estrategias clinicas para
casos complejos

Auditorio
de Rectoria

Gabby Santaella

Psicéloga Perinatal

. TALL E R Alejandra Spinola
MODELOS DE ATENCION Y TRABAJO 120 min Psicéloga Perinatal
INTERDISCIPLINARIO
La mente del nifio y el corazén Auditorio

del vinculo: Mentalizacién y
apego para la crianza

Faustino Pardo

Jannet Cendejas

Psicéloga Perinatal

TALLER
NEUROBIOLOGIA Y CLiINICA PERINATAL 120 min
El Abrazo Ancestral del Rebozo: Auditorio de
cuidado, sostén y bienestar para Posgrado
la diada mama-bebé Guadalupe Trueba
TA L L E R Educadora Perinatal
EXPERIENCIA VIVIDA 120 min

El poder del tacto: estrategias para
fortalecer el vinculo temprano
en el periodo perinatal

EXPERIENCIA VIVIDA

Auditorio CAD

TALLER
120 min

Sandra Fernandez

Instructora de Masaje Infantil

HH




23 DE OCTUBRE

TEMA Y EJES AUDITORIO PONENTE
8:00 . Auditorio
9:00 Registro de Rectoria
9:00 . R Psic. Gabby Santaella
Ceremonia de Apertura AUd'tor'o, y Dr. José Alberto
10:00 de Rectoria Castilla
. . . Auditori
Al servicio de las madres: Aportaciones deul:;:lel'(c:c;(rjlrc;a
. desde la neurociencia y la psicologia
10:15 perinatal para un mundo mejor Ibone Olza
11:15 J C o N F E R E N C I A Psiquiatra Infantil y Perinatal
NEUROBIOLOGIA Y CLINICA PERINATAL MAgC: fnTnRAL =
11:15 Coffee Break
offee brea
1:45
Auditorio
1:45 Humanizar el nacimiento: de Rectoria Modera:
. Construyendo redes: experiencias Mirna Santin
13:00 exitosas de trabajo interdisciplinario PANEL Pediatra
60 min
13:00 Comid
omida
14:00
Panel de Politicas publicas que Auditorio
14:00 transforman la salud mental perinatal de Rectoria Modera:
15:00 Carmen Juarez
° MODELOS DE ATENCION Y TRABAJO PANEL Psicéloga Perinatal
INTERDISCIPLINARIO 60 min
Humanizando el adiés: Auditorio
habitaciones de despedida para de Rectoria
15:00 el duelo perinatal y modelos Ruby Castilla
16:00 innovadores para las familias PONENCIA Psiquiatra
60 min =
La Salud Mental Perinatal Auditorio
como prioridad de salud publica: de Rectoria
16:00 Construir sociedad desde el cuidado Paloma Serrano
17:00 Psicéloga Perinatal
MODELOS DE ATENCION Y TRABAJO PO;IOEN_CIA .
INTERDISCIPLINARIO min
Trauma obstétrico: Auditorio
. comprender para prevenir de Rectoria
17:00 P P P lliana Paris
]8:00 CONFERENCIA Psicc’)loerinatal

60 min




24 DE OCTUBRE

TEMA'Y EJES

Exposicion de Pésters Cientificos

AUDITORIO

Sala “B”
San Juan Pablo Il

PONENTE

Todo
el dia
9:00 a 15:00 . Sala “E”
Stand de Libros San Juan Pablo Il
Presentacidon de 4 casos clinicos déu;éf:(:gﬁa Jar;;mcgzggi ?ncait:jas
MODELOS DE ATENCION Y TRABAJO
PANEL G
: abby Santaella
INTERDISCIPLINARIO 60 min oo bt
Psmofarmacol'c’:gla.durante el o Sala San Juan
embarazo: evaluacién riesgo-beneficio, Pablo II
9:00 cambios farmacocinéticos y principios David Munéz
: de tratamiento Psiquiatra Perinatal
PONENCIA
10:00 i i 60 min i
NEUROBIOLOGIA Y CLINICA PERINATAL
Mindfulness Perinatal y Maternidad
Consciente: Promoviendo el cuidado Auditorio CAD
emocional Fernando Balleza
PONENCIA Psiquiatra Perinatal
MODELOS DE ATENCION Y TRABAJO 60 min
INTERDISCIPLINARIO
. . Auditorio Iliana Paris
Presentacion de Libros de Rectoria Psicologa Perinatal
Psicot ia del tot ati
- Psicoterapia del parto traumatico PRESENTACION . }
- Morir pequefio no es morir menos . Georgina Gonzalez
45 min Educadora familiar
10:00
11:00

El cerebro Parental, la
investigaciéon en México

NEUROBIOLOGIA Y CLiINICA PERINATAL

Auditorio CAD

PONENCIA
60 min

Marai Pérez

Psicéloga Perinatal




TEMA Y EJES AUDITORIO PONENTE
Auditorio
10:00 Las universidades como agentes Faustino Pardo Gabriela
. de cambio en la promocién de la Magallanes
1:00 salud mental materna SIMPOSIO Psicéloga Perinatal
60 min
10:00 .. Sala “C”
Comunicaciones Orales
12:00 San Juan Pablo Il
10:00 . Sala “D"
Comunicaciones Orales
12:00 San Juan Pablo Il
Sala “A"
. Necesidades psicolégicas en San Juan Pablo Il
11:00 i
. hombres y mujeres ante la muerte Karlaplzgggzlguez
12:00 y Duelo Perinatal SIMPOSIO
60 min
Presentacién de Libros Auditorio Laura Ayelen
_".15 de Rectorl'a Psmologermatal
12:00 - Sobre Ia mis'ma tierra: la ternura insiste PRESENTACION Marai P&
- Psicobiologia de la conducta maternal ; aral Perez
45 min Psicéloga Perinatal
Neurobiologia del parto y la lactancia. dl:u;eltcigrofa
12:00 Aplicaciones clinicas Ibone Olza
14:00 Psiquiatra Infantil y Perinatal
. . TALLER
NEUROBIOLOGIA Y CLINICA PERINATAL 120 min |
. Auditorio
14:00 Clausura y entrega de premio de Rectoria Autoridades
15:00 al mejor péster cientifico
60 min
Sala San
. o o L Juan Pablo Il
15:00 Cierre de Exposicion de Péster
CARTELES
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Salud Mental Permatal

UNIVERSIDAD ANAHUAC MEXICO CAMPUS NORTE

AUDITORIO DE RECTORIA
Edificio No. 1

SALA SAN JUAN PABLO |I

Edificio No. 2 | Sala de Exposiciones

AUDITORIO DE POSGRADO
Edificio No. 4 | Centro de Estudios de Posgrado

AUDITORIO FAUSTINO PARDO
Edificio No. 16 | Abajo de la Capilla Universitaria

AuUuDITORIO CAD

Edificio No. 17 | Comunicacién, Arquitectura, Diseno

CENTRO CULTURAL MEXIQUENSE ANAHUAC
Edificio No. 18 | Hall

Mas informacion

https://redmexicanasmp.com/Congreso/
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