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Paternité, maternité, transgenres®
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Publié le : 28 septembre 20202

Un homme devenu femme pour 1’état civil en 2011 et ayant congu trois enfants
grace a son appareil reproducteur masculin demande a la justice francaise de le
reconnaitre comme meére de la petite derniére. Le motif : sa fille née en 2014 a
vu le jour alors que, a I’état civil, il était une femme. Mais que peut-il décider ?

1htt;:)s://www.qenethique.orq/paternite—maternite-
transgenres/?utm_source=mailpoet&utm medium=email&utm campaign=synthese-de-presse 2

212 Croix, Alice Le Dréau (17/09/2020) — Un homme ayant changé de sexe ne peut pas étre reconnu mere de
sa fille
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Des décisions de justice contradictoires

En 2016, la justice considere « que la maternité est une réalité biologique ‘qui
se prouve par la gestation et ’accouchement’ », elle a donc refusé la « double
filiation maternelle » réclamée par les parents. Les deux partenaires n’en restent
pas la. En novembre 2018, la Cour d’appel de Montpellier accorde alors a cet
homme devenu femme le statut de « parent biologique ». Un statut « inédit
dans le droit francais ». Mais mercredi 16 septembre dernier, la Cour de
cassation casse ce jugement®. En effet, pour la haute juridiction, « une personne
transgenre homme devenu femme qui procrée « apres la modification de la
mention de son sexe dans les actes de [’état Civil », mais « au moyen de ses
gametes males », n’est « pas privee du droit de faire reconnaitre un lien de
filiation biologique avec [’enfant » ». Mais elle ne peut le faire «qu’en ayant
recours aux modes d’établissement de la filiation réservés au pérey. Ainsi, deux
options s’offrent & cet homme devenu femme a ’état civil: « figurer sur [’acte
de naissance de sa fille comme pére ou étre reconnu comme mere par le biais
de ’adoption ». Des dispositions «conformes a [ 'intérét supérieur de [ ’enfant »,
estime la Cour de Cassation, « car elles permettent |’établissement de son lien
de filiation avec ses deux parents et parce qu’elles correspondent « a la réalité
des conditions de sa conception et de sa naissance » ». Des dispositions qui
permettent aussi d’assurer a la benjamine de la fratrie «la méme filiation que
celle de ses frere et saeury.

«Au nom d’un désir d’adulte»

Fin du feuilleton judiciaire ? Pas vraiment. L ‘affaire est renvoyée devant la cour
d’appel de Toulouse. « Plusieurs années de procédures supplémentaires nous
attendent », expliqgue Me Stoclet, avocat du requérant, qui « a annonce son
intention de porter [’affaire devant la Cour européenne des droits de
[’Homme ».

A P’heure de I’acces a la procréation médicalement assistée pour les couples de
femmes, voté en deuxiéme lecture par 1’ Assemblée nationale lors de la session
extraordinaire du mois de juillet, des femmes pourront étre déclarées méres d’un
enfant du seul fait de leur volonté. Face a ce bouleversement du droit de la
filiation, combien de temps le jugement de la Cour de cassation tiendra-t-il ?

Pour la juriste Anne-Marie Le Pourhiet, « désigner une personne transgenre
née homme comme meére a l’état civil aurait tordu le droit de la filiation ». Elle

3 Arrét n° 519 du 16 septembre 2020 (18-50.080 ; 19-11.251) — Cour de Cassation — Premiére chambre civile —
ECLI:FR:CCAS:2020:C100519
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considére qu’ « attribuer deux meres a un enfant alors que ['une d’elles est,
biologiquement parlant, son pere, c’est transformer [’histoire personnelle d 'un
enfant en fiction, au nom d’un désir d’adulte. »* Comment la contredire ?2

4 Arrét n° 519 du 16 septembre 2020 (18-50.080 ; 19-11.251) — Cour de Cassation — Premiére chambre civile —
ECLI:FR:CCAS:2020:C100519
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Benigno Blanco asegura que el 90 % de la mujeres que atienden en
Red Madre no abortan®

Javier Navascués, el 30.09.20

Benigno Blanco Rodriguez es licenciado en Derecho por la Universidad de
Oviedo y pertenece al llustre Colegio de Abogados de Madrid. A partir de 1996
colabora en el Gobierno de Espafia como Secretario de Estado de Aguas y
Costas del Ministerio de Medio Ambiente (1996-2000) y como Secretario de
Estado de Infraestructuras del Ministerio de Fomento (2000-2004).

Esta en posesion de la Real Orden de Isabel la Catdlica otorgada por su
Majestad el Rey Juan Carlos | de Espafia y es miembro de la Real Sociedad
Geografica Espafiola. Ha publicado cientos de articulos, ponencias y
colaboraciones en periddicos y revistas sobre temas juridicos y sociales
También ha publicado colaboraciones en varias obras colectivas sobre distintas
cuestiones juridicas y sociales. Imparte habitualmente conferencias en
congresos y seminarios por todo el mundo. En esta entrevista habla del Foro de

5 https://www.infocatolica.com/blog/caballeropilar.php/2009290501-benigno-blanco-afirma-que-el
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la Familia y de Red Madre, entidades de las que ha sido uno de los principales
impulsores.

¢, Como fue el origen del Foro de la Familia e importancia de defender esta
célula basica de la sociedad?

El Foro de la Familia nace en 2000 por impulso de las principales asociaciones
familiares de Espaia con el objeto de realizar de forma coordinada acciones de
amplio impacto social en temas transversales a todas ellas y a partir de la
constatacion de que Espafia es una de las sociedades mas familiares de Europa
pero que a la vez la presencia de la familia en la vida pablica no se corresponde
con esa importancia.

Desde entonces el Foro ha movilizado a las familias espafiolas para hacerse
presentes en la vida pablica a través de manifestaciones, iniciativas legislativas
populares, presencia en los medios, propuestas a los partidos politicos y
actividades de formacion.

Una de las mejores iniciativas del Foro de la familia fue sin duda Red
Madre, ¢ Como fue el origen de Red Madre y con qué fines nacio?

Efectivamente, Red Madre ha sido quiza el fruto méas granado de la actividad
del Foro. Surgio en 2007 para afrontar el problema del creciente nimero de
abortos en un contexto de progresiva banalizacion del mismo en la conciencia
colectiva y de indiferencia de los poderes publicos ante los dramas de las
embarazadas en situacion problematica o en riesgo de exclusion social.

Nos parecio que, mas alla de los debates sobre leyes, la mejor forma de afrontar
el drama del aborto era ponerse al lado de la mujer embarazada que se podia
plantear abortar para decirle que hay siempre alternativas mejores que el aborto
y que podia contar con nosotros para explorar esas alternativas para afrontar sus
problemas de forma compatible con la continuacion del embarazo. Por eso el
lema de RedMadre es: “Nunca estaras sola”; e intentamos hacer realidad ese
lema a través de una red capilar de voluntarios que estan en todos los rincones
de Espafia disponibles para acompafar y ayudar a cualquier mujer que lo
necesite. Y esté funcionando gracias a la generosidad de esos voluntarios.

Héablenos de la importancia de unirse para hacer el bien y de crear
estructuras bien organizadas que remen en la misma direccion, en este caso
la defensa de la vida y de como surgi6 esta importante red provida y qué
organizaciones comprende.

El comienzo fue la iniciativa del Foro de presentar en todos los parlamentos
autonémicos una ILP de proteccion a la maternidad (la ILP RedMadre) que
llegd a convertirse en ley en 10 CCAA. El proceso de recogida de las firmas



que movilizé a miles de voluntarios por toda Espafia fue acompafiado de la
publicidad de la existencia del servicio RedMadre y la creacion de un teléfono
902 al que contactar. Asi fueron apareciendo las primeras mujeres que pedian
nuestra ayuda y la formacion de las primeras voluntarias para atender a esas
mujeres.

Vista la demanda social creciente de apoyo por parte de mujeres embarazadas,
creamos la Fundacion RedMadre que desde entonces ha promovido la
existencia de asociaciones locales RedMadre coordinadas desde la Fundacion.
La Fundacién se encarga de promover esas asociaciones y darles el apoyo
necesario, de la formacion de los voluntarios, de la gestion de las redes sociales
y de la comunicacion corporativa. Hoy existen 38 asociaciones RedMadre en
todo el territorio espafiol que, desde los inicios han atendido junto con la
Fundacion a mas de 138.000 mujeres embarazadas 0 madres recientes en riesgo
de exclusion.

Trabajamos en red con varios cientos de asociaciones y entidades de todo tipo
para ser mas eficaces.

En una entrevista anterior declard que atienden cada afio a 10.000 mujeres,
con un éxito del 80%, 8 de cada 10 mujeres que conectan con esta red de
voluntariado no abortan, ciertamente son nimeros que dan esperanza.

Esos nimeros son ya antiguos. En el afio 2019 atendimos a 31.849 mujeres y el
indice de embarazadas que gracias a ese apoyo optaron por la maternidad
alcanzo el 89%, es decir, casi 9 de cada 10.

La ensefianza es que ninguna mujer quiere abortar. Si lo hacen es porque se ven
solas, agobiadas por problemas gravisimos y abandonadas o presionadas al
aborto.

Si fuesemos capaces de llegar en clave de apoyo solidario a todas las mujeres
que en Espafia pasan por un embarazo problematico, acabariamos
practicamente con el aborto y tendriamos una sociedad mas humana y justa. Por
eso RedMadre, aparte de ayudar a las embarazadas, lucha por generar las
politicas publicas que coadyuven a este esfuerzo solidario de ayuda a la mujer
embarazada e incentiva que haya empresas solidarias con el mismo objetivo.

Queremos hacer realidad el lema “nunca estaras sola” y todavia nos falta mucho
para llegar a todas aquellas mujeres a las que podriamos acompafar. Y solos no
podemos hacerlo.

Con esto se demuestra que es clave que la gente tome conciencia de lo que
realmente es el aborto, cuando una mujer esta bien informada y se siente
apoyada es mucho mas dificil que acabe abortando.



Es evidente. Si todos tuviésemos una mentalidad redmadrey nos
preocupasemos de las embarazadas con problemas que hay a nuestro alrededor
(hijas, nietas, vecinas, amigas, alumnas, compafieras de trabajo, etc) podriamos
evitar muchisimos abortos. Pero seguimos dejando solas a muchas mujeres.

¢,Cual seria el balance que podria hacer de todos estos afios?

Que la defensa de la vida y de la mujer embarazada solo es una batalla perdida
cuando no se da, sea por comodidad, egoismo, indiferencia o derrotismo
absurdo. Y que esa batalla podemos darla todos -no solo los politicos- porque
todos estamos al lado de esa mujer que se puede plantear abortar. Tenemos que
dejar de mirar para otro lado y decirle: no estas solas, aqui me tienes a mi para
lo que necesites.

¢, Siente que podian haber hecho algo mas?

Sin duda, porque sigue habiendo decenas de miles de abortos al afio en Espafia.
Por eso trabajamos sin descanso, aungque también con la paz de quien lo esta
intentando.

¢,Cuales son los principales frentes que tienen abiertos en la actualidad y
los proyectos de cara al futuro?

El principal reto es que todas las mujeres de Espafia sepan que existimos y
estamos a su disposicion. Y también lograr mas apoyos de empresas y mas
voluntarios y mas medios materiales y mas ...

El segundo, que en Espafia se apruebe una ley ambiciosa de apoyo a la
maternidad bien dotada presupuestariamente, para que también las
administraciones publicas actuen con mentalidad redmadre.

Javier Navascués



Juicio en el Reino Unido contra los bloqueadores de la pubertad®

POR GENERAR CAMBIOS IRREVERSIBLES

Los nifios no son capaces de comprender adecuadamente las consecuencias de
por vida de tomar blogueadores de la pubertad y hormonas sexuales.

10/10/20

(ForumL.ibertas/InfoCatolica) Comenzara un juicio es contra la clinica de
género del servicio publico de sanidad del Reino Unido, dirigida por el
Tavistock and Portman NHS Trust.

Dos mujeres, una joven de 23 afios Keira Bell, quien comenz6 a tomar
bloqueadores de la pubertad cuando tenia 16 afios, y por la madre de un chico
autista de 16 afios (Sra. A.), que esta actualmente a la espera de este tipo de
tratamiento, son las demandantes.

Su alegato es que los nifios no son capaces de comprender adecuadamente las
consecuencias de por vida de tomar bloqueadores de la pubertad y hormonas
sexuales: «no son capaces de comprender adecuadamente la naturaleza y
los efectos de los bloqueadores hormonales. Hay una probabilidad muy alta
de que los nifios que empiezan a tomar bloqueadores hormonales comiencen

6 https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=38831
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mas tarde a tomar hormonas sexuales de cambio de sexo, algo que causa
cambios irreversibles».

Ellas solicitan al Tribunal Superior britanico que dictamine que es ilegal que a
los nifios que desean someterse a un cambio de sexo se les prescriban
blogueadores hormonales sin una orden judicial de que dicho tratamiento es en
su mejor interes.

El abogado de ambas mujeres ha declarado que «el uso de bloqueadores
hormonales para tratar la disforia de género no tiene ninguna evidencia
cientifica en su apoyo.

El efecto de los blogueadores hormonales en la intensidad, duracién y resultado
del desarrollo adolescente es en gran medida desconocido... hay pruebas de que
los bloqueadores hormonales pueden tener efectos secundarios
significativos, como la perdida de la fertilidad y la funcién sexual y la
disminucion de la densidad Gseax.

La joven de 23 afios se basa en su propia experiencia: «comenceé a detransicionar
el afio pasado. Tomé una decision precipitada cuando era adolescente, como lo
hacen muchos adolescentes, tratando de encontrar confianza y felicidad,
pero ahora toda mi vida se vera afectada negativamente. La transicion fue
una solucion muy temporal y superficial para un problema de identidad muy
complejo».

El abogado argumenta: «Que los nifios no son capaces de dar un consentimiento
informado para someterse a un tipo de intervencion médica sobre la que la base
de pruebas es deficiente, los riesgos y los posibles efectos secundarios siguen
siendo en gran medida desconocidos, y que es probable que los ponga en un
camino hacia consecuencias fisicas, psicologicas, emocionales y de desarrollo
permanentes y que alteran la vida».



Menores transexuales por contagio’
¢por qué la cifra de chicas que quieren cambiar de sexo supera mucho a la de

los chicos?
§ P

-~
-’

23 septiembre, 2020

Por su interés reproducimos el articulo publicado por Blanca
Basanta en Aceprensa®:

“La cifra de chicas que quieren cambiar de sexo supera mucho a la de los
chicos. Todavia no se conocen las causas, pero distintos autores sostienen que
la presion social estd provocando un aumento en la disforia de género de las
menores.

Preocupada por esta situacion, la periodista y abogada Abigail Shrier, acaba de
publicar el libro Irreversible Damage: The Transgender Craze Seducing Our
Daughters®. La autora se ha centrado en la situacion de las chicas adolescentes
que han pasado por una situacion de disforia de género y declara: “Hoy en dia

7 https://www.forumlibertas.com/menores-transexuales-por-contagio/
8https://www.aceprensa.com/sociedad/sexualidad/menores-transexuales-por-
contagio/?fbclid=lwAR2zrvmx3YNNrnaETDHSxY UglxrwcOhDHgiNUOEtldht90 ikg5nkLXjwm8
9 https://amzn.to/3hB7ntr
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grupos enteros de amigas en universidades, escuelas secundarias y primarias en
todo el pais se declaran ‘transgénero’. Son chicas que no han experimentado
ninguna incomodidad con su sexo bioldgico hasta que escuchan a alguien o
descubren en Internet la comunidad de influencers trans”.

En unas declaraciones al Daily Mail°, Shrier explicaba como las redes sociales
y las escuelas que favorecen la ideologia de género estan asustando a las
familias. “Los padres —explica la autora— se han sentido incapaces de
reaccionar, percibiendo que el ambiente se volveria en su contra y serian
acusados de transfobicos”.

Esta “cultura de la cancelacién” la ha experimentado la propia autora, ya que
Amazon no le permitio publicar ningun anuncio para promocionar el libro. “Si
escribes un libro celebrando a las adolescentes con problemas que de repente se
declaran ‘transgénero’, Amazon lo promueve con gusto. Pero si escribes un
libro que sefiala los riesgos de este cambio de género, Amazon no quiere tener
nada que ver contigo”, decia en un articulo para el Wall Street Journal®!.

En el libro se menciona un estudio de Lisa Littman'?, profesora de Ciencias
Sociales y del Comportamiento en la Universidad de Brown, que recoge
entrevistas con padres de adolescentes disforicas. Muchos explican que la
aparicion de la disforia se produjo en el contexto de un grupo de amigas donde
varias se habian declarado transgénero en poco tiempo, y después de que sus
hijas hubieran aumentado el uso de las redes sociales e Internet. Littman inicié
este estudio en 2016, cuando buceando por las redes sociales supo que un grupo
de chicas de una ciudad de Rhode Island se habian declarado transgénero todas
a lavez.

A la misma preocupacion responde otro libro publicado el afio
pasado, Inventing Transgender Children and Young People, de Michele Moore,
profesora y directora del Centro de Justicia Social y Responsabilidad Global en
la Universidad London South Bank, y Heather Brunskell-Evans, filésofa y
tedrica social. La obra analiza “cOmo se crea a los ‘nifios y jovenes transgénero’
a través de servicios especializados en el desarrollo de la identidad, grupos de
presion, recursos escolares, guias de género y libros de trabajo. También a
través de consultas de psiquiatras y de la industria farmacéutica”. Las autoras
quieren demostrar los dafios psicologicos y fisicos que sufren los nifios y
jovenes por la ideologia transgénero.

https://www.dailymail.co.uk/femail/article-8521939/Abigail-Shrier-says-parents-gagged-PC-culture-
Transgender-Craze-Seducing-Daughters.html

11 https://www.wsj.com/articles/amazon-enforces-trans-orthodoxy-11592865818

12 https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0202330
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Un aumento sin precedentes

Pero ese influjo no tiene el mismo efecto en los dos sexos. En la Gltima década
el numero de chicas que piden cambiar de sexo ha aumentado més de un 4.000%
en Reino Unido, frente a un 1.150% en el caso de los chicos. La exministra de
Igualdad Penny Mordannt, en 2018 encarg0 una investigacion para conocer las
causas del fenomeno. Todavia no se ha publicado ningun resultado. Algunos
autores, como Shrier, apuntan que una de las causas puede ser que las chicas
son mas propensas a sentir disgusto por su cuerpo y aspecto fisico, y ahora se
les ofrece el cambio de sexo en vez de tratamiento contra su insatisfaccion.

Shrier toma como ejemplo el caso de las chicas con anorexia, a las que no se les
anima a dejar de comer, para explicar que a una adolescente con disforia de
género tampoco hay que animarla a que cambie su sexo, sino ayudarle en el
proceso de identificacion personal con su cuerpo. La autora lo comentaba asi en
un articulo del New York Post®®: “He entrevistado a més de cuatro docenas de
familias cuyas hijas adolescentes quedaron atrapadas en esta corriente. Sus
historias siguen un patron: una nifia no expresa ningun malestar con su sexo
bioldgico hasta la pubertad, cuando aparecen la ansiedad y la depresion. La nifia
lucha por hacer amigos. Se sumerge en las redes sociales y descubre gurds
transgénero o su escuela celebra unas charlas que celebra los viajes de género o
alberga un club de la Alianza Gay-Heterosexual que impulsa la ideologia de
género. Al principio, prueba un nuevo nombre y pronombres, su escuela la
anima, manteniendo todo esto en secreto para sus padres. Después ella quiere
mas”.

El libro de Shrier pretende ser un aviso para una sociedad en la que
declararse trans es una moda e incluso puede llegar a otorgar a la persona un
estatus social. También es un compendio de consejos, pautas y datos que sirven
como referencia para los padres que necesitan informacion y recursos para
conversar de este asunto con sus hijas.”

13 https://nypost.com/2020/06/27/how-peer-contagion-plays-into-the-rise-of-teens-transitioning/
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Indignacion en la comunidad LGBT por la prohibicion a las trans de
jugar al rugby femenino®

World Rughby entiende que no deben competir “por motivos de seguridad.

La transexual Hanna Mourney compite en la liga femenina de futbol australiano.

10/10/2020

La larga lucha de las mujeres transgénero por competir en el deporte femenino
se ha topado con un nuevo escollo. En este caso, por una decision de World
Rugby, que este viernes publico unas directrices en las que recomienda que las
mujeres trans no jueguen al rugby femenino de contacto "por motivos de
seguridad™.

En un documento que explica su decision publicado el viernes, World Rugby
dijo que "se sabe que los varones bioldgicos (cuya pubertad y desarrollo esta
influenciado por andrdgenos / testosterona) son mas fuertes entre un 25% y un
50%, son un 30% mas poderosos, un 40% mas pesados y aproximadamente un
15% mas rapidos que las hembras bioldgicas".

La medida, pese a ello, ha generado una oleada de criticas de los defensores de
los derechos LGBT. "Decisiones importantes como esta deben basarse en

14 https://www.marca.com/rugby/2020/10/10/5f819e9ae2704ebab48b45f2.html
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evidencias solidas y relevantes y trabajar en estrecha colaboracién con las
personas trans que practican este deporte”, asegurd, Nancy Kelley, directora
ejecutiva de Stonewall, una organizacion benéfica LGBT.

Una reduccion de testosterona no conduce a una reduccién proporcional de
masa muscular, fuerza o potencia"

World Rugby

A los hombres transgénero si se les permite jugar al rugby de contacto
masculino, pero el organismo rector de este deporte informé de que una revision
de sus pautas existentes concluyd que "actualmente no se puede garantizar la
seguridad y la equidad para las mujeres que compiten contra las mujeres trans
en el rugby de contacto™.

El presidente de World Rugby, Bill Beaumont, se mostro receptivo ante las
criticas recibidas: "Reconocemos que la ciencia continGa evolucionando y
estamos comprometidos a revisar regularmente estas pautas, siempre buscando
ser inclusivos".

En declaraciones recientes a la BBC Sport, World Rugby afirmd: "la dltima
investigacion realizada por especialistas confirma que una reduccion de
testosterona no conduce a una reduccién proporcional de masa muscular, fuerza
0 potencia. Estos determinantes, importantes para el riesgo de lesiones vy el
rendimiento, siguen siendo significativamente elevados después de la supresion
de testosterona”.

Una federacion internacional ‘pionera’

World Rugby llevaba meses estudiando este peliagudo tema, que genera un
encendido debate con especialistas a favor y en contra de la inclusion de las
mujeres transgénero en deportes como el rugby. De momento, es la primera
federacion deportiva internacional que toma este tipo de medida.

Todas las mujeres trans aun podran jugar rugby sin contacto contra mujeres.
Las pautas tampoco se aplican a las mujeres trans que no han pasado por la
pubertad masculina, ya que no habran obtenido las ventajas de la testosterona y
los androgenos adicionales.



El presidente del Colegio de Médicos de Madrid argumenta contra su
legalizacion®®

Martinez-Sellés: «El trasfondo econdmico que hay detras de la eutanasia no se
puede olvidar»

El doctor Martinez-Sellés es el nuevo presidente del Colegio de Médicos de Madrid

ReL, 11 octubre 2020

Lejos de haber optado por un perfil mas bajo en cuanto a su firme oposicion a
la eutanasia, el doctor Manuel Martinez-Sellés no ha cambiado nada su
discurso®® tras haber sido nombrado presidente del Colegio de Médicos de
Madrid.

Catolico y provida, este catedratico de Medicina y jefe de Cardiologia del
Hospital Gregorio Marafion de Madrid ha asegurado que decidi6 presentarse

15 https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/645352574/martinez-selles-medico-transfondo-
economico-eutanasia.html
Bhttps://www.religionenlibertad.com/vida_familia/128927739/La-eutanasia-destruye-la-relacion-medico-

paciente.html



https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/645352574/martinez-selles-medico-transfondo-economico-eutanasia.html
https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/645352574/martinez-selles-medico-transfondo-economico-eutanasia.html
https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/128927739/La-eutanasia-destruye-la-relacion-medico-paciente.html
https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/128927739/La-eutanasia-destruye-la-relacion-medico-paciente.html

a la presidencia de los médicos madrilefios por el apoyo del anterior presidente
a la eutanasia.

En una interesante entrevista con Sara de la Torre y Silvia Rozas para la
Revista Ecclesial’, este médico hace un recorrido médico, ético y religioso a
la cuestion de la vida y la eutanasia. A continuacion, les ofrecemos algunas
de las preguntas y respuestas de esta entrevista:

-A veces da la sensacion de que confundimos conceptos de cuidados
paliativos y eutanasia.

-Cien por cien. Aqui ha habido una confusion, que en parte ha sido
intencionada. Se equiparan dos cosas que son opuestas. A eso hay que sumar
que se ha ideologizado la defensa de la eutanasia como un argumento
progresista y de izquierdas.

Por otra parte, respecto a los conceptos hay varias dificultades. La OMS la
define como «el acto que pone fin a la vida de un paciente que esta sufriendo»,
es decir, que tiene que haber una intencion clara de matar al paciente para
considerarse eutanasia. Esto de la intencion es muy importante porque a
veces se confunden actos que no tienen como fin matar a un paciente, como
cuando se aplica un tratamiento y el paciente muere sin intencién del
profesional. Los cuidados paliativos son totalmente lo contrario. Cuando
alguien estd sufriendo, el facultativo proporciona medidas para que
inmediatamente deje de sufrir. Por lo tanto «son el dia y la noche». ¢{Por qué
decia antes que es cruel desarrollar la eutanasia en lugar de los cuidados
paliativos? Porque precisamente en el momento en que nos encontramos, en el
que hemos sido capaces de paliar ese sufrimiento, con alternativas terapéuticas
para controlar no solo el dolor, sino otros muchos sintomas, justo en este
momento, cuando mas preparados estamos y mas alternativas tenemos, se
legaliza la eutanasia.

-Entonces, quizéa lo que necesitemos es mas formacion.

—Asi es. Yo hice el master en el Instituto Juan Pablo 11, al que le estoy muy
agradecido, y mi tesina fue precisamente sobre la Bioética en el inicio y final
de la vida. Justo lo que pretendia era aclarar todos estos conceptos. A principios
de este afio, tras mucho tiempo actualizdndola, la converti en libro con la
editorial Rialp, Eutanasia: Un analisis a la luz de la ciencia y la
antropologia!®. Puede comprar aqui el libro de Martinez-Sellés

https://www.revistaecclesia.com/manuel-martinez-selles-es-especialmente-cruel-tramitar-la-ley-de-
eutanasia-en-estos-momentos/
18 hitps://www.ociohispano.es/libro/eutanasia
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En el texto trato de explicar

los argumentos de quienes
: defienden la eutanasia, que
existen y que no se pueden
obviar, y a veces caemos en el
error de ignorarlos.

Es importante conocer ese
argumento, que se basa en la
libertad de toma de decision

de cada uno, para argumentar
'.l que en paises donde la

eutanasia es legal, lo que se

Eutanasia n i
UN ANALISIS A LA LUZ a . ConsegL" 0 _eS
DE LA CIENCIA Y LA ANTROPOLOGIA precisamente lo contrario:
Manuel Martinez-Sellés una perd|da de autonomia de

los pacientes que con
enfermedades terminales
avanzadas se sienten
presionados a pedir la
eutanasia para evitar ese
sentimiento de carga que
pueden tener respecto a sus
familias o a la sociedad. Asi
empieza la pendiente

reshaladiza:

En Holanda comenzé la eutanasia para casos muy concretos y hoy en dia
se practica con ancianos con demencia, con nifos con discapacidad e incuso
a pacientes que por su propia condicion médica ni siquiera la podrian pedir.

Es triste que la gente, incluso con buena intencion, por el desconocimiento que
hay leyendo la prensa, lamentablemente cada vez mas ideologizada, pueda
llegar a pensar que Espafia es la excepcion de todos los paises en esta cuestion,
cuando solo el 0,3% de la poblacion vive en paises donde esta legalizada la
eutanasia. Esto seria también un motivo de reflexion.



Ademas, muchas veces en la prensa se mezclan todos estos conceptos: La
dignidad, la calidad de vida... Solo un paciente de forma individual puede
saber la calidad de vida que tiene. Una paciente centenaria, que venia en silla
de ruedas, fragil pero cognitivamente perfecta, califico en mi consulta con un 8
su calidad de vida (0 era lo peor y 10 lo mejor).

Esto se puede llevar al extremo: Hace tres afios se publicé el primer contacto
que se tuvo con personas con la «enfermedad del cautiverio», que no tienen
capacidad de hacer ningn movimiento voluntario. A través de estudios
neurofisiologicos se ha conseguido que pensaran «si 0 no» de manera que las
alteraciones cerebrales eran distintas. Fue muy bonito ver que los cuatro
pacientes estaban satisfechos con su existencia. Y esta es la peor situacion
clinica que uno se pueda imaginar. Con lo cual solo cada uno sabe la calidad de
vida que tiene, algo que no tiene nada que ver con la dignidad de la persona,
porque por el simple hecho de ser personas tenemos una dignidad maxima que
nadie nos puede quitar, por muy enfermo que esté el paciente. Abrir la puerta
a esto, seria abrir «controles de calidad» para decidir quién tiene que seguir
viviendo.

-¢, Todo esto tiene que ver también con la economia?

—Lamentablemente si. La repercusion econdémica de esto tiene que ver con
gue vamos hacia un verdadero suicidio demogréafico, no se promueve la
natalidad y la alternativa parece ser esta. La eutanasia tiene unas repercusiones



evidentes. Por ejemplo, en la Alemania nazi, cuando se quiso intentar que la
opinion publica se posicionara a favor de la eutanasia a nifios discapacitados, se
colgaban carteles en los que se exponian cuanto costaba al Estado aleman
mantener a un nifio con discapacidad. Por eso, el trasfondo econdmico que hay
detras de todo esto no se puede olvidar.

-En lo que llevamos hablando, desde el principio hasta ahora, solo hemos
hablado de la fe en un momento. Es decir, que podemos hablar de esto sin
mencionar las creencias de cada uno, solo basadndonos en criterios
antropoldgicos.

-Es que se puede defender que la eutanasia es inadmisible desde el punto de
vista humano. Se puede defender la vida sin entrar en argumentos
cristianos, que es lo que evidentemente haré desde mi posicion como
presidente del Colegio de Médicos, donde habra colegiados que no tengan
ningun tipo de fe. Es una gran verdad que los médicos mayoritariamente
estamos en contra de la eutanasia. Pero lo que mas interesante me parece es que
los médicos que reciben estas peticiones, que son muy pocas, son los
paliativistas y ellos mismos son los que méas en contra estan de la eutanasia.

Saben que cuando un paciente pide la eutanasia, lo que esta pidiendo es que le
controles los sintomas, que le trates la depresion, que no le abandones... Hay
gue destacar que la ley que se va a aprobar es de obligado cumplimiento,
es decir, si un paciente te pide la eutanasia, tu estas obligado a matarlo, lo
gue implica de forma especial a los médicos de Atencion Primaria. Ademas,
va a ser una ley que va a destruir la relacion de confianza médico-paciente. Es
decir, en Espafia un paciente que va a un centro de salud o a un hospital sabe
que lo que le van a hacer es por su bien. Cuando se legalice esta ley, lo que va
a pasar es que vamos a perder la confianza en el médico, como ya ha sucedido
en los paises donde se ha legalizado la eutanasia. Hay ancianos holandeses que
se estan yendo a las residencias de Alemania porque tienen miedo a quedarse
en su pais ya que temen que les puedan matar. No solo se va a perder la
confianza en el sistema sanitario, sino que se va a perder la confianza también
en las familias, porque a lo mejor es que yo quiero la herencia de mi padre...
Va a ser muy triste cOmo va a cambiar nuestra sociedad si se aprueba esta ley.

-Sobre todo porque no parece que haya una demanda social...

-Es que la demanda social es hacia los cuidados paliativos. La eutanasia es
puramente ideologica. Hay mucho paciente que esta sufriendo y no se le esta
tratando de forma adecuada. Lo que le gustaria al paciente y a su familia
y lo que demanda la poblacion es una ley que implementase los cuidados



paliativos y ademas a nivel nacional. EI documento Samaritanus Bonus'®, asi
como el de la CEE del afo pasado, Sembradores de esperanza, pueden guiar a
muchos cristianos que en este asunto estan perdidos. Pero igual que hay que
evitar que se identifigue la eutanasia con alguna ideologia politica, también hay
que evitar que se identifique la defensa de la vida con el cristianismo o el
catolicismo. Porgue hay gente que no tiene el don de la fe y de hecho tengo
comparieros que estdn completamente en contra de la eutanasia por motivos
puramente humanos.

Trailer del documental de octubre de 2020 "Morir en Paz", sobre cuidados
paliativos, la alternativa ética y buena a la eutanasia

https://www.youtube.com/watch?v=bWQJSAVMYUA&feature=emb logo

Bhttps://www.religionenlibertad.com/vida_familia/507627776/samaritanus-bonus-vaticano-eutanasia-
suicidio-asistido-final-vida.html
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El gobierno holandés quiere extender la eutanasia a los nifios de uno

a doce afios?0
=
¢

QUEDARIAN ASi CUBIERTAS TODAS LAS EDADES

El gobierno holandés esta considerando permitir la eutanasia para los nifios de
uno a doce afios con enfermedades terminales. Hasta ahora, en los Paises Bajos
se puede solicitar la eutanasia a partir de los 12 afios y los médicos pueden
aplicarla a bebés de hasta un afio en determinadas circunstancias.

14/10/20

(Agencias/InfoCatolica) EI ministro de Salud del pais, Hugo de Jonge, planted
la cuestion de extender la medida al resto de nifios, basandose en un informe
elaborado por expertos (sic), quienes aseguran gque algunos nifios podria estar
sufriendo innecesariamente porque los médicos temen las consecuencias legales
en caso de matarles para que dejen de sufrir.

De Jogen asegurGé que quiere asegurar que haya garantias legales para los
médicos y proteccion de los derechos (sic) de los menores. La medida estaria

20 hitps://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=38863
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dirigida solo a los nifios enfermos terminales, que van a morir en breve
espacio de tiempo

Segun el informe mencionado, la mayoria de los médicos consideran
aceptable poner fin a la vida de un nifio si esta sufriendo, a peticion de sus
padres.

En los Paises Bajos, los nifios de 12 a 15 afios pueden solicitar la eutanasia con
la autorizacion de sus padres o tutores, mientras que los de 16 y 17 afios no
necesitan el consentimiento paterno, aunque si se debe de informar a los
progenitores.



Sedaran a los enfermos holandeses con demencia antes de aplicarles
la eutanasia para evitar que se resistan®!

LOS MEDICOS PODRAN HACERLO SI CREEN QUE EL PACIENTE PUEDE
«AGITARSE O PONERSE AGRESIVO»

Los médicos de los Paises Bajos que practiquen la eutanasia a pacientes con
demencia grave podran introducir un sedante en la comida o bebida del enfermo
si creen que este puede «agitarse 0 ponerse agresivo» a la hora de matarle. Asi
se evitara que se repita el caso de Marinou Arends, una doctora que fue juzgada
por asesinato en 2016

RT/InfoCatolica, 24/11/20

El comité de revision de casos de eutanasia de los Paises Bajos incluyo la nueva
normativa en su codigo de practica de la eutanasia en respuesta a la decision
de la Corte Suprema del pais de anular en abril la condena de Arends tras una
apelacion.

Ahttps://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=39203&fbclid=lwAROUmM187gx8UtVJdmR6t2 RZt06WvV
RHKasg6uzGyZA4fkWomdoiM2baSsg
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Administro un sedante a la anciana para poder matarla

Marinou Arends se enfrenté a un caso penal por aplicar una inyeccién letal,
anteriormente acordada, a una paciente de 74 afos tras ponerle un sedante
en el café en abril de 2016 para que la mujer no se opusiera a la via
intravenosa, ya que no comprendia lo que estaba sucediendo.

La paciente habia escrito en un documento de voluntades anticipadas que
no queria terminar en un hogar de ancianos y que si eso ocurria atacaria a los
demas residentes, por lo que queria que le practicaran la eutanasia en «un
momento adecuado».

Arends vio a la paciente por primera en un asilo de ancianos cuando la mujer
ya era mentalmente incompetente. Luego de un extenso examen, la
doctora determino que el sufrimiento de su paciente era insoportable y que
la mujer cumplia con los criterios para que se le practicara la eutanasia, una
decision con la que coincidio un segundo médico independiente. Arends puso
el somnifero en el café de la paciente tras consultarlo con su familia.

Sin embargo, recibié una reprimenda por escrito de la junta médica
holandesa por actuar sobre la base de dos «documentos de voluntades
anticipadas» en los que la paciente solo decia que deseaba morir cuando
considerara que era el momento adecuado, una instruccion que la junta estimé
que no era suficientemente precisa. Mas tarde, cuando el caso se hizo
publico, 220 médicos firmaron una declaracion en la que condenaban a
cualquier médico que sedara «en secreto» a los pacientes a los que
se «ayudaba» a morir.

Nuevas reglas

En abril de este afio, la Corte Suprema determind que Arends no habia
violado ninguna ley y desestimé la decision de la junta meédica,
dictaminando que, si un paciente ya no puede dar su consentimiento, un médico
no necesita hacer una interpretacion literal de un documento de voluntades
anticipadas si las circunstancias no lo permiten.

De acuerdo con el presidente del comité de revision de la eutanasia, Jacob
Kohnstamm, tras la actualizacion del codigo los médicos involucrados en
casos de eutanasia «ya no tienen que preocuparse de que les suceda
algo» como lo que le ocurrié a Arends. El nuevo codigo establece que, en los
casos en los que un paciente presente demencia avanzada, «no es necesario que
el médico acuerde con el paciente el momento o la forma en que se
administrara la eutanasia».



Ademas, Kohnstamm indicd que no se puede aplicar la expresion «en secreto»
0 «de forma encubierta» en el contexto negativo cuando se trata de administrar
cualquier remedio a pacientes con demencia. «Lo discuti con los médicos de los
asilos de ancianos. Dije que todo tratamiento médico de personas discapacitadas
es, en principio, encubierto. Entonces, cuando se trata de una practica médica
adecuada, simplemente no use esa palabra», asevero.



Comentarios a la carta de la congregacion para la doctrina de la fe
“Samaritanus bonus”??

OBSERVATORIO DE BIOETICA UCV, 28 septiembre 2020

Con fecha 14 de julio de 2020,
la Congregacion para la
Doctrina de la Fe, hizo
publico un extenso
documento?, aprobado por el
papa Francisco, el 25 de junio
de 2020, sobre el cuidado de
las personas en las fases
criticas y terminales de la
vida, y més especificamente
sobre laeutanasiay el
suicidio asistido.

Cuando se lleva a cabo un
resumen o compendio de un
texto, es normalmente con la
intencion de ofrecer al lector
una informacién suficiente para
que no tenga que acudir al texto original completo para conocer su contenido.
Nada mas alejado de mi intencion al realizar este comentario. Al contrario, éste
esta realizado con el deseo de animar al lector a leer el texto completo, pues, a
mi juicio, este documento magisterial de la Iglesia es de tal enjundia que es
dificil encontrar en él algo que no sea sustancial para una valoracion
antropoldgica, teologica y moral de la eutanasia y el suicidio asistido.

Por otra parte, en un momento en que estas practicas van a ser debatidas en el
Parlamento espafiol, y posiblemente legalizadas, tanto la jerarquia de la Iglesia
en Espafia, como los fieles de a pie, necesitan, una orientacion de garantia moral
contrastada para guiar su conducta, garantia que “Samaritanus bonus” ofrece al
ser un documento del Magisterio Universal Ordinario de la Iglesia.

2 https://www.observatoriobioetica.org/2020/09/comentarios-a-la-carta-de-la-congregacion-para-la-doctrina-
de-la-fe-samaritanus-bonus/34036?utm_source=wysija&utm medium=email&utm_campaign=578
Z http://press.vatican.va/content/salastampa/es/bollettino/pubblico/2020/09/2 2/carta.html
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Como se refiere en la Introduccion del texto, este documento trata de “reafirmar
el mensaje del evangelio y sus expresiones como fundamentos doctrinales
propuestos por el Magisterio”, en temas de tanta trascendencia social y moral
como la eutanasia y el suicidio asistido.

La vida humana es un don sagrado

En los capitulos I, 11 'y I11, “Samaritanus bonus” hace hincapié en el valor de
lavida humana, especialmente cuando ésta se muestra en su debilidad y
fragilidad, todo ello al hilo de lo que el Evangelio nos ensefia de “cdmo el buen
samaritano deja su camino para socorrer al hombre enfermo”, orientandonos
ademas sobre como actuar con los enfermos en los ultimos momentos de su
vida. Todo ello fundamentado en que la vida humana “es un don sagrado e
inviolable™.

Obstéaculos culturales que oscurecen el valor sagrado de toda vida humana

En su capitulo IV, analiza algunos de los
obstaculos culturales que oscurecen en el
momento actual el valor sagrado de la vida
humana, refiriéndose en primer lugar “al
uso equivoco del concepto de «muerte
digna»?* en relacién con el de «calidad de
vida», de acuerdo a la “perspectiva
antropologica utilitarista que domina en
el pensamiento actual”.

El segundo obstaculo “que oscurece la

percepcion de la sacralidad de la vida humana”

es una errénea comprension de la «compasion», lo que hace que, ante un

sufrimiento calificado como «insoportable», se justifique terminar con la vida

de un paciente en nombre «de la compasiony, al afirmar que “para no sufrir es
mejor morir”.

El tercer factor al que se hace referencia es “un individualismo creciente que
induce a ver a los otros como limite y amenaza de la propia libertad”. Ello, en
particular, esta en “la raiz de la que se considera como la enfermedad latente de
nuestro tiempo: la soledad”.

2 hitps://www.observatoriobioetica.org/?s=muerte+digna
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Magisterio de la Iglesia en relacion con la eutanasia y el suicidio asistido

Pero lo que me parece de un indudable valor magisterial, es lo que el
documento, en su capitulo V, afirma al referirse a la prohibicion de
la eutanasia® y el suicidio asistido, manifestando que la Iglesia “siente el deber
de intervenir para excluir una vez mas toda ambigledad en relaciéon con el
Magisterio sobre la eutanasia y el suicidio asistido, también en aquellos
contextos donde las leyes nacionales han legitimado tales practicas”, como
posiblemente ocurra en Espana proximamente, declarando que, “la Iglesia
considera que debe reafirmar como ensefianza definitiva que la eutanasia es un
crimen contra la vida humana, porgue, con tal acto, el hombre elige causar
directamente la muerte de un ser humano inocente. La eutanasia, por lo tanto,
es un acto intrinsecamente malo, en toda ocasion y circunstancia”, por ser “una
grave violacion de la ley de Dios”. “Esta doctrina se fundamenta en la Ley
Natural, y en la Palabra de Dios; en la Tradicion de la Iglesia y en lo que ensefia
el Magisterio Ordinario y Universal eclesiastico.

Por otro lado, extiende este juicio moral a los participantes en estas practicas, al
afirmar “que toda cooperacion formal o material inmediata a tal acto, es un
pecado grave contra la vida humana”. “El personal médico y los otros agentes
sanitarios —fieles a la tarea de estar siempre al servicio de la vida y asistirla hasta
el final- no pueden prestarse a hinguna practica eutanasica, ni siquiera a peticion
del interesado, y mucho menos de sus familiares”.

También afronta el documento alguna perspectiva clinica al afirmar que, “las
suplicas de los enfermos muy graves, que alguna vez invocan la muerte, no
deben ser atendidas como expresion de una verdadera voluntad de eutanasia;
eéstas en efecto son casi siempre peticiones angustiosas de asistencia y afecto”.
Profundizando en estos aspectos clinicos, el documento aborda el deber de
evitar el ensaflamiento terapéutico, reafirmando que la renuncia a medios
extraordinarios y/o desproporcionado “no equivale al suicidio asistido o a la
eutanasia, expresando mas bien la aceptacion de la condicion humana ante la
muerte”.

En relacion con ello, manifiesta también “el principio fundamental e ineludible
del acompafiamiento del enfermo en condiciones criticas y terminales”.

También remarca la necesidad de atender a sus funciones fisiologicas
esenciales, pues “el cuidado basico a todo hombre es el de administrar los
alimentos y los liquidos necesarios para el mantenimiento de la homeostasis del
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cuerpo, en la medida en que hay que procurar la hidratacion y la nutricién del
paciente”.

Necesidad de promover los cuidados paliativos

Como no podia ser de otra forma, el documento tambien trata con extension y
profundidad los Cuidados Paliativos?, los cuales “forman parte del deber de
comprender las necesidades del enfermo: necesidad de asistencia, de alivio del
dolor, necesidades emotivas, afectivas y espirituales.
“Como demuestra la méas amplia experiencia clinica,
la medicina paliativa constituye un intrumento
precioso e irrenunciable para acompanar al paciente
en las fases mas dolorosas, penosas, cronicas Yy
terminales de la enfermedad. Los cuidados paliativos
son la experiencia méas autentica de la accion humana
y cristiana del «cuidado», siendo el simbolo tangible
del compasivo «estar» junto al que sufre”.

Sentido cristiano del dolor

Finalmente, en este apartado se trata también del sentido cristiano del dolor,
afirmando que “la técnica no da una respuesta radical al sufrimiento y no se
puede pensar que esta pueda llegar a eliminarlo de la vida de los hombres. Una
pretension semejante genera una falsa esperanza, causando una desesperacion
todavia mayor en el que sufre”.

Papel de la familia y los hospices

También se refiere esta carta al papel de la familia y los hospices, afirmando
que “en el cuidado del enfermo terminal es central el papel de la familia”. “En
la familia el enfermo es apreciado por si mismo y no solo por su productividad
0 el placer que pueda generar. En su cuidado es esencial que el enfermo no se
sienta una carga, sino que tenga la cercania y el aprecio de sus seres queridos”.

Junto a la familia, los hospices, centros y estructuras donde acoger a los
enfermos terminales, para asegurar su cuidado hasta el Ultimo momento son
algo bueno y de gran ayuda”. Por otro lado, también se recalca la necesidad de

% hitps://www.observatoriobioetica.org/?s=cuidados+paliativos
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que los hdspices deben estar equipados con personal especializado y medios
materiales especificos de cuidado, y estar siempre abiertos a la familia”.

Acompanamiento de los neonatos y nifios

Igualmente, dentro del capitulo V dedica este documento un apartado al
“acompanamiento y al cuidado en la edad prenatal y pediatrica”, afirmando
“que los nifios afectados de malformaciones o patologias de cualquier tipo son
pequeiios pacientes”, y que la medicina de hoy es capaz de asistir y acompanar
a estos nifios de manera respetuosa con la vida. “Su vida es sagrada, Unica,
irrepetible e inviolable, exactamente como toda la vida adulta”.

Dentro de como tratar a los ain no nacidos, el documento hace referencia
al diagndstico genético prenatal?’ que, en muchos casos, en la actualidad, esta
siendo utilizado para eliminar a los no nacidos que son diagnosticados de alguna
enfermedad hereditaria o genética, especialmente a los nifios Down. En relacion
con ello, el documento afirma que “el uso del diagnéstico prenatal con una
finalidad selectiva es contrario a la dignidad de las personas, por lo que es
gravemente ilicito, ya que es expresion de una mentalidad eugenésica”.

Uso de las terapias analgésicas

También dentro del capitulo V, se aborda la valoracion moral del uso de las
terapias analgesicas que pueden llevar a la supresion de las consciencias.

Para disminuir los dolores del enfermo la terapia analgésica utiliza farmacos
que pueden causar la supresion de la consciencia (sedacion).

La Iglesia afirma la licitud de la sedacion

<y - como parte de los cuidados que se ofrecen al

g A paciente, de tal manera que el final de la vida

‘!‘ 4 ) acontezca con la maxima paz posible y en las
- mejores condiciones interiores. Esto es verdad

- ‘“ también en el caso de tratamientos que
/. anticipen el momento de la muerte (sedacion

paliativa®® profunda en fase terminal),
siempre, en la medida de lo posible, con el
consentimiento informado del paciente. El uso de los analgésicos es por tanto
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una parte de los cuidados del paciente, pero cualquier administracion que cause
directa o indirectamente la muerte es una practica eutanasica y es inaceptable.
La sedacion debe, por tanto, excluir como objetivo directo, la intencion de
matar.

Valoracion de los estados vegetativos y de minima consciencia

Igualmente, dentro de este capitulo se aborda la valoracion moral de los estados
vegetativos y de minima consciencia. En relacion con ello, es siempre engafioso
pensar que el estado vegetativo y el estado de minima consciencia, en pacientes
que respiren autobnomamente, sean un signo de que el enfermo haya cesado de
ser persona humana con toda la dignidad que le es propia. Al contrario, en estos
estados de maxima debilidad, el paciente debe ser reconocido en su valor y
asistido con los cuidados adecuados. ElI hecho de que el enfermo pueda
permanecer por afios en esta dolorosa situacion sin una esperanza clara de
recuperacion implica, sin ninguna duda, un sufrimiento para el que lo cuida,
pero con independencia de ello, tiene derecho a la alimentacion y a la
hidratacion, que aunque sea por vias artificiales, son en principio medidas
ordinarias, por lo que no se puede excluirlas.

Derecho a la objecidn de conciencia

Como es logico, en todas las situaciones que estamos evaluando se puede dar la
circunstancia de que los agentes sanitarios no deseen participar por razones
morales en estas acciones, por lo que se les debe reconocer el derecho a
la objecion de conciencia?®, ya que nunca es licito a nadie colaborar con
acciones inmorales o dar a entender que se puede ser complice en ellas con
palabras, obras u omisiones. “Ningun agente sanitario, por tanto, puede erigirse
en tutor ejecutivo de un derecho inexistente, aun cuando la eutanasia fuese
solicitada con plena conciencia por el sujeto interesado”. Consecuentemente “‘es
necesario que los Estados reconozcan la objecion de conciencia en el ambito
médico y sanitario, de acuerdo con los principios de la ley moral natural, y
especialmente donde el servicio a la vida interpela a la conciencia humana”. En
donde no esta reconocido este derecho a la objecion de conciencia, se puede
“llegar a la situacion de deber desobedecer la ley para no afiadir injusticia a la
injusticia”.

2 https://www.observatoriobioetica.org/2013/10/objecion-de-conciencia-en-el-ambito-sanitario-fundamentos-
biologicos/504
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La eutanasia y el suicidio asistido en las instituciones sanitarias catdlicas

Un aspecto particular de estas practicas es su relacion con las instituciones
sanitarias catolicas. Estas “estan llamadas a ser fieles testigos de la irrenunciable
atencion ética por el respeto a los valores fundamentales y cristianos
constitutivos de su identidad”.

Cualquier otra opcion que no corresponda a la finalidad y a los valores a lo
cuales las instituciones catolicas respondan no es éticamente aceptable. Por este
deber moral de posicionarse en favor de la vida humana tampoco “es éticamente
admisible una colaboracion institucional con otras estructuras hospitalarias
hacia las que orientar y dirigir a las personas que piden la eutanasia. Semejantes
elecciones no pueden ser moralmente admitidas ni apoyadas en su realizacion
concreta, aunque sean legalmente posibles”.

Atencion pastoral a las personas que han solicitado la eutanasia y el
suicidio asistido

En relacion con el acompafiamiento pastoral y la administracién de los
sacramentos, el documento afirma que el momento de la muerte “es un paso
decisivo del hombre en su encuentro con Dios
salvador. Por ello, la Iglesia estd llamada a
acompafar a los fieles en esta situacion,
ofreciéndoles los recursos sanadores de la oracion y
los sacramentos. Ayudar al cristiano a vivirlo en un
contexto de acompafiamiento espiritual es un acto
supremo de caridad, sencillamente porque ningun
creyente deberia morir en la soledad y el abandono.
“En relacion con ello”, el ministerio de la escucha y
del consuelo que el sacerdote estéa llamado a ofrecer
puede y debe tener un papel decisivo en estas
circunstancias”. Por otro lado, “todo hombre tiene el

derecho natural de ser atendido en esta hora suprema segun las expresiones de
la religion que profesa”.

Finalmente, un tema de indudable interés pastoral, que merece una reflexion
particular, es la atencidn del sacerdote hacia las personas que piden la eutanasia
o el suicidio asistido. Con respecto a ello, y si se desea administrar el sacramento
de la reconciliacion, el confesor debe asegurarse que haya contricion, la cual es
necesaria para la validez de la absolucion. Si una persona ha solicitado la
eutansia, ha realizado la eleccion de un acto gravemente inmoral, por lo que si



persevera libremente en él, no estara en disposicién para recibir los sacramentos
de la penitencia, la uncion de los enfermos y el viatico. Pero con independencia
de ello, a las personas que no encuentren en disposicion de recibir los
sacramentos hay que seguir atendiéndolas con todo el afecto para intentar
facilitarles su acercamiento a ellos.

Sin embargo, no es admisible por parte de aquellos que asisten espiritualmente
a estas personas, ningun gesto exterior que pueda ser interpretado como una
prolongacion de la accidn eutanasica, como por ejemplo estar presente en el
instante de su realizacién, pues esta presencia sélo podria interpretarse como
una inadmisible complicidad.

A modo de conclusién

Antes de terminar esta reflexion, creo necesario agradecer a la Congregacion
para la Doctrina de la Fe y a su Prefecto, cardenal Ladaria, y muy especial al
Sumo Pontifice Francisco, que ha aprobado esta carta, su difusién en este
momento en el que en muchos paises se esta proponiendo la legalizacién de la
eutanasia y el suicidio asistido, pues para todos este documento es una guia
moral insustituible.

Justo Aznar
Observatorio de Bioética
Universidad Catélica de Valencia



Un nuevo capitulo en la historia de la subrogaciéon comercial®

Los japoneses y los chinos estan utilizando a mujeres estadounidenses para que
les den hijos.

POR MICHAEL COOK, 10 SEPTIEMBRE 2020

Qigi, un cliente chino, conoce a Kelsee, su madre sustituta / todavia de My American Surrogate

La subrogacion internacional es a menudo vilipendiada como un sistema en el
que occidentales, en su mayoria blancos, explotan los cuerpos de las mujeres
en los paises subdesarrollados, que a menudo son mujeres de color. Una
caracteristica tipica de los medios de comunicacion mostrara imagenes de
mujeres pobres, muy embarazadas y vestidas con sari que duermen en un
dormitorio abarrotado.

Ohttps://www.bioeticablog.com/un-nuevo-capitulo-en-la-historia-de-la-subrogacion-
comercial/?fbclid=IwAROtkPt QxsxBAVGPLOL8]KRQwWV IraKmF627Tc5cpUODIddOXZE6T8ktlrs
Publicada en Bioedge por Michael Cook | 17 de agosto de 2020 |A new chapter opens in the story of
commercial surrogacy
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Pero esta no es la imagen de la subrogacion en Japdn, explica Yoshie
Yanagihara, socidlogo de la Universidad Denki de Tokio en un fascinante
articulo en la revista Bioethics®! . Después de estudiar las representaciones de
la gestacion subrogada en los medios japoneses, concluye que: “La situacion
actual en Asia cambia esta perspectiva: las mujeres blancas son consideradas
como blancos mas faciles de explotacion por parte de personas adineradas de
color. Para los clientes asiaticos, los occidentales pueden ser considerados
facilmente como ‘otros’ a quienes pueden utilizar para sus necesidades
reproductivas».

Hay precedentes de la subrogacién comercial en el este de Asia. Yanagihara
relata que las formas de gestacion subrogada se institucionalizaron en la China
tradicional, Corea y Japdn, incluso en el siglo XX.

En Corea, por ejemplo, las parejas sin herederos varones utilizaron madres
sustitutas llamadas ssi-baji. Si una de estas mujeres tenia un nifio, se lo
entregaba al cliente y le pagaban generosamente. Si tenia una nifia, se quedaba
con el nifio y recibia una tarifa menor. Luego, su hija también se
convertiria en ssi-baji.

En China, durante la dinastia Ming (1368-1644) y la dinastia Qing (1644—
1911), era posible que un hombre sin descendencia redactara un contrato
para «alquilar» la esposa de otro hombre. Esto finalmente se prohibi6 al final
del periodo Qing, pero continué como una practica clandestina.

En Japon, existié un sistema establecido llamado mekake-bouko hasta finales
del siglo XIX, segun el cual una mujer soltera trabajaba como empleada
domestica para un maestro para poder tener un hijo. Esto también fue prohibido
en 1898, pero existian salvaguardias legales que reconocian a un nifio
nacido de una relacion extramarital de un hombre como hijo legal de él y su
esposa.

Hoy en dia, la subrogacién comercial esta prohibida o desalentada en China,
Japon y Corea. Sin embargo, las mujeres de estos paises contindan
buscando madres sustitutas en el extranjero.

En su articulo, la Dra. Yanagihara revisa historias de simpatia en los medios de
comunicacion japoneses para comprender como esto se volvid culturalmente
aceptable.

Cuando surgid la gestacion subrogada al estilo estadounidense con FIV, escribe,
fue recibida con frialdad: «<En resumen, la subrogacion moderna no se
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interpretd como una practica altruista, sino mas bien como un negocio
explicitamente comercial que representa un resurgimiento del mekake»

Sin embargo, una pareja de celebridades de la television, Aki Mukai y
Nobuhiko Takada, ayudd a cambiar la opinion pablica. Después de una batalla
contra el cancer de cuello uterino, Mukai se sometio a una histerectomia. Aln
ansiosa por tener hijos, la pareja contraté a una madre sustituta en California
que dio a luz a gemelos. Cuando regresaron a casa, Mukai solicité ser registrada
como madre biolédgica. Finalmente, perdié una larga batalla legal® en la Corte
Suprema de Japon. Sin embargo, un tsunami de publicidad positiva cambi6
la actitud del publico hacia este mekake moderno.

En libros, series de television y articulos de revistas, Mukai idealizo a sus
sustitutas estadounidenses, Cindy y Sandra, como mujeres amorosas «llenas
de maternidad» e incluso «sagradas». El cristianismo, sugirié Mukai, hizo que
estas mujeres fueran naturalmente altruistas.

En Occidente, donde la gente esta mas familiarizada con el cristianismo, esto
parece extrafio, ya que la oposicidn a la subrogacién en paises como Estados
Unidos a menudo tiene una inspiracion cristiana. Sin embargo, un enfoque de
“cuento de hadas” domina el discurso sobre la subrogacion en Japon, segun el
Dr. Yanagihara. Ella cita un informe que afirma que las mujeres
estadounidenses eran sumamente altruistas. “Lo que buscaban las madres
sustitutas no era dinero ni regalos”, escribi6 la periodista. «<GRACIAS. Dijeron
que estas palabras recompensaban todo dolor».

A modo de ejemplo, la celebridad de la television Izumi Maruoka encontré una
madre sustituta en Rusia en 2018. En una entrevista televisiva posterior, “afirmo
que la motivacién de la madre sustituta rusa se basaba en su cristianismo. La
explicacion de Maruoka reflejé el mito japonés compartido de que la
motivacion mas importante para que muchas mujeres occidentales blancas se
conviertan en madres sustitutas es su cristianismo”.

Los japoneses son conscientes de que la subrogacion es, o puede ser, una forma
de explotacion, pero es mas claro si hay mujeres de color involucradas. Se cree
que las mujeres blancas, ya sean de Ucrania o de Estados Unidos, lo hacen por
altruismo cristiano. De hecho, esto ayuda a disipar las dudas éticas sobre la
subrogacién comercial:

“En consecuencia, dado que la subrogacion proporciona felicidad psicolégica,
pedir a las mujeres occidentales que se conviertan en madres subrogadas se
interpretd como un acto de caridad realizado por consumidores [japoneses],
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en lugar de explotacidn o infraccion de los derechos humanos, como en el caso
de las historicas subrogadas japonesas conocidas como mekake».

De hecho, siempre que los sustitutos sean del extranjero, la gestacion de hijos
para otras personas ya no es controvertida en Japén, informa el Dr. Yanagihara:

“No hay criticas publicas en Japon sobre la violacion de 10s derechos de las
madres subrogadas en estos paises. En la cultura japonesa contemporanea, las
transacciones relacionadas con el cuerpo de una mujer no se han convertido
en un problema social, si el proveedor del cuerpo es un occidental blanco».

La Dra. Yanagihara comenta que el creciente nimero de mujeres de Japon y
China que buscan sustitutos en los EE.UU. Y otros paises occidentales refleja
una nueva realidad econémica:

“La subrogacion se ha considerado durante mucho tiempo una transaccion
entre mujeres blancas y mujeres de color u occidentales y ‘Otros’. Sin embargo,
la estructura de poder de la actual division Global Norte-Global Sur esta
cambiando drasticamente. Los economistas predicen que China se convertira
en la economia méas grande del mundo y mantendra esa posicion durante la
proxima década. Es probable que contindle aumentando el nimero creciente
de clientes de Asia oriental que participan en la subrogacion transfronteriza
en los paises occidentales.

“Por lo tanto, el creciente mercado de la subrogacion de Asia oriental creara
(o, en el caso de Japodn, ya ha creado) una retorica sobre las subrogadas
occidentales. Una vez que el triunfo de la retérica persuasiva convierte a
las mujeres occidentales en sustitutos ‘convenientes’, las expone a convertirse
en un objetivo de suministro para el mercado».

Como prueba este breve documental sobre Qigi, una mujer china emprendedora
cuya empresa de California, Good I.VF., obtiene madres sustitutas. Su mensaje
es simple3, escribié el director en el New York Times: “Los cuerpos
estadounidenses son grandes y fuertes, mas adecuados para el parto. Y si elige
una madre sustituta de piel oscura, no se preocupe, la piel de su bebé seguira
siendo blanca como la nieve”.

La investigacion de la Dra. Yanagihara tiene un sesgo feminista y su mensaje

es simpley claro: la subrogacion es explotadora, donde sea que tenga lugar. Los
cuerpos de las mujeres en todas partes, en Mumbai o Los Angeles, deben
protegerse «independientemente de su nacionalidad, etnia, color de piel o
religion».

33 https://www.nytimes.com/2019/09/24/opinion/china-america-surrogacy.html
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EL COMITE DE BIOETICA DE ESPANA RECHAZA DE PLANO LA LEY DE
EUTANAS|A34

Comité de Bioética de Espana

CBE: «Ni la eutanasia ni el auxilio al suicidio son signos de progreso, sino un
retroceso de la civilizacion»

El Comité de Bioética de Espafia (CBE), adscrito al Gobierno, ha rechazado por
unanimidad los fundamentos de la ley de eutanasia y suicidio asistido que ha
presentado el Ejecutivo de Sanchez en el Congreso de los Diputados.

9/10/20

(Cope/InfoCatolica) EI Comité de Bioética advierte en su informe al Ejecutivo
de que la ley propuesta no es valida desde un punto de vista ético
porque «reconoce la muerte como un derecho incorporable al catalogo de
prestaciones de la Sanidad publica». «Existen sélidas razones sanitarias,
éticas, legales, economicas y sociales para rechazar la transformacion de la
eutanasia en un derecho subjetivo y en una prestacion publica», asegura.
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Todos los miembros aseguran que legalizar la eutanasia o el suicidio
asistido «supone iniciar un camino de desvalor de la proteccién de la vida
humana cuyas fronteras son harto dificiles de prever, como la experiencia de
nuestro entorno nos muestra», escriben. Y advierten que legalizar la eutanasia
como un derecho «puede afectar al futuro de las personas mas
vulnerables». La compasion, dicen, debe conjugarse con responsabilidad y
prudencia, ademas del «deber de no abandono y la solidaridad» y temen que la
eutanasia se convierta en una practica que quede en manos del Estado.

El documento, muy critico, se queja de que el Gobierno haya llevado al
Congreso una ley sin haber universalizado previamente los tratamientos y
apoyos sociales que necesitan los enfermos crénicos y aquéllos en una situacion
terminal. «Se propone poner fin a la vida de una persona como Unica solucién
a su situacion de sufrimiento», subrayan.

Por ello, apuestan también por los cuidados paliativos y rechazan que la
eutanasia pueda verse como un «logro progresista». «Ni la eutanasia ni el
auxilio al suicidio son signos de progreso, sino un retroceso de la
civilizacion. En un contexto en que el valor de la vida humana con frecuencia
se condiciona a criterios de utilidad social, interés econdmico,
responsabilidades familiares y cargas o gasto publico, la legalizacion de la
muerte temprana agregaria un nuevo conjunto de problemas», finalizan.

El CBE tiene entre otras funciones la responsabilidad de emitir informes en
asuntos con implicaciones bioéticas relevantes. Los informes no son
vinculantes.

INFORME DEL COMITE DE BIOETICA DE ESPANA SOBRE EL FINAL
DE LA VIDA Y LA ATENCION EN EL PROCESO DE MORIR, EN EL
MARCO DEL DEBATE SOBRE LA REGULACION DE LA EUTANASIA:
PROPUESTAS PARA LA REFLEXION Y LA DELIBERACION

Texto completo 74 paginas. pdf
https://cope-cdnmed.aqgilecontent.com/resources/pdf/9/9/1602226331599.pdf
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La Naprotecnologia aplicada a jovenes puede adelantar 15 afios
diagndsticos de infertilidad®

Nicolas de Cardenas

Este fin de semana se celebra el 1V Encuentro NAPRO en Espafia®, organizado
por la Asociacion Espafiola de Naprotecnologia bajo el titulo ‘Ven y veras. Lo
que toda mujer deberia conocer aobre su ciclo y nadie le contara», centrado en
los jovenes y por primera vez en formato virual devido a la pandemia de Covid-
19, por lo que seréa retransmitido a través de su canal de Youtube®’.

El presidente de la asociacion, Venancio Carrion, asegura en conversacion con
Actuall que su objetivo es «transformar la sociedad» ayudando a mujeres cada
vez mas jovenes a conocerse mejor desde el punto de vista sanitario.

Carrion lo explicita de forma contundente: Queremos hacer a la mujer libre
y la mujer seré libre cuando tenga un conocimiento de su ciclo, de su

3% https://www-actuall-com.cdn.ampproject.org/c/s/www.actuall.com/democracia/la-naprotecnologia-
aplicada-a-jovenes-puede-adelantar-15-anos-diagnosticos-de-
infertilidad/amp/?fbclid=IwAR09L4ZY4Pebo8viZFUIPDpOkn4 7Xj6jnr9cm7hZhD832gFPL LJgfA8Xxxw

% https://www.actuall.com/wp-content/uploads/2020/10/Programa-1V-Encuentro-Napro-en-Espa%C3%B1a.-
II-Internacional.pdf

37 https://youtu.be/zay YrxYEd9k
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cuerpo». E insiste: «Queremos el bien de la mujer. Queremos quitar a la
mujer la esclavitud de la pildora». En ese sentido, dos ponenecias abren el
encuentro tituladas «los efectos de la pildora en los jovenes» y «La verdad sobre
la pildora anticonceptiva».

«No es una alternativa a la fecundacion in vitro»

La Naprotecnologia, una técnica de diagndstico médico (no de fertilidad)
desarrollada en los Estados Unidos en los afios 70 como una evolucion del
método de reconocimiento de la fertilidad Bilings y que apenas lleva 15 afios
en Europa y algunos menos en Espafia.

Aungue la tentacion primera es definirla como una alternativa natural a la
fecundacion in vitro, sin implicaciones éticas para quienes rechazan los
métodos artificiales, Carrién rehlye la comparacion: «Nuestro lema es:
cuidamos tu salud, cuidamos tu fertilidad. Esto no es una alternativa a la
fecundacion in vitro. No es comparable. Una cosa es un camino médico y otra
la estadistica y la probabilidad» de fecundaciones artificiales.

En ese sentido, afiade: «La Medicina no sabe si va a venir el hijo. Si puede
encontrar, localizar, diagnosticar pruebas de salud y tratar de
repararlos». Y cuanto antes se empiece, mejor. Por eso este afio el encuentro
NAPRO se ha centrado en los jovenes.

Si se logra que mas jovenes
conozcan la Naprotecnologia y
la aprovechen, «adelantamos 15

NAPRO §
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Naprotecnologia, se lograran dos

efectos. Uno, mejorar de forma

considerable su salud. Y, en segundo lugar, aumenta de forma significativa la

posibilidad de detectar de forma temprana posibles causas de
infertilidad que hoy en dia se estan encontrando por encima de los 37 afos.



La Naprotecnologia, en efecto, se basa en conocer y reconocer los signos de
fertilidad en la mujer mediante observaciones del moco cervical, imprescindible
para que los espermatozoides puedan alcanzar el 6évulo. Se trata del Método
Creighton®. Pero no s6lo. Son frecuentes pruebas de intolerancias alimenticias,
seminogramas, programas endocrinologicos o la aplicacion de técnicas
quirdrgicas especificas.

La prueba palpable es el caso del propio Venancio Carrion y su mujer, Jordina
Fabreés, que tras siete afios casados y sin tener hijos pese a buscarlo, comenzaron
a tratarse con Naproteconologia. Asi, identificaron un desajuste hormonal en
Jordina y una celiaquia no diagnosticada con anterioridad a Venancio, que
afectaba a su capacidad de procrear. Tratados ambos problemas de salud,
lograron ser padres.
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Tras esta experiencia, fundaron una web para dar a conocer esta metodologia
médica y desde 2017 se constituyeron en asociacion dedicada a ayudar a los

38 https://naprotec.es/modelo-creighton1/modelo-creighton
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usuarios de Naprotecnologia, en Espafia, pero también en otros paises de
Europa y América®®. No en vano, entre los ponentes del congreso® (Venancio
prefiere llamarlo encuentro por su caracter de acompafiamiento, pero el nivel
cientifico es el de cualquier simposio especializado) se encuentran especialistas
de México y Paraguay y se contara con el testimonio de un matrimonio de Costa
Rica. Por eso esta edicidn supone el 1V encuentro, Il internacional.

39 https://naprotec.es/contacto-en-otros-pa%C3%ADses
40 https://www.actuall.com/wp-content/uploads/2020/10/Programa-1\V-Encuentro-Napro-en-Espa%C3%B1a.-
11-Internacional.pdf
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No parece ético utilizar CRISPR para modificar el genoma de
embriones humanos*

OBSERVATORIO DE BIOETICA UCV

Al margen del uso de esta técnica con embriones, CRISPR se puede utilizar
para células somaticas, celulas adultas, pues las modificaciones que en ellas se
introducen, no se transmiten a la descendencia, entre ellas por ejemplo la
anemia falciforme, con resultados muy esperanzadores.

Con fecha 4 de octubre, la brillante ganadora del premio nobel de quimica
Jennifer Doudna*, en una entrevista publicada en el mundo*, comenta

41 https://www-observatoriobioetica-org.cdn.ampproject.org/c/s/www.observatoriobioetica.org/2020/10/no-
parece-etico-utilizar-crispr-para-modificar-el-genoma-de-embriones-
humanos/34183/amp?fbclid=IwAROgEMRUJ aFpAIPswyHmMJIJNWgY VimupfReA79vut-
gbLsH6AHjAVemnVFqg4

42 hitps://www.observatoriobioetica.org/2020/10/dos-investigadoras-de-la-edicion-genetica-crispr-ganan-el-
premio-nobel-de-quimica-2020/34172

43 https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2020/10/04/5f722cf5fc6¢83b0578b45bc.html
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entre otros temas, la posibilidad de utilizar el CRISPR, la técnica por ella y
Enmanuel Carpentier puesta a punto para modificar el ADN de cualquier
organismo, y entre las cuestiones que se le preguntan, estd si realmente
considera que esa técnica se podria aplicar en embriones, dado que su uso en
este campo tiene indudables dificultades éticas.

En relacion con ello comenta Doudna “no he visto un argumento convincente
sobre la necesidad de investigar con embriones humanos* para tratar
enfermedades. En este punto existen limites en la tecnologia y en nuestra propia
comprension de la genética que indican que es demasiado arriesgado y dificil
aplicarla en embriones. Creo que hay otras oportunidades interesantes en este
momento para tratar a las personas, como ya se hace en ensayos clinicos del
tratamiento del cancer y de la anemia falciforme. Ahi es donde estan las
oportunidades del CRISPR”.

En este mismo sentido, segun se comenta en El Mundo, el pasado 4 de
septiembre, “un panel de expertos liderado por la Academia Nacional de
Ciencias y de Medicina de Estados Unidos y la Royal Society del reino Unido,
afirma que aun es pronto para editar embriones humanos, pues CRISPR también
corta donde no debe, desordena el ADN o deja células sin sanar. La técnica no
es precisa al 100% por lo que puede causar defectos genéticos irreparables.

Cientificos de varios paises, incluida Carpentier, la otra cientifica que ha
recibido el premio nobel junto con Doudna, han solicitado una moratoria de
cinco afos para el uso de CRISPR en 6vulos, espermatozoides y embriones”.

Al margen del uso de esta técnica con embriones, CRISPR se puede utilizar
para celulas somaticas, células adultas, pues las modificaciones que en ellas se
introducen, no se transmiten a la descendencia, entre ellas por ejemplo la
anemia falciforme, con resultados muy esperanzadores.

Como hemos comentado en una noticia anterior®, también CRISPR se esta
intentando utilizar para una técnica de diagndstico de la Covid-19%, lo que
podria facilitar su uso e incluso abaratar los costes.

44 https://www.observatoriobioetica.org/2017/04/estatuto-biologico-del-embrion-humano-3/15982

45 https://www.observatoriobioetica.org/2020/10/dos-investigadoras-de-la-edicion-genetica-crispr-ganan-el-
premio-nobel-de-quimica-2020/34172

46 https://www.observatoriobioetica.org/?s=covid-19
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Julie Bindel, lesbiana: «Los vientres de alquiler no tienen que ver con
los derechos de los gays»*’

«lgnorad la propaganda», dice: las perjudicadas son las mujeres

-

Julie Bindel, en una intervencion el pasado 9 de marzo en un acto feminista. Imagen:
Youtube, canal Labour's Women Declaration.

C.L./ReL, 18 octubre 2020

Julie Bindel es lesbiana, feminista y una de las personalidades mas influyentes
en el &mbito LGBTI inglés®. En su defensa de mujeres concretas no teme
oponerse publicamente a causas amparadas por la ideologia dominante, como el
"engafio ideoldgico" de la ‘“prostituta feliz**® o lasvictimas de la

47 https://www.religionenlibertad.com/polemicas/59318198/julie-bindel-lesbiana-vientres-alquiler-derechos-
gays.html

48 https://www.religionenlibertad.com/polemicas/56540/lesbiana-feminista-julie-bindel-investigo-vientre-
alquiler-pide.html

49 https://www.religionenlibertad.com/polemicas/58829/prostituta-feliz-existe-engano-ideologico-apoyado-
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explotacion® en los vientres de alquiler®. Una cuestion de actualidad en Espafia
ante el proximo juicio que dilucidara el futuro de los hijos que Miguel Bosé y
su expareja Nacho Palau®? adquirieron mediante subrogacion.

Bindel expone algunos argumentos contra los vientres de alquiler® en un
reciente articulo en el Evening Standard®: Ignorad la propaganda: la
subrogacion no tiene que ver con los derechos de los gays, sino con los
derechos de las mujeres

Hace tiempo que la maternidad subrogada, esto es, cuando una mujer cursa el
embarazo de un nifio para otra persona o pareja, es un tema controvertido. Pero
con su creciente normalizacion, y al aumentar el nimero de gays que eligen la
subrogacion para crear su propia familia, se ha reavivado el debate sobre su
valoracion ética.

El afio pasado, el productor cinematografico israeli Yuval Hadado, en un
debate sobre su nueva pelicula, acuso a las parejas de tratar a los nifios que los
gays "una presion y una expectativa” para que tengan hijos.

Peor que vacas lecheras

He visitado varios paises, como la India, que ofrecen servicios de vientres de
alquiler y he sido testigo de como las madres de alquiler son tratadas peor que
vacas lecheras. También he escuchado una terrible propaganda anti-gay por
parte de quienes se oponen, no a los vientres de alquiler, sino a que las parejas
del mismo sexo tengan hijos.

El nimero de nifios internos en residencias, desesperados por tener una familia,
sigue aumentando. Y al mismo tiempo, segun Surrogacy UK [que facilita la
subrogacion ‘altruista’], desde 2010 ha crecido el namero de “padres
contratantes” del mismo sexo que han contactado con su organizacion: son
actualmente casi el 50% de su cartera de clientes.

%0 https://www.religionenlibertad.com/polemicas/201762048/Vientres-de-alquiler-Aun-Aderecho-gayA-Dos-
activistas-LGTB-explican-por-gue-su-practica-es-danina.html

51 https://www.religionenlibertad.com/secciones/1/106/tag/vientres-de-alquiler.html

52 hitps://www.religionenlibertad.com/polemicas/213584516/juicio-gemelos-subrogados-Miguel-Bose.html

53 https://www.religionenlibertad.com/secciones/1/280/tag/argumentos-contra-los-vientres-de-alquiler.html

5 https://www.standard.co.uk/comment/comment/surrogacy-is-not-a-gay-rights-issue-it-is-a-women-s-rights-
issue-a4568716.html
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Imagen: Surrogacy UK.

Hablar de “subrogacion altruista” —un acuerdo en el que la madre de alquiler lo
hace como 'favor' y solo se le pagan los gastos— es una cortina de humo.

En el Reino Unido, una subrogada puede pedir 16.500 euros en gastos, lo que
equivale al salario anual de muchas mujeres en trabajos mal remunerados: un
incentivo para mujeres en situacion desesperada.

Mercantilizacion del cuerpo femenino

Lleva tiempo pidiéndose la legalizacion de la subrogacion comercial en el Reino
Unido, en linea con otros paises como Ucrania, India o0 México. Los defensores
de los vientres de alquiler alegan que las mujeres no son explotadas, puesto que
se les paga su “servicio”. Pero esto reduce el cuerpo de una mujer a una
maquina expendedora.

Hablé con una mujer britanica cuyo marido maltratador, para pagar sus
deudas, la habia presionado para ser vientre de alquiler.

Y con otra, Alison [nombre supuesto], con dos hijos propios, a quien una pareja
gay le pidié llevar a cabo un embarazo. Alison me dice que tan pronto como
quedd embarazada, los “padres contratantes” intentaron controlar su vida,
diciéndole lo que podia comer y beber, enviandole mensajes constantemente.
“Me consideraban de su propiedad”, dice Alison, “pero solo les preocupaba
lo que habia en mi vientre. Y0, ni en lo mas minimo”.



¢, Desde cuando es un derecho tener un hijo?
También se esta ofertando vientres de alquiler a hombres solteros.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, en su actualizacién de 2016 sobre
la subrogacion y el derecho internacional, “los hombres y mujeres solteros sin
problemas meédicos deberian ser considerados como ‘infértiles’ si no tienen
hijos pero quieren convertirse en padres”.

Muchas personas dicen: “; Y como, si no, van a poder tener hijos los hombres
sin una mujer?”

Pero ¢ desde cuando tener un hijo bioldgico se ha convertido en un derecho
humano?

Las madres de alquiler me han hablado del dolor emocional de separarse del
nifio. Algunas mueren a consecuencia de las complicaciones.

A la mujer que porta el 6vulo fecundado se le pide que tome
numerosos medicamentos para ayudar al embarazo, todos los cuales
pueden tener importantes efectos secundarios.

Y mientras numerosas madres de alquiler suelen ser mujeres desfavorecidas,
con frecuencia incluso pobres, las donantes de 6vulos suelen ser elegidas por su
buena presencia, buena salud y genio matemaético o musical. Cuando se entra
en estos calculos, es que estamos en algo similar a la eugenesia.

Una cosa es segura: la subrogacidn no tiene que ver con los derechos de los
gays, sino con los derechos de las mujeres.



Los experimentos ideoldgicos soviéticos con la familia perviven hoy
en las politicas occidentales®

La influencia de la feminista Alexandra Kollontai

La politica soviética respecto a la mujer y la familia fue cambiando a conveniencia del
Partido, pero siempre con un norte: ponerla al servicio del Estado. Foto: RT.

ReL, 13 octubre 2020

Por sorprendente que parezca, la incomprension que mostro hacia la institucion
de la familia laUnion Soviética, con catastroficas consecuencias
deshumanizadoras, se esta repitiendo en la evolucion de la politica familiar en
Occidente en las ultimas décadas. Lo analiza Clara E. Jace en Public
Discourse®®:

5 https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/467029642/experimentos-ideologicos-sovieticos-familia-
modelo-politicas-occidentales.html?fbclid=IwAROUhHgoZduFyHT7MsrRvkEL57651cCqgs0Bq-OAjw-
f5taRHcC5jLWORp5E

% https://www.thepublicdiscourse.com/2020/09/70068/
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Clara E. Jace es economista, investigadora en la George Mason University y
profesora en la Universidad Catdlica de Ameérica. Se ha especializado en
economia familiar, economia de la religion y doctrina social de la Iglesia.

Planificacion

familiar estatal

"El estado no necesita a la familia porque la economia doméstica no es rentable:
la familia distrae al trabajador de trabajos méas productivos y utiles. Los
miembros de la familia tampoco necesitan a la familia, porque la tarea de criar
a los hijos, antiguamente suya, estd pasando cada vez mas a manos de la
colectividad" (Alexandra Kollontai).

Este era el razonamiento de lalider femenina bolchevique en un ensayo
popular®” que publicé en 1920. Kollontai planteaba un argumento muy actual
ahora: la familia—padre, madre e hijos— es una forma social que, en el mejor
de los casos, esta anticuada y, en el peor, es explotadora.

57 https://history.hanover.edu/courses/excerpts/165kollontai.html
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Kollontai personificaba el enfoque soviético de la vida familiar. Basandose
en los escritos de Marx y, sobre todo, de Engels®®, luché pablicamente por la
liberacidn de la mujer de los lazos familiares; en su vida privada actud segin
sus convicciones y abandond a su marido y su hijo para estudiar con
el economista marxista Heinrich Herkner®®.

Cuando la Union Soviética legalizé el divorcio unilateral en 1918 (después de
siglos de matrimonio tradicional ortodoxo ruso, que no admitia el divorcio),
Kollontai acusé a las mujeres® de que tenian miedo porque "aln no han
comprendido que una mujer debe acostumbrarse a buscar y encontrar apoyo en
la colectividad y la sociedad, no en el hombre de manera individual”. Llena
de felicidad, profetiz6®® a principios del siglo XX que todos los aspectos de la
vida familiar —desde las tareas domesticas a la fidelidad matrimonial y las
obligaciones parentales— pronto desaparecerian.

Este articulo aborda los argumentos de Kollontai de uno en uno, indicando por
qué sus predicciones cojeaban debido a sus falsos supuestos. Si bien la politica
familiar soviética afortunadamente ha llegado a su fin, vale la pena examinar
sus ideas fundamentales, porque perduran hoy en dia en las politicas
familiares occidentales.

La economia doméstica

Primero, Kollontai observa que la "economia doméstica ya no es rentable".
Ciertamente, es verdad que la continua expansion del mercado y la division del
trabajo ha ampliado el lugar de la produccion de mercado, amplidndolo més alla
de la pequefia granja familiar o la tienda artesanal. Pero Kollontai lleva esto un
paso mas adelante al poner en duda el motivo por el que la familia debe
mantener un lugar en la division social del trabajo. Cree que todo lo
que hace la familia deberia ser (0 ya ha sido) externalizado al Estado.

Alexandra Kollontai (1872-1959) fue ministra entre 1917 y 1918 tras la Revolucion bolchevique,

encargada por el Partido de todas las primeras medidas para la destruccién de la familia, como el
divorcio o el aborto.

Describe con pasion este proceso®: "La economia comunista acaba con la
familia... hay que reconocer que la unidad economica familiar es, desde el

%8 https://www.marxists.org/archive/marx/works/1884/origin-family/ch02d.htm

59 https://www.marxists.org/archive/kollonta/into.htm

80 https://books.google.es/books?id=kSjPNAAACAAJ&source=gbs_book other versions&redir_esc=y
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82https://www.amazon.com/Selected-Writings-Alexandra-
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punto de vista de la economia
nacional, no solo inutil, sino también
perjudicial... Bajo la dictadura del
proletariado, las consideraciones
materiales y econdmicas en las que
estaba basada la familia dejan de
existir. La dependencia econémica
de las mujeres sobre los hombres y el
papel de la familia en las
generaciones mas jévenes
desapareceran”.

Dejando de lado sus predicciones incorrectas, la verdadera cuestion es
importante: ¢puede el comunismo realmente sustituir a la familia? Con
una vision restringida®® de lo perfecto que podria conseguir que fuera el mundo,
decisiones como cuél debe ser la politica familiar deben ser sopesadas y
comparadas entre ellas y no con un ideal utdpico. ¢Puede el Estado planificar
la vida familiar mejor de lo que la planifica la familia misma?

Evidentemente, no. Después de todo, la familia es mas antigua que la
institucion mas antigua que persiste aun hoy (Iglesia catolica) y, ciertamente, es
el sistema de gobierno méas antiguo. Utilizando términos econdmicos, otros
productores (el Estado, las empresas en el mercado, etc.) no han sido capaces
de proporcionar sustitutos suficientemente buenos para todos los bienes y
servicios que proporciona la familia.

Jennifer Roback Morse® nos explica la razén de manera muy hermosa en su
libro Love and Economics®®: ""La mayoria de los padres no pueden expresar el
significado fisiologico y psicoldgico de las actividades que hacen con sus
hijos. Si le preguntamos a una madre con un bebé qué ha hecho durante todo
el dia, es muy improbable que pueda describir todas sus actividades con detalle,
seguramente lo hara de una manera general... tal vez responda que recogio la

83https://www.amazon.com/Conflict-Visions-ldeological-Political-

Struggles/dp/0465002056/ref=sr 1 1?dchild=1&keywords=conflict+of+visions&qid=1596577999&sr=8-
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colada o lavo los platos, pero probablemente no recordara que compensé cada
sonido que hizo su bebé con una sonrisa, o imitando el sonido que este habia
hecho, o que tuvo conversaciones imaginarias con él".

La advertencia de Friedrich A. Hayek sobre el "conocimiento Unico que tiene
cada persona de las circunstancias particulares de tiempo y espacio™ suele
referirse al contexto del mercado, pero podemos ver un error paralelo en el
concepto soviético de familia. En pocas palabras, los planificadores estatales no
tienen, y no pueden tener, acceso al conocimiento intimo y oculto necesario
para reproducir los bienes y servicios de la vida familiar. El avance de la
psicologia evolutiva y nuestra mayor comprension de la importancia que tiene
el apego infantil a un cuidador constante y afectuoso no han hecho mas que
subrayar este punto.

TRt y

Cocina comunitaria en una vivienda compartida en la Union Soviética, en torno a 1920.

El error de Kollontai es asumir que el Estado puede planificar la vida familiar
mejor que las familias mismas. Para ella, la Unica cuestion era



precisamente como planificar las infames cocinas
comunitarias®® y las ceremonias matrimoniales soviéticas®’, nosi hay que
planificarlas. Al partir de un supuesto equivocado, no consigue ver que las
familias sirven al bien de los nifios y los padres de manera mas efectiva de
lo que lo haria el Estado. Y méas importante adn: asume que el beneficio
econdmico y la eficiencia material son mas importantes que el desarrollo
humano, que se nutre en la institucion fundacional de la sociedad, la familia.

La relacion entre la familia y el Estado

A continuacion, Kollontai declara que la vida familiar "distrae al trabajador" de
actividades que son "mas utiles y productivas”. La cuestion clave es: Utiles y
productivas ¢para quién?

Bajo la apariencia de "eficiencia” (un término que solo tiene significado con
respecto a un fin predefinido), Kollontai asume que el valor de la familia
deriva de lo bien que ésta apoye al Estado, y no al revés. Este error tiene
muchas similitudes con los errores econdémicos de la Union Soviética, por lo
que merece una comparacion con la comprension economica del valor. La "ley
econdmica” del valor subjetivo (expresada por primera vez por la escuela
teoldgica espafiola de Salamanca®) afirma que el valor econémico del bien o
del servicio surge cuando las personas lo consideran valioso en relacion con
cada uno de los objetivos deseados.

A fin de reconstruir la sociedad segun su propia imagen, la Union Soviética tuvo
que interferir en el modo en que los miembros de la familia valoraban sus
relaciones mutuas. En 1918 se prohibieron la adopcion y la sucesion y en
1926 se permitieron las uniones de hecho y el divorcio. Kollontai mas tarde
bromearia sobre la crisis a la que se enfrentaban las mujeres soviéticas: "Segun
las estadisticas proporcionadas por el camarada Kurskii en la sesion del Comité
Ejecutivo Central Panruso, de 78 casos, solo tres son drdenes de pension
alimenticia que conciernen al bienestar de los nifios. Esto evidencia que son las
mujeres mismas las que no creen que se pueda encontrar a los padres de sus
hijos. (Risas)".

86https://www.npr.org/sections/thesalt/2014/05/20/314054405/how-russias-shared-kitchens-helped-shape-
soviet-politics?t=1601882892613
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A medida gue se aclaraba la situacion de las mujeres y los nifios, la solucion
fue desacreditar aun mas el papel de los padres, y la propaganda en los afios
30 "se destaco por ser mas anti-hombre que antirrevolucionaria™.

PAEOYHMI[EI

mﬂoml

El punto de vista del Estado soviético segun el cual las familias tienen que servir
a los objetivos del Estado lo vemos ejemplificado en su vacilante politica



abortiva. Kollontai explica® por quéla Unién Soviética se convirtid en
el primer gobierno en legalizar el aborto en 1920: "El poder soviético es
consciente de que la necesidad del aborto desaparecera solo cuando, por un
lado, Rusia tenga una red amplia y desarrollada de instituciones que protejan la
maternidad y proporcionen educacion social; y, en el otro, cuando las mujeres
comprendan que tener hijos es una obligacion social™.

Al prohibir muchas actividades familiares y religiosas, el reemplazo por "redes
de instituciones que protegen la maternidad” tuvo como resultado un descenso
en la natalidad, por lo que el Partido rapidamente volvié a criminalizar el
aborto en 1936, y en 1944 intento establecer una clase de madres solteras’™.

No obstante, Kollontai sigui6 defendiendo’™ los derechos de las mujeres desde
otro angulo: "Hay una cuestion sobre la que me gustaria llamar de nuevo
vuestra atencion, y es el control de natalidad. En pocas palabras, lo que quiero
decir es esto: dejemos gque nazcan menos nifios, pero que sean de mejor
«calidad»". Incluso cuando supuestamente adoptd una legislacién
"profamilia”, el objetivo subyacente del Estado soviético era quitar valor a
las personas de manera individual, como personas. Incluso hoy, Rusia se
enfrenta a una crisis demografica en periodo de paz’?, siendo el aborto (que fue
legalizado de nuevo en 1955) el método principal de control de natalidad.

Aungue Kollontai ejercio cargos cargos relevantes en el gobierno soviético -
Comisario del Pueblo para la Propaganda y la Agitacién, por ejemplo-, sus
puntos de vista no coincidian con los de sus adversarios contemporaneos. El
mismo Lenin pensaba que iba demasiado lejos en su defensa de una
promiscuidad sexual patrocinada por el Estado, y si bien debatia sus panfletos
seriamente™ en sus discursos publicos, tampoco podia resistirse a hacer
bromas’, como que la camarada Kollontai y su antiguo amante estaban "unidos
por la clase”. Fue una figura poco conocida, E.O. Kabo, otra erudita soviética
de los afios 20, quién indico cual era el error fatal en el punto de vista de
Kollontai sobre la familia.
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Discutiendo el legado de Kollontai

¢Es verdad, como afirmaba Kollontai, "que los miembros de la familia no
necesitan a la familia™? No todos los soviéticos estaban de acuerdo. De hecho,
E.O. Kabo argumentaba que la familia de clase obrera es "la organizacion
laboral y de crianza de una nueva generacion mas (til y eficiente™" y que habia
que culpar a "Marx, Engels, Bebel y Zetkin" por haber ignorado "las
importantes estructuras de dependencia de género en el contexto de la familia
de clase obrera™.

Observo que dentro de este marco de suma cero, también era probable que la
esposa y los hijos estuvieran explotando al padre asalariado, dado que ellos
redistribuian los frutos de su trabajo para el consumo familiar.

Kabo documentd’® cdmo las familias trabajadoras rusas lograban muchos de los
objetivos ansiados por los reformistas socialistas soviéticos: la distribucion de
los recursos segun las necesidades, el cuidado de los ancianos y enfermos y
la crianza de la siguiente generacion. El declive de la produccion econdmica
en los hogares rusos no cambié mucho, como tampoco lo hizo el brutal intento
soviéetico de monopolizar "la tarea de criar a los nifios”. Mas bien, la familia
sigui6 siendo naturalmente el centro para disfrutar, unidos, de los bienes
béasicos de la vida: desde la comida a la musica, al culto religioso y la amistad.

Como dijo el estudioso de la familia soviética H. Kent Geiger’’: "A largo
plazo, en la historia esa mision especial, a saber: proporcionar al individuo
algo de privacidad y proteccion contra la injerencia totalitaria, puede que
haya sido la funcion méas importante de la familia soviética".

Aungue Kabo no fue la vencedora en el ambito intelectual de los debates
sovieticos sobre politica familiar, fue reivindicada en el campo de batalla de la
experiencia vivida. Antes de 1945, el Partido ya habia revocado
casi todas sus politicas familiares de la era revolucionaria (salvo su
prohibicién sobre el matrimonio religioso), sustituyéndolas con leyes
"profamilia”.

No se oy0 nada sobre Kollontai durante afios, ya que muchos de sus
camaradas con las mismas ideas habian acabado en un Gulag. Entonces,
hablando por Gltima vez en 1946, felicitd al gobierno’ por ayudar a tantas
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mujeres a cumplir con su "deber natural... de ser madres, educadoras de sus
hijos y sefioras de su hogar”. Los editores soviéticos de la biografia de
Kollontai, de 1964, incluyeron este pasaje’®: "Han pasado cincuenta afios... y
cada dia, el papel enorme que juega la familia es cada vez mas claro, sobre
todo porque es un factor de gran importancia en la formacion del alma y la
conciencia del nifio".

Actualmente, el legado de Kollontai se ha reescrito. Se la recuerda, sobre todo,
por su punto de vista de que el sexo debe ser tan facil y simple como "beber un
vaso de agua®®".

Sin embargo, un acercamiento honesto a la obra de Kollontai demuestra que la
iIncomprension soviética respecto al mercado se repitié en laincomprension
respecto a la familia. El error tipico fue no ver a la persona humana como
creativa y caida a la vez; lo que, dicho sea de paso, es el tipo de ser que se
desarrolla en una familia. Por suerte, como observd en una ocasion un
periodista inglés fumador de puros®! [Chesterton], "el amor de un hombre y
una mujer no es una institucion que puede abolirse, o un constructo que pueda
concluirse. Es algo mucho més antiguo que todas las instituciones o contratos;
y algo que, es seguro, durara mas que todos ellos".

Shttps://www.amazon.com/Selected-Writings-Alexandra-

Kollontai/dp/088208092X/ref=sr 1 3?dchild=1&keywords=holt+kollontai&qid=1592003354&sr=8-
3&pldnSite=1
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éPor qué los cuidados paliativos? «Si no puedo salvarte la vida, como
médico me quedo contigo»®?

El doctor Eduardo Bruera dirige el mayor centro de cuidados paliativos de
EEUU

El doctor Eduardo Bruera es uno de los grandes expertos en el mundo en cuidados paliativos /
Imagen de Youtube

Mientras en Espafia la tramitacion de la ley que legalizara la eutanasia avanza
rapidamente son abrumadoras las voces medicas que critican que se apruebe
esta practica y ni siquiera se hayan planteado ampliar y promover
los cuidados paliativos® como una alternativa eficaz y real a la que ofrece la
eutanasia.

Médicos y expertos en Bioética defienden estos cuidados paliativos, y la
experiencia les dice que donde se cuida al paciente en su dimension fisica,
psicoldgica y espiritual no hay demanda de eutanasia®:.
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Sobre este aspecto pocos saben mas que el doctor Eduardo Bruera, onc6logo
y uno de los mayores expertos en cuidados paliativos del mundo. Este médico
argentino que se define como catdlico cred y es el jefe del departamento de
cuidados paliativos, rehabilitacion y medicina integrativa del MD
Anderson Cancer Center de Houston, el centro de cuidados paliativos mas
grande de EEUU.

Uno de sus grandes retos es hacer ver la
verdadera  importancia de  este
acompaiiamiento al final de la vida en los
sistemas de salud, en las facultades de
medicina y en los propios directivos de los
hospitales. Es su gran desafio y para ello ha
publicado Algunos consejos para médicos
que se plantean iniciar una carrera en
cuidados paliativos® (Ediciones i), para
que no les sea tan dificil.

En una entrevista en la contraportada de La
Vanguardia®, el doctor Bruera arroja
mucha luz en un asunto de candente
actualidad y con la eutanasia a las puertas
de los hospitales espafioles:

-La suya es una especialidad con poco glamur...

- Cierto, los cuidados paliativos no tienen nada de sexy, ya me lo decia mi
madre.

- ¢ Y por qué se metio ahi?

- Era un oncologo consciente de que el sufrimiento humano era casi dejado
de lado. Estaba convencido de que los cuidados paliativos iban a ser algo
brillante, que todos los sistemas de salud y facultades los incluirian. Me
equivoqué.

8 https://www.amazon.es/Algunos-consejos-plantean-cuidados-paliativos/dp/8412211715
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- Curioso, porque la muerte es el momento mas importante de la vida.

- Un momento en el que siempre va a haber sufrimiento fisico, emocional y
espiritual; pero es innecesario sufrir tanto, podemos hacerlo mejor.

- Hableme de ese dolor.

- Cuando el enfermito me dice: “Doctor, me duele la espalda”, yo pienso en la
metastasis, pero también entiendo que tiene ante si todos esos suefios que
ya no va a poder cumplir; y ese dolor es todavia peor y hay que contemplarlo.
Pero esa demanda de humanidad debe venir de la sociedad, porque no vendra
de las instituciones médicas ni academicas.

- ¢Por qué no?

- El sesgo, la influencia biomédica, de la farmacologia, de los laboratorios y de
la omnipresencia de la enfermedad lo controla todo de tal modo, que no puedes
ni sacar la cabeza para ver que la razén por la que la medicina existe es para
tratar enfermos y no para tratar enfermedades.

¢, Cual es el desafio?

-Como rehacerme, como volver a recobrar mi persona por el tiempo que me
gueda de vida es el desafio, y nosotros trabajamos para eso.

- ¢Como ponerte en la piel del que muere?

-Si yo no soy capaz de entender que la prioridad de mi paciente es estar en la
boda de su hija, me va a costar ayudarle. Debo saber qué le da sentido a su
vida, asi puedo entender lo que esta perdiendo y ver como reemplazarlo.

-¢ Y si no lo puede hacer?

- Si no lo puedo hacer, me quedo contigo. EI mejor instrumento medico es la
silla, me siento a tu lado y te permito que me digas todo lo que has perdido, que
llores, que confies. Identificar y expresar lo que te ocurre es un gran alivio.

- Hableme de su experiencia.

- Hay un monton de estudios no solo cientificos sino también sobre el
comportamiento humano detrds de lo que le digo. Y existe una enorme -
evidencia en la literatura médica que ratifica que si tU pones un grupo de
paliatélogos en un hospital ahorras millones de euros por afio.

- ¢Crear una unidad nueva reduce gastos?

- Si tu ves a Don Juan y a su familia y enfatizas el bienestar, les vas a hacer
sentir mejor con tratamientos mas simples que necesitan menos



resonancias nucleares y terapias costosisimas que al final de la vida no son
utiles.

- ¢ Qué ha entendido de la muerte?

- Traté a una sefiora con un cancer de ovario que sufria muchisimo, pero se
resistia a la muerte porque tenia un hijo con problemas mentales y fisicos. Le
ayudamos a entender que debia encontrar a alguien que se encargara de ese
hijo. Contactamos con la familia extensa y buscamos con ella a la persona.
Murid aliviada.

- Sin duda fueron de gran ayuda.

- Recuerdo a otra enfermita con cancer de mama, que no podia levantar a su
hijo por su dolor. Yo le repetia: “Sefiora, es normal que le duela”, y luego me
sentia horrible.

- ¢Por qué?

- ¢Como es posible que nosotros, oncélogos, normalicemos el
dolor? Aprendi mucho mas a través de mis errores que de mis aciertos.

-¢,Hace falta compasion en la profesion?



- Es esencial aprender a empatizar. Uno no puede empatizar con un higado
ni con un pulmon, pero si con un arquitecto de 40 afios, fan del Atleti, al que
se le ha muerto un hijo y que no puede ir a pescar como siempre le ha gustado.

- Me esta enterneciendo.

- Para poder ejercitarlo, el musculo de la empatia debe convertirse en una
parte fundamental de la historia clinica, de las prioridades del hospital y la
universidad. Mientras los cuidados paliativos sigan siendo algo optativo,
secundario, es mas dificil que la gente sea compasiva.

- ¢ Qué ha comprendido de la muerte?

-Desde que éramos cucarachas esta en nuestro genoma que morirse no es una
buena idea, y por tanto acercarnos al final es una causa de sufrimiento. Pero
morirse, y eso es algo que me costo entender, tampoco es tan mala idea.

- Creer que no nos vamos a morir no nos ayuda a vivir. He aprendido el
valor del momento viendo como pacientes que antes eran presidentes de una

compaifiia y tenian sirvientes, en ese momento, en la silla de ruedas, muy
enfermos, encuentran el valor en ver un pajarito en el arbol.

- ¢ Nunca es tarde?

- Sé que los cuidados paliativos no son un tema brillante y puede ser interpretado
como deprimente. Le aseguro que ayudar a gente que esta sufriendo, fisica
y psicolégicamente, es una fuente de satisfaccion personal y profesional.

- Vaya, que no es usted el doctor muerte.

- Soy el doctor vida, vivir en condiciones dificiles todo lo posible y lo mejor
posible. Creo que, como bien hizo el Quijote, hay que reconocer que vale la
pena pelear, 0 como Borges decia, los caballeros solo deberian luchar por causas
perdidas. Me siento orgullosisimo.



El Parlamento canadiense publica un informe sobre el ahorro en gasto
médico del estado «gracias» a la eutanasia®’

OFFICE OF THE
PARLIAMENTARY
BUDGET OFFICER

BUREAU DU DIRECTEUR
PARLEMENTAIRE DU
BUDGET

C \\ ADA

Y SI SE AUMENTAN LAS CAUSAS PARA EL SUICIDIO ASISTIDO, MAS SE
AHORRARA

Un informe del parlamento canadiense ha revelado que la legalizacion de la
eutanasia ha ahorrado millones de délares en costos de atencion médica y que
una expansion inminente del suicidio asistido legal ahorraria millones mas.

22/10/20

(CNA/infoCatolica) El informe de la Oficina Parlamentaria de Presupuesto,
publicado el 20 de octubre, esté destinado a proporcionar un analisis economico
y financiero de la legislacion para mejorar el debate parlamentario y promover
«una mayor transparencia y responsabilidad presupuestaria».

Si bien el informe reconoce los ahorros de costos del suicidio asistido, dijo que
«este informe no debe interpretarse de ninguna manera como una sugerencia
para que (la ayuda médica para morir) se utilice para reducir los costos de
atencion médica».

87 https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=38925
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Al mismo tiempo, el informe constata los costos de atencion médica
«desproporcionadamente altos» para cuidar a las personas en su ultimo
ano de vida, especialmente en el Gltimo mes. Estos pacientes representan el 1%
de la poblacién y el 10% al 20% de los costos totales de atencion médica.

El acceso al suicidio médicamente asistido, segun el informe, reduce los costos
de atencion médica para los gobiernos provinciales de Canada, los proveedores
de atencion médica primaria. Desde la legalizacion del suicidio asistido en junio
de 2016, el informe estima que se han ahorrado unos $ 66 millones en dolares
estadounidenses porque se ayuda a las personas a morir en lugar de recibir
atencion médica o cuidados paliativos.

El tribunal superior de Quebec dictamino el afio pasado que era inconstitucional
limitar el suicidio médicamente asistido solo a aquellos cuya muerte natural es
«razonablemente previsible», abriendo asi la puerta a una generalizacion de la
eutanasia a enfermos no terminales... EI Ministro de Justicia de Canada y el
Fiscal General de Canada optaron por no apelar la decision, una decisién
lamentada por los obispos catdlicos del pais.



Treinta y dos paises firman una declaracién que niega que el aborto
sea un derecho humano®

GENEVA CONSENSUS DECLARATION

Y/ CONSENSUS )

DECLARATION

Estados Unidos ha sido el anfitrion de la ceremonia para la firma de la «Geneva
Consensus Declaration» (Declaracion de Consenso de Ginebra), un documento
histdrico que rechaza la posibilidad de que el aborto sea considerado como un
derecho humano por la comunidad internacional.

23/10/20

(HHS/InfoCatolica) Los gobiernos de Brasil, Egipto, Hungria, Indonesia,
Uganda y los Estados Unidos copatrocinaron una reunion virtual el 22 de
octubre de 2020 en Washington, DC para una firma ceremonial multinacional
de la Declaracion de Consenso de Ginebra (llamada asi porque se pretendia que
el acto tuviera lugar en Ginebra antes de la reunion de la Asamblea Mundial de
la Salud, pero se pospuso debido a COVID-19).

Esta Declaracion fortalece ain mas la coalicion de 32 paises para lograr estos
cuatro pilares: (1) una mejor salud para las mujeres, (2) la preservacién de la
vida humana, (3) el fortalecimiento de la familia como unidad fundamental de
la sociedad, y (4) la proteccion de los intereses nacionales de cada nacion
manteniendosu soberania en plena globalizacion. Por ejemplo, es derecho
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soberano de cada nacién hacer sus propias leyes con respecto al aborto, sin
presiones externas.

Creemos que encontrar verdaderas soluciones a los problemas de salud debe ser
una prioridad para unir a los Estados miembros. Esta Declaracion traza un
camino positivo a seguir para acelerar el progreso hacia el logro de este fin.

Texto completo de la Declaracion

https://www.hhs.gov/sites/default/files/geneva-consensus-declaration-
poster.pdf



https://www.hhs.gov/sites/default/files/geneva-consensus-declaration-poster.pdf
https://www.hhs.gov/sites/default/files/geneva-consensus-declaration-poster.pdf

Puebla legaliza el matrimonio homosexual®®

Con la nueva ley, casi la mitad de los 32 Estados de México han incorporado a
su legislacion el derecho al matrimonio entre personas del mismo sexo

ALMUDENA BARRAGAN, 03 NOV 2020

Marcha del orgullo gay, en Puebla. HILDA RIOS / CUARTOSCURO

Con 31 votos a favor, cinco en contra y tres abstenciones, el Congreso de Puebla
ha aprobado las reformas al Cddigo Civil que garantizan el derecho al
matrimonio® y al concubinato entre personas del mismo sexo. Con esta
votacion, Puebla se convierte en el Estado ndmero 14 en convertir los
matrimonios homosexuales en un derecho.

El Congreso de Puebla sigue la directriz marcada por la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion (SCIN), que desde 2015 abrid la puerta a que se pudieran
celebrar matrimonios homosexuales en México, pese a que las leyes locales no
lo consideraran legal.

8 hitps://elpais.com/mexico/2020-11-04/puebla-legaliza-el-matrimonio-homosexual.html
90 https://elpais.com/noticias/matrimonio-homosexual/



https://elpais.com/mexico/2020-11-04/puebla-legaliza-el-matrimonio-homosexual.html
https://elpais.com/noticias/matrimonio-homosexual/

Desde entonces, la SCIN habia realizado tres recomendaciones al Congreso
local de Puebla para que reformara su Cddigo Civil. Puebla, un Estado
fuertemente conservador del centro del pais, donde las presiones de la Iglesia
catélica® y los grupos antiderechos® han dilatado repetidas veces la votacion,
elimind diez articulos que contemplaban el matrimonio Gnicamente como la
unién entre un hombre y una mujer con la finalidad de la reproduccién.

“Reconocemos a las diputadas y diputados de Puebla que votaron a favor de la
iniciativa para el acceso al matrimonio entre personas del mismo sexo. Con ello
han dado una importante muestra de compromiso por el respeto de los derechos
humanos de la comunidad LGBTIQ+”, celebré la organizacion México
Igualitario®. “Continuaremos luchando por lograr el reconocimiento de otros
derechos que constituyen una agenda rezagada y que resulta urgente también
legislar desde el marco de los derechos sexuales y reproductivos y, de los
derechos humanos en general”, insistié la organizacion, que lucha por los
derechos del colectivo LGBTIQ+.

“Siempre es buena noticia [que se apruebe el matrimonio igualitario] pero
Puebla es uno de los Estados con mayor poblacion y que, histéricamente, ha
sido considerado muy conservador. Hay que reconocer la importancia que ha
tenido el movimiento LGBT Yy la sociedad civil en las Gltimas dos décadas y sus
importantes logros”, dijo Ricardo Baruch investigador y activista en tema
relacionados con la diversidad sexual.

Por su parte, los legisladores de la oposicion, entre ellos los del conservador
Partido Accidon Nacional (PAN) que votaron en contra, rechazaron que la
reforma pueda abrir la puerta a la adopcion por parte de parejas del mismo sexo.

El matrimonio homosexual es reconocido en Ciudad de México, Baja California
Sur, Campeche, Chihuahua, Coahuila, Colima, Morelos, Hidalgo, Michoacén,
Nayarit, Oaxaca, Quintana Roo y San Luis Potosi.

Mientras que Chiapas, Jalisco, Nuevo Leodn, Baja California y Aguascalientes
fueron sefialados por la SCJIN para que también aceptaran la unién de personas
del mismo sexo ya que de no ser asi, sus constituciones o codigos civiles
violentan los derechos humanos.

Ricardo Baruch considera que la noticia supone un paso muy importante para
los derechos de la comunidad LGBT en Puebla, pero recuerda que quedan
muchas asignaturas pendientes. Entre ellas, la aprobacion de la ley de identidad
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de género, la prohibicion de las terapias de conversion y la erradicacion de la
violencia contra las personas trans y homosexuales.

“Es importante reconocer que estos temas han avanzado, pero hay otros temas
de derechos que no han avanzado como es la despenalizacion del aborto. El
gobierno actual de Morena se opone mucho mas al aborto que a otros asuntos
relacionados con la diversidad sexual”, afirma Baruch. En julio de 2021, Puebla
celebrara nuevas elecciones en las que este y otros temas seran definitorios para
gobernar los proximos tres afos.



Pornografia, prostitucion y poderes publicos
TRAS LA VIRTUD

JOSEP MIRO | ARDEVOL
05/10/2020

Es una gran anomalia que Espafia, el estado del mundo que dedica mas medios
juridicos, personales y econdmicos contra la violencia que ejercen determinados
hombres sobre las mujeres, sea al mismo tiempo el pais mas permisivo de
Europa en materia de pornografia, prostitucion®, y uno de los lugares donde los
poderes publicos apoyan una educacion sexual a los mas jovenes que favorece
aquellos trastornos de la sexualidad.

Millones de espafioles estan enganchados a la prostitucion y a la pornografia 'y
esto brinda a sus empresas una proteccion extraordinaria. Tanta, que ni siquiera
aquel feminismo que califica como agresores a los hombres en su conjunto,
abordan su cancelacion.

Cuando Suecia decidio prohibir la prostitucion, lo hizo porque la mayoria de
las fuerzas politicas llegaron a la conclusion de que ella era la principal
responsable de crear un imaginario propicio a la violencia, al cosificar a la mujer
y convertirla en un producto del mercado estrechamente vinculado con un
sistema estructural de violencia: la trata de mujeres. Solo por esta causa, el uso
del cuerpo a cambio de dinero deberia de estar prohibida.

No es el caso de Espafia, donde la figura pertenece al limbo juridico, para mejor
beneficio de proxenetas, pequefios y grandes, y lugar privilegiado en los puntos
limitrofes con Francia para la instalacion de macro burdeles, que asi aprovechan
la “ventaja competitiva” de las restricciones que, sobre la prostitucidn pesan en
nuestro pais vecino.

Pero si en la prostitucion ain hay voces politicas y opiniones publicadas que se
alzan en contra, aungue sean escasas, con la pornografia ni eso. Existe no ya
una aceptacion sino una celebracion generalizada.

La pornografia se ha convertido en una de las grandes alienaciones de nuestro
tiempo. Cada segundo hay mas de 30.000 usuarios de internet viendo
pornografia. Hoy nadie permanece ajeno a ella porgque su acceso y consumo es
facil, y ademas llega sin pedirla. Sus contenidos crecen en peligrosidad porque
la novedad que requiere la l6gica del mercado entrafia acentuar la violencia en
la relacion sexual

9 https://www.forumlibertas.com/pornografia/
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La pornografia causa estragos® entre los menores

La pornografia se ha extendido entre los menores con total impunidad, a pesar
de que el articulo 186 del Cdédigo Penal castiga con de seis meses a un afio de
prision o multa de 12 a 24 meses, la venta, difusion o exhibicion de material
pornogréafico entre menores e incapaces.

No se trata solo de que el nifio o el adolescente acceda a la pornografia, sino
que esta va a su encuentro. Ya en 2002 y en Estados Unidos la Henry J. Kaiser
Family Foundation constato que el 70% de los jovenes entre 15 y 17 afios se
habian encontrado accidentalmente con paginas pornograficas. Hoy este factor
intrusivo se ha multiplicado.

Maés del 50% de los adolescentes espafioles de entre 14 y 17 afios suelen
acceder regularmente a ella, con el agravante de que la iniciacion es cada vez
mas temprana. Los chicos ven pornografia por primera vez a los 13 afios,
mientras que las chicas lo hacen a los 14.

La pornografia entre jovenes y adolescentes los lleva a considerar las relaciones
sexuales en unos términos que no son los propios de una pareja real basada en
el mutuo respeto. La pareja se convierte en un objeto sexual, receptor potencial
de agresiones. Asi mismo, favorece las practicas sexuales de riesgo en internet
como el ciberacoso, grooming® y sexting®’.

Las chicas sienten presion para desarrollar practicas y actitudes observadas en
el imaginario pornografico porque creen que esto las convierte en abiertas de
miras y cool.

La pornografia se extiende entre los adolescentes y jovenes, porgque una parte de
los padres, profesores y monitores son tolerantes con ella. Los jovenes la
consumen como reflejo de la sociedad en la que viven.

La pornografia dafia a la mujer

Lo hace en la medida en que el imaginario pornografico modela las expectativas
sobre su comportamiento sexual. La mente pornografica tiene serias
dificultades para visualizar a la mujer mas alld de la observacion sexual,
constituyendo una fuente de excesos, abuso y violencia. Las propias prostitutas

% https://www.forumlibertas.com/6-danos-de-la-pornografia/

% https://hipertextual.com/2015/05/que-es-el-grooming

9% https://www.forumlibertas.com/hemeroteca/el-sexting-un-peligroso-fenomeno-que-se-expande-entre-los-
adolescentes/
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reconocen que una parte importante de las agresiones que han recibido tienen
su causa en la pornografia.

Las jovenes y adolescentes estdn expuestas a un mayor riesgo. Se encuentran
inmersas en unasociedad que es sexualmente menos respetuosa, esta
excitada y es mas peligrosa que en épocas anteriores. Fomenta la existencia de
depredadores sexuales online y el ciberacoso sexual contra ellas.

Si bien los hombres son los principales consumidores, se extiende entre las
mujeres, hasta llegar al 30% de los consumidores en Internet.

Y dafa a los hombres

Los adultos que hacen un uso regular de la pornografia no escapan al dafio,
porque modifica las practicas sexuales induciendo a la promiscuidad, a practicas
de riesgo y a exigir a sus parejas comportamientos propios del ambito
pornografico.

La pornografia ha influenciado entre el 56% y el 62% de los divorcios, alienta
la infidelidad, y en este sentido aumenta el peligro sobre la salud, porque
multiplica el riesgo de ETS. La propensiéon a la ruptura de las relaciones
extramatrimoniales es un 300% mayor entre los consumidores de pornografia,
y un 400% mayor en el uso de la prostitucion.

Muchos de los problemas y conflictos en las relaciones de pareja tienen como
causa la pornografia. Los vendedores de esta droga prometen placer saludable
y la liberacion de las tensiones sexuales. En realidad, como todo estimulo sobre
impulsos primarios, genera adiccion, deforma la percepcion y la sensibilidad
del adicto.

Obviamente la adiccion a la pornografia no se cura con mas pornografia,
adjetivese como se quiera. Es un peligro, causa un dafo, y bajo este enfoque,
como el tabaco o el alcohol debe ser tratada.

Los poderes publicos y la educacion

Una parte nada menor de los gobiernos de nuestro pais presentan como
celebracién o educacidn, lo que es pura y simple incitacion sexual, sobre
todo en los menores, creando las condiciones objetivas para favorecer el
consumo de prostitucion y la pornografia.



En Barcelona, la alcaldesa Ada Colau facilita afio tras afio la celebracion de
uno de los eventos pornograficos mas grandes de Europa, con exhibiciones en
vivo, de todo tipo de “artes”. Tiene un gran éxito.

Hace poco la Agencia de Salud Publica de Barcelona, que depende de la
Generalitat y el Ayuntamiento, difundié unas instrucciones para unas practicas
sexuales seguras a pesar de la Covid-19, recomendaba practicar el sexo en
espacios abiertos (no decia ventilados, sino abiertos), recomendaba videos
pornograficos y sexo virtual para practicar la masturbacién, y claro esta
el sexting. Particularmente grave resulta la web del Departamento de Trabajo,
Asuntos Sociales y Familias de la Generalitat de Catalunya®, dedicada a los
adolescentes, que plantea la penetracion anal®® como un recurso mas en las
relaciones... entre adolescentes, los juguetes sexuales y el sexting (para después
alarmarse por el crecimiento del ciberacoso entre los menores) y dispone de un
consultorio especializado donde se abordan temas tan educativos como ¢por
qué me cuesta tanto correrme? Y abundan las consultas de chicas sobre si
acceder a la primera relacion sexual, a la que la web contesta sin cuestionar la
edad de la indecisa y su pareja, como si eso no importara en un medio que
precisamente se dirige a menores de edad. Todo parece resumirse en follar,
follar y follar, como si fuéramos una tribu de Macacos Rhesus. Despues se
extrafan de las consecuencias.

9 https://www.adolescents.cat/
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Adolescents.cat retira contenido sexualmente pernicioso para los
00

jovenes?

DEBIDO A LA PRESION DE E-CRISTIANS

La Web incentivaba a probar practicas sexuales «tabU» y proponia 6 peliculas
«para el despertar sexual», de las cuales 5 eran homosexuales.

7/11/20

(ForumL.ibertas/InfoCatolica) Recientemente e-Cristians, denuncié que
Adolescents.cat, una web sostenida con dinero publico, fomentaba entre los
adolescentes el interés por la pornografia e incentiva a las relaciones sexuales
prematuras.

El reclamo de E-Cristians, del cual informo el jueves ForumLibertas, exigia la
total retirada del contenido sexualmente pernicioso, o en su defecto, pedia a la
Generalit de Catalufia suspender su subvencion.

El dia de ayer, viernes 6 de noviembre, Adolescent.cat asumié la demanda de
rectificacion e inform6 que ha eliminado de su indice todas las referencias
denunciadas, y ya no estan en linea.

100 hitps://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=39066
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Campana de E-Cristians

Inicialmente E-Cristians se dirigid al grupo empresarial Nacion Digital,
empresa editora de Adolescents.cat, solicitando la retirada de los contenidos. Al
mismo tiempo se dirigi6 al consejero de Trabajo, Asuntos Sociales y Familias
de la Generalitat de Catalunya, solicitando que se suspendieran el
financiamiento que se otorga a dicha web hasta que hubieran eliminado todos
los contenidos perniciosos.

Posteriormente E-Cristians puso de relieve publicamente!®! la accién nociva de
la web Adolescents.cat lo que llevé a la retirada del material.

Por su parte, ForumL.ibertas habia mostrado en dos articulos como la citada web
promovia dicho contenido pernicioso. En un primer articulo, denunciaba como
la Web incentivaba aprobar practicas sexuales «tab(»'%y, en otra
entrada como proponia 6 peliculas «para el despertar sexual»'%, de las cuales 5
eran homosexuales.

Agradecimiento de E-Cristians

Al ser removidos los contenidos la asociacion expresa su «agradecimiento
porgue hayan asumido de una manera tan inmediata una rectificacion en toda
regla de lo que habia sido su trayectoria hasta ahora».

«Una vez mas se pone de manifiesto que una presencia activa en el espacio
publico ayuda a enderezar muchas de las cuestiones defectuosas que dafian
nuestra sociedad», afirma e-Cristians.

101 https://e-cristians.cat/es/la-web-adolescents-cat-del-grupo-nacio-digital-incita-a-las-relaciones-sexuales-
entre-adolescentes-y-a-la-pornografia/

102 https://www.forumlibertas.com/generalitat-de-cataluna-sexo/
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Marie Stopes, el referente abortista que ahora intentan esconder:
eugenesia, racismo y una raza pural%

La gran patronal abortista britdnica cambia su nombre para desligarse de ella

Marie Stopes, promotora de la eugenesia y del control de la natalidad entre los pobres y
débiles.

La relacion historica de las grandes patronales abortistas mundiales, a través de
sus fundadoras o referentes, con la eugenesia y el racismo estan ya fuera de toda
duda. y ante estas evidencias sus herederos estan intentando ocultarlo. Margaret
Sanger®, fundadora de Planned Parenthood, era una conocida racista
con conexiones con el Ku Kus Klan, y ahora la britanica Marie Stopes
International ha cambiado su nombre por MSI Reproductive Choices para
desligarse de la figura a la que deben su nombre, promotora de la eugenesia,
de la eliminacidén de los mas débiles y la esterilizacion de los pobres. Marie
Stopes llego incluso a escribir cartas a Adolf Hitler.

104https://www.religionenlibertad.com/personajes/457317353/marie-stopes-referente-aborto-eugenesia-
racismo.html
105https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/43745/margaret-sanger-y-el-origen-esoterico-gnostico-
teosofico-y-racista-de.html
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Este miércoles la BBC% informaba del cambio de siglas de Marie Stopes
International, lider del aborto en Reino Unido con mas de 600 centros y 13000
trabajadores en 37 paises, y responsable de millones de abortos cada afio y de
miles de esterilizaciones.

Con este caso se vuelve a poner de manifiesto la relacion que existe entre
los pioneros de los que hoy son los lobbies abortistas con la creencia de que
con la anticoncepcidn selectiva se conseguiria crear una super raza.
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Hijos por eleccién, no por azar

Esta organizacion justifica el cambio de nombre asegurando que los puntos de
vista de Stopes sobre la eugenesia estan en “marcado contraste” con los
valores que defienden. Sin embargo, el aborto de personas con discapacidad
como los sindrome de Down?%” supera ya el 90%.

Marie Stopes era miembro de la Sociedad Eugenésica y abogaba por la
esterilizacion de las personas que consideraba no aptas para la paternidad, que
incluian enfermos, personas con discapacidad fisica o mental e incluso pobres.
Los que durante décadas han aprovechado el nombre de Stopes se justifican
diciendo que sus opiniones “no eran infrecuentes en ese momento, ahora
estan correctamente desacreditadas”.

106 hitps://www.bbc.com/news/uk-54970977
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Pero si en su vida pablica Stopes defendia ideas horribles, en su vida privada
fue su hijo el que las sufrio.

Un pensamiento racista y eugenésico

Marie Stopes (1880-1958) en realidad era paleoboténica y fue la primera
académica en la facultad de la Universidad de Manchester. Feminista declarada
y también defensora de la eugenesia a través de la anticoncepcion fundo con su
segundo marido la primera clinica de control de natalidad en Reino
Unido. Ademas, editd un boletin de noticias donde ofrecia consejos préacticos
explicitos sobre control de natalidad. Igualmente, escribié Married Love, libro
que generd un gran debate sobre la anticoncepcion.

Esta mujer se uni6o a la Eugenics Education Society [Sociedad para la
Educacion Eugenesica] en 1912, convirtiéndose en miembro vitalicio en 1921.
El segundo dia deljuicio contral®su archienémigo, el médico
catdlico Halliday Sutherland'®, estando bajo juramento, Stopes dijo que se
habia "embarcado en esta tarea para contrarrestar el mal constante que habia ido
aumentado durante afos, a saber: que el indice de natalidad se reducia sélo entre
los miembros ahorradores, sabios, satisfechos y sanos de la sociedad, pero no
entre los miembros de la clase C3, los subnormales y los no aptos,
que proporcionalmente estdn aumentado en nuestra comunidad debido a
una falta de control del indice de natalidad en el tramo ultimo de la escala
social™.

Por otro lado, Stopes habia establecido la Society for Constructive Birth Control
and Racial Progress [Sociedad para un control constructivo de la natalidad vy el
progreso racial] con el fin de apoyar a la clinica. Stopes era su presidente y
recibio el apoyo de eminentes vicepresidentes, incluyendo a John Maynard
Keynes [economista] y H.G. Wells [escritor]. Los objetivos de la sociedad eran
"evitar que hombres y mujeres con discapacidad tengan hijos, bien porque
estos pueden ser portadores de enfermedades o tener una naturaleza
degenerada'.

108https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/139183970/desigual-lucha-judicial-medico-catolico-
eugenesia-anticoncepcion.html
109 https://hallidaysutherland.com/
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El eslogan de la clinica ("Maternidad alegre y deliberada, una luz segura en
nuestra oscuridad racial”) y los nombres que dio a los capuchones para el
cuello del atero que distribuia ("Pro-raza" y, mas tarde, "Racial™) reflejan
también la agenda eugenésica de su proyecto.

Stopes también recomendaba que a las mujeres C3 se les pusiera un dispositivo
conocido como gold pin o gold spring [muelle de oro] Una vez implantado,
solo podia quitarse con la ayuda de un médico: "Es, por lo tanto, el inico método
(ademas de la esterilizacion) que se puede aplicar y es de auténtica ayuda al
estrato mas bajo y mas negligente de la sociedad. Es, por lo tanto, un método
de tiene un gran valor racial y social, por lo que hay que darlo a conocer y
difundir su aplicacion”.

Esta feminista era una experta paleobotanica, ademas de profesora universitaria
Yy, en su opinion, también era una cientifica. Sin embargo, el lenguaje impreciso
que utilizaba para designar (y denigrar) a quienes consideraba aptos para la
esterilizacion era de todo menos cientifico: "Malos casos sin esperanza,
personas malas debido a una enfermedad inherente, al alcoholismo o por su

caracter”; ""degenerados, subnormales y desequilibrados"; "parasitos".



La simpatia hacia Hitler

Ademas, "creia en la idea de la ‘degeneraciéon racial’'', causada por
enfermedades de transmision sexual producto del “exceso de poblacion".
El Daily Mail''° recordaba igualmente su antisemitismo y su simpatia hacia
Hitler. En un almuerzo durante la Segunda Guerra Mundial se negd a que un
nifio se sentase en su mesa porque ese refugiado judio "ofenderia a los
invitados."

Incluso llegd a enviar una carta llena de admiracion al gran genocida
nazi: ""Querido Herr Hitler, el amor es la cosa mas grande en el
mundo: ;me aceptaria entonces usted estos poemas para los jovenes de su pais?
Los jovenes tienen que aprender a amar lo particular hasta que sean lo
suficientemente sabios para lo universal. Confio en que usted encontrara algo
que le guste en el libro".

1Oohttps://www.dailymail.co.uk/femail/article-2649024/Monster-mother-A-birth-control-pioneer-revered-
parenting-quru-But-Marie-Stopes-treated-son-died-week-abominable-cruelty.html
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Pese a todo, Stopes llegd a convertirse en una guri como ‘‘progenitora
responsable”. Sin embargo, sus actos contradecian sus palabras. Su hijo pudo
dar fe de ello pues se acabaria convirtiendo en un “nifio de laboratorio” en
el que probaba sus teorias.

El drama de su hijo

Tuvo a su unico hijo Harry con 43 afios durante su segundo matrimonio. Como
experimento social le vestia como una nifia y le obligd a ir con falda hasta los
11 afos. Posteriormente, le prohibio la lectura de libros porque Stopes estaba
convencida de que imponer a los nifios modelos preestablecidos obstaculizaba
su desarrollo independiente.

Pero ademas, en todo este experimento social quiso darle hermanos adoptivos,
que luego le quitaba. El primero, un huérfano de tres afios, pero dos afios mas
tarde se lo quitaron a Marie al descubrir que lo flagelaba. Luego llegd Dick, a
quien devolvid a los servicios sociales, porque la decepcion6. John, el tercero,
seria abandonado por Marie Stopes porque carecia de “habilidades
académicas, sensibilidad literaria y artistica”. La misma suerte corrio
finalmente también Barry, pues Marie concluyd que era "no apto para vivir en
una casa decente".

Los problemas con su hijo siguieron cuando ya era adulto y queria casarse. Su
problema es que Harry amaba a Mary Eyre Wallis, a quien Stopes no podia
aceptar como nuera porque era miope. Finalmente, la madre no asistio a la
boda y al morir no quiso dejar nada a su hijo, dejando todos sus bienes a la
Sociedad de Eugenesia y a la Royal Society of Literature.



Se cumple un siglo de la legalizacién del aborto en la URSS: el legado

de Lenin que Occidente adoptott!

Fue el primer estado en aprobar esta ley: sus consecuencias han provocado
millones de muertos

lﬁ.d“

Lenin legalizo el aborto en la URSS en 1920

ReL, 17 noviembre 2020

Hace justo un siglo, el 18 de noviembre de 1920, la Unién Sovietica se
convertia en el primer estado que legalizaba el aborto. Lo hacia una dictadura
comunistal!? encabezada por Lenin, asesino de masas, que afios atras ya habia
reivindicado el aborto como un derecho de la mujer.

Cien afios después y segun la OMS se abortan cada afio de manera legal mas
de 50 millones de bebes en todo el mundo, y en la gran mayoria de paises el
aborto estd despenalizado. S6lo un mindsculo grupo de naciones prohiben el
aborto completamente, mientras que otros pocos tienen leyes restrictivas. En la

Whttps://www.religionenlibertad.com/vida_familia/912200248/cien-anos-legalizacion-aborto-urss-legado-
lenin-occidente.html
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inmensa mayoria de Occidente las leyes abortistas son muy permisivas y en
algunos lugares se permite abortar hasta el momento del parto.

Sin embargo, hay una resistencia cada vez mas organizada que se resiste a que
el aborto sea un derecho. En la reciente Declaracion de Consenso de
Ginebra!®?, hasta 33 paises, entre los que estan EEUU, Brasil, Polonia o
Hungria, defendian la familia y se oponian* al aborto como derecho.

En este siglo se habrian abortado a varios miles de millones de
nifios. Millones de vidas que han sido arrancadas en todo el mundo mientras la
ciencia ha ido avanzando mostrando las evidencias de que un feto es un ser
humano desde su concepcion, y desmontando aquellos argumentos que dicen
que tan solo es un amasijo de células.

El movimiento feminista-abortista sigue en la actualidad envuelto en un importante componente marxista

El avance del aborto en el mundo

Hasta el final de la Segunda Guerra Mundial, el aborto legal se limit6 a Rusia'y
los paises controlados por la URSS. Luego, Suecia y Japon siguieron su
ejemplo. En las décadas de 1960 y 1970, muchas democracias europeas
aprobaron leyes similares. En 1973, la Corte Suprema impuso el aborto en
Estados Unidos. En Espafia se despenalizd en 1985''°, y desde entonces han

W3https://www.hhs.gov/about/agencies/oga/global-health-diplomacy/protecting-life-global-health-
policy/geneva-declaration.html
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sido abortados de manera legal 2,5 millones de bebés, sin contar muchos
miles mas mediante métodos quimicos y pildoras abortivas.

El Ruth Institute!!®, importante asociacion internacional provida, ha querido
recordar esta fatidica fecha para alentar a millones de ciudadanos a seguir
luchando por defender la vida intentando evitar que el aborto siga avanzando y
en un futuro lograr que desaparezca.

“No es sorprendente que un estado totalitario fuera pionero en la
legalizacion del aborto. Asi como el comunismo viola los derechos humanos
de manera masiva, el aborto niega el mas fundamental de los derechos —el
derecho a la vida- al feto”, ha denunciado la doctora Jennifer Roback Morse,
fundadora y presidenta del Ruth Institute.

“Es importante que todos entendamos los origenes del aborto legal. Comenzo
con un régimen dedicado a la abolicion de los derechos humanos y la
familia, y la expansion masiva del poder estatal”, recuerda Morse.

118 htp://www.ruthinstitute.org/
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Por ello, considera “ironico” que muchas organizaciones internacionales traten
de presentar el aborto como “un derecho humano fundamental” y como
algo moderno que favorece el progreso.

El legado de Lenin que Occidente ha adoptado

¢Es moderno el aborto? En ReL ya recordamos el origen comunista del aborto
legal*'’. Y no, no es ni moderno ni democréatico: es un invento comunista, y la
URSS de Lenin fue el primer pais occidental en legalizarlo. La Union Soviética
lo creo, y ahora Occidente lo ha consolidado.

Mantener el aborto legal es mantener una barbara practica de la época de los
genocidios. El gran legado de Lenin para Occidente ha sido el aborto. La
URSS vya se fue. El aborto legal se ha quedado.

El resultado es que un siglo despues, Rusia, el pais mas grande del mundo, con
extensiones infinitas sin poblar y vecina de la pobladisima China, esta
perdiendo poblacién, cada mujer rusa de cierta edad ha sufrido entre 3y
6 abortos provocados, y los nifios rusos que se educan con su padre en casa
son una minoria.

Wihttps://www.religionenlibertad.com/vida_familia/34218/moderno-el-aborto-asi-lo-alababa-lenin-hace100-
anos-y.html



https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/34218/moderno-el-aborto-asi-lo-alababa-lenin-hace100-anos-y.html
https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/34218/moderno-el-aborto-asi-lo-alababa-lenin-hace100-anos-y.html

En 1913 en Pravda, antes de convertirse en dictador y asesino de masas, Lenin
ya se pronunciaba por la “abolicion incondicional de todas las leyes
persecutorias del aborto”. Clasificaba el derecho a abortar como “verdades
bésicas de los derechos democraticos del ciudadano y ciudadana”.

De este modo, considerar el aborto como un “derecho” no es algo que tenga
su origen en la Declaracion de Derechos Humanos sino que no es otra cosa
que una practica leninista.

Ya en el poder, el 18 de noviembre de 1920 Lenin firm el decreto que permitia
abortar. A partir de ese instante todas las mujeres podian acabar con la vida
de su hijo durante los primeros tres meses de embarazo.

En estos primeros afios de la URSS, los comunistas quisieron transformar la
sociedad y para ellos la institucion familiar tradicional era algo burgués, por lo
que ademas de legalizar el aborto se tomaron en esos afios otras medidas como
la supresion del matrimonio religioso o el divorcio libre.

La sociedad que dejé la URSS y el comunismo en general ya es de sobra
conocida. Terror, falta de libertad, gulags y decenas de millones de muertos a
sus espaldas mediante represiéon y hambrunas provocadas. Aun asi todavia hoy
hay quienes siguen defendiendo una ideologia criminal que mata antes y
después de nacer.



La Unidn Europea aprovecha la pandemia para imponer la ideologia
LGBT a los Estados miembros!!8

Bruselas invade competencias nacionales, Polonia y Hungria resisten

ial

Ursula von der Leyen, presidenta de la Union Europea, democristiana, y Charles Michel,
presidente del Consejo Europeo, que respalda activamente el Orgullo Gay, se saludan durante
un Consejo Europeo especial en julio. Foto: Reuters.

ReL, 18 noviembre 2020

El Centro de Estudios Rosario Livatino!® se constituy6 en 2015 en homenaje
al juez siciliano Rosario Livatino, asesinado en 1990 por la mafia y
actualmente en proceso de beatificacion. Los juristas que lo integran analizan
desde el punto de vista legal y moral cuestiones concernientes al derecho a la
vida, la proteccién de la familia, los ataques a la libertad religiosa y los abusos
del poder.

Recientemente, el Centro ha dado la alarma sobre la estrategia anunciada por la
Comision Europea para imponer la ideologia LGBT en los Estados de la

U8https://www.religionenlibertad.com/europa/611818579/union-europea-aprovecha-pandemia-imponer-
ideologia-lgbt-estados-miembros.html
119 hitps://www.centrostudilivatino.it/
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Unidén Europea junto con el paguete de ayudas financieras contra la
pandemia, lo que ha provocado el rechazo de dos paises miembros, Polonia y
Hungria, en otras ocasiones criticados'?® por no plantear mas batalla en
Bruselas contra la cultura de la muerte y la dictadura de género.

Recogemos a continuacion el informe del Centro Livatino®?!:

La Comisién Europea aprovecha el covid para imponer la ideologia
LGBTIQ

1. Con el comunicado n. 698 del 12 de noviembre de 2020, la Comision de la
Union Europea ha definido una serie de estrategias a fin de implementar la
ideologia LGBTQI en los ordenamientos juridicos de la Union y de los Estados
miembros: dichas estrategias incluyen la iniciativa para introducir el delito de
homofobia a nivel europeo; el reconocimiento reciproco entre los Estados
miembros de la homparentalidad y de los matrimonios homosexuales; la
asignacion de financiacion concreta a las iniciativas LGBTQI; enfatizar de
manera concreta, "en todas las politicas de la UE y los programas de
financiacion de la UE", incluido el Plan de Recuperacion para hacer frente a la
emergencia sanitaria, la "perspectiva de igualdad LGBTQI".

Se trata, como aclara el documento mismo, de un "salto de calidad" respecto a
las anteriores tomas de posicion europeas sobre el tema, que da vida a la
"primera estrategia de igualdad LGBTIQ". La ambicién, como explica el
comunicado de prensa adjunto, es influir sobre los Estados miembros en
sectores que son de exclusiva competencia nacional, en relacion a los cuales
la Comision se atribuye la tarea de proporcionar "orientaciones politicas,
coordinar las acciones de los Estados miembros, monitorizar la actuacion y los
progresos, proporcionar apoyo a través de los fondos de la UE y promover el
intercambio de buenas practicas entre los Estados miembros".

2. Dicho objetivo, y las acciones a las que apunta segun el documento, exceden
radicalmente de las competencias de los dérganos de la Union Europea y
constituyen una intrusion ilegitima en ambitos que pertenecen
exclusivamente a la soberania de los Estados miembros. Por otro lado,
resulta emblematico el dato segun el cual, a diferencia de cuanto sucede
habitualmente en los comunicados de la Comisidn, este carezca casi totalmente
de referencias a los tratados constituyentes de la Unién'??, signo de que las

120https://www.religionenlibertad.com/europa/741608954/punto-debil-impulso-provida-familia-duda-orban-
paran-pies-bruselas.html

121 https://www.centrostudilivatino.it/la-commissione-ue-profitta-del-covid-per-imporre-lideologia-lgbta/
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competencias atribuidas por los tratados a la Unién han sido excedidas con
creces por este plan de accion.

Hungria (Viktor Orban, izquierda de la foto) y Polonia (Andrzej Duda) encabezan la resistencia
de los pueblos europeos a las imposiciones ideolégicas de la Comision Europea. Foto: AFP.

En referencia al art. 2 del Tratado sobre la Unién Europea (TUE, Tratado de
Maastricht) y al art. 23 del Tratado de Niza, fugazmente incluidos en la nota 1,
debemos recordar que estosse pueden aplicar exclusivamente a las
cuestiones que son de competencia de la Union y no se pueden extender, bajo
ningun aspecto, a las que son de pertenencia exclusiva de los Estados
miembros (art. 6 TUE). La intervencion propuesta por la Comision se sitla en
oposicion al principio fundamental de subsidiariedad (art. 5 TUE), que por otra
parte no es invocado en el comunicado, lo que indica la evidente falta de
supuestos en dicho sentido.

3. En lo que atafie a la introduccién a nivel europeo del delito de homofobia,
queda clara la no aplicabilidad a los casos indicados taxativamente por el art.
83 TUE, a los que, sin embargo, hace referencia el comunicado. La homofobia
no forma parte ni del terrorismo, ni de la trata de seres humanos o la explotacion
sexual de las mujeres y los menores, ni del trafico ilicito de estupefacientes, ni
del tréafico ilicito de armas, ni del blanqueo de dinero, ni de la corrupcion, ni de



la falsificacion de dinero u otros medios de pago, ni de la criminalidad
informatica, ni de la criminalidad organizada.

Y hay que apuntar al hecho de que la modificacion del art. 83 del Tratado de
Funcionamiento de la Unién Europea (TFUE) "para cubrir el crimen de odio y
el discurso de odio", ademas de constituir una medida irracional respecto al
supuesto del mismo art. 83 TFUE (perseguir los crimenes que tengan dimensién
transnacional, y los de odio individual claramente no entran en esta
definicion), no forma parte en absoluto de los poderes de la Comision, sino que
es competencia exclusiva (junto al poder de veto) de cada Estado miembro.

Se pueden aplicar consideraciones analogas respecto a la politica familiar que,
como por otro lado admite la Comision misma, "es competencia de los Estados
miembros”, sin que este hecho pueda ser derogado en los casos que implican
"situaciones transnacionales"”. Y esto es mas verdad ain en los casos en los
que el elemento de transnacionalidad es introducido por los interesados a
fin de explotar las legislaciones mas progresistas de otros Estados
miembros, con el objetivo de sortear las legislaciones de esos Estados
miembros cuyas normas son méas conformes al derecho natural, dando lugar a
una violacion del principio general de prohibicion del abuso de derecho y las
libertades europeas.

A este respecto, debe tenerse en cuenta que la legislacién de los Estados
miembros responde, en muchos casos, a la actuacion de principios supremos del
ordenamiento constitucional: basta pensar en la prohibicién de la maternidad
subrogada o el comercio de nifios. Por ello, las posibles intervenciones con
normas europeas de derecho derivado serian inaplicables en dichos paises,
previa declaracion de inconstitucionalidad in parte qua [parcial] de la ley de
recepcion de los Tratados.

4. Todo cuanto se ha dicho con respecto a la politica familiar vale también para
la politica escolar. La accidn prevista por la Comisidn en materia de oposicion
a los estereotipos de género en la educacion escolar excede totalmente las
competencias atribuidas taxativamente a la Union en materia de instruccion por
el art. 165 TFUE.

Por Gltimo, en lo que se refiere asubordinar los fondos europeos a la
adecuacion de los ordenamientos de los Estados miembros a las acciones
incluidas en dicho plan -hecho muy grave-, se trata de una potestad que excede
de los poderes otorgados a la Union por el art. 10 del TFUE y da vida a
una interpretacién de mala fe de los tratados constitutivos [de la UE]. De
hecho, el art. 10 TFUE debe ser interpretado en combinacion con los articulos
5y 6 TFUE, y con el principio mas general de racionalidad, por lo



que el resorte econdémico no puede utilizarse como instrumento subrepticio
para doblegar la soberania de los Estados miembros en materias que no
son de competencia de la Union Europea.

Y dicha coaccion por parte de la Comision se hace mas odiosa en la medida en
que, al declarar que se aplica también a los fondos para la emergencia
sanitaria, discrimina abiertamente a los enfermos y a sus familias respecto a
otras categorias sociales (los LIGBTQI) sin ninguna base racional. La
afirmacion segun la cual "la crisis del Covid-19... ha afectado
desproporcionadamente a las personas vulnerables LGBTQI" carece
claramente de pruebas y de fundamento; es mas, que la Comision considere
que el coronavirus ha golpeado més duramente a los LGBTQI respecto al resto
de la poblacion deja claro que el concepto de discriminacion y los datos en los
que se basa la Comision son irracionales, ideoldgicos y no tienen ningun
fundamento factico.

5. El Centro Studi Livatino espera que los grupos politicos presentes en el
Parlamento europeo y en el Parlamento italiano, y cada diputado a nivel
individual, actien en todas las sedes para que la Comision retire el plan de
accion objeto del comunicado n. 698 del 12 de noviembre de 2020, puesto
que es una violacion de las competencias atribuidas por los tratados; en mas
de un Estado miembro de la UE ya han surgido perplejidades y reservas sobre
dicho documento de la Comisién, y su union respecto a este tema seria
importante.

El Centro se reserva posibles actuaciones en las sedes politicas y judiciales
competentes de la Union Europea y de los Estados miembros.



La pornografia, un problema real para jévenesy adultos: unaindustria
disefiada para crear adiccién?®

El doctor Villena analiza los efectos fisicos, sociales y emocionales de esta
plaga

Aungue es un problema generalizado, la incidencia de la pornografia en los
adolescentes puede ser devastadora.

ReL, 17 noviembre 2020

La conciencia sobre el problema que esta generando la pornografia online ha
aumentado durante los ultimos afios ante las evidentes y nefastas consecuencias
que estad produciendo en numerosas personasi?*y en la ruptura de muchas
familias. La tecnologia ha introducido el porno en los hogares de manera
sencilla, a golpe de un solo click. Nifios, adolescentes, hombres y mujeres
adultos... La pornografia no entiende de edades, ni de clases sociales, y esta
haciendo mucho dafio.

23https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/302668604/pornografia-problemas-adolescentes-adultos-
industria-adiccion.html
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De esto sabe mucho, el psicologo Alejandro Villena, especialista en temas
de adiccion a la pornografia'®y cara visible de la asociacion Dar una
Vueltal?, que alerta sobre el problema de la pornografia en la sociedad.

En una conversacion con It’s Time to Think!'?’, este especialista hace un
analisis exhaustivo sobre un problema de primera magnitud en estos momentos,
y que al ser tabu en muchos casos, puede agravar sus consecuencias.

El Foro de la Familia!?® ha recogido el contenido de esta conferencia sobre la
pornografia y lo ha resumido de esta manera:

Pornografia detras de las cAmaras'?®

Lo primero a lo que el Dr. Alejandro hace referencia es al concepto de
“Sexualidad Sana”. Para explicarlo, plantea con una comparacion, una mesa
redonda ambientada en la historia del Rey Arturo, en la que se sientan varios
actores:

- El impulso fisico: Es ese factor corporal, que representa a los impulsos,
al placer del cuerpo.

- El corazédn: el factor de la intimidad, los sentimientos, la emocion que
se genera en la relacion de intimidad.

- Lo Cognitivo: la informacion que tenemos sobre el tema sexual, las
decisiones de lo que hay mas alla de la relacién sexual.

- Lo cultural: que condiciona la manera en la que nos aproximamos a la
relacion. Las relaciones sexuales no son iguales en la India y en Espaia.
- Lo Etico: nuestra nocion de lo que es bueno o es malo.

- La dimension espiritual: nuestras creencias.

Lo que muestra con esta imagen de la mesa redonda es que en la relacion
sexual sana se encuentran y debaten varios factores que alimentan o
desestiman la relacion sexual. Es decir, que la relacidon sexual va mucho mas
alld de lo fisico e impulsivo, problema central de la pornografia como
contenido, que no muestra un mas alla en la relacion, simplemente damos

125 https://www.religionenlibertad.com/secciones/1/109/tag/pornografia.html

126 https://www.daleunavuelta.org/

127 https://www.itstimetothink.es/

128 https://www.forofamilia.org/noticias/adiccion-a-la-pornografia/

129 Ver el video "Pornografia: Detrds de las camaras" - Alejandro Villena, #ThinkTalk en directo
https://www.youtube.com/watch?v=hTy20uZIlUmw&feature=emb_logo
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“play” y hay relaciones sucediendo. Abriendo paso al primer lado de la camara
que se quiere ver.

La industria de la pornografia solo quiere dinero

¢Sabias que la industria de la pagina méas grande de pornografia del
mundo recibe mas visitas diarias que Amazon y Netflix juntos?

Esta es una industria que lo que busca es generar la mayor cantidad de
visualizaciones posible, a mayor namero de espectadores, mas dinero
genera. No es una industria que busca la educacion sexual, no es una industria
que busca que seas mejor en la cama. Lo que buscan es que te mantengas
enganchado viendo pornografia.

Consecuencias de la pornografia en los consumidores

¢Sabias que el 30% de los nifios menores de 10 afios se encuentran por primera
vez con la pornografia de forma accidental?

Pues aqui es donde surge el problema, es un contenido que sin restriccion alguna
logra que nifios con poca capacidad de discernir entre lo bueno y lo malo



tengan acceso a lo que es la “ciencia ficcion del sexo” logrando que asuman
modelos del sexo y las relaciones sexuales totalmente erroneas.

Tanto las personas adictas como las que no tienen interiorizada de alguna
manera una vision alterada de la relacion entre hombres y mujeres. Una
vision que colma todos los videos pornograficos: un hombre dominante y una
mujer sometida.

La pornografia esta enfocada al placer del hombre, no se encuentra dentro de
este contenido el aspecto relacional, que en la vida real es mas importante que
el acto en si. Como deciamos antes, le das “play y te encuentras con el sexo.

Consecuencias de esto:

-Cuanto mayor es el consumo de pornografia en los hombres, mayor
probabilidad hay de cometer una agresion sexual.

-Mientras una mujer consuma mas pornografia, mas probabilidad hay de
recibir agresiones sexuales.

- La pornografia legitima, normaliza y banaliza la agresion sexual. Esto se
basa en un principio basico: Si yo leo sobre historia todos los dias, aprendo
sobre historia. Si yo veo pornografia todos los dias/semanas/meses, aprendo las
maneras de relacionarme de la pornografia.

Otro de los problemas que nos encontramos en los consumidores
frecuentemente es la falsa expectativa que genera. Es decir, al ser consumidor
de pornografia espera que las personas con las que se tengan relaciones se
comporten de la misma manera que las personas que se ven en los videos, sin
embargo, las relaciones humanas estan muy alejadas de esa realidad.

Esto genera una frustracion en el consumidor que no solo se queda en el
nivel psicologico, si no que puede llegar a repercutir a nivel fisico con la
disfuncion eréctil, o con problemas para llegar al orgasmo**,

Vivir el sexo mediante pantallas

Todos tenemos lo que en psicologia se Ilama memoria procedimental. Se trata
de que nuestro cuerpo se acostumbra a recibir impulsos y a responder de una
manera concreta a esos impulsos. Eso pasa con el consumidor de pornografia,
se acostumbra a que el estimulo, la excitacion, la recibe mediante una pantalla,

130 ver el video Los efectos devastadores de la pornografia
https://www.youtube.com/watch?v=t690QJFJtgQ&feature=emb_logo



https://www.youtube.com/watch?v=t69oQJFJtgQ&feature=emb_logo

en lasoledad, sin el factor relacional, lo que desencadena una serie de problemas
al momento de relacionarse con otras personas.

También se alteran los estdndares de belleza, con lo que el Dr. Villena
Ilama “dismorfofobia Erética”, un fendmeno que se ve al igual que con las
redes sociales. Las personas al consumir con frecuencia un contenido donde
aparecen personas con unos rasgos fisicos especificos, hace que el consumidor
quiera imitar esos rasgos, y por ello hay un aumento importante en las
operaciones estéticas de los genitales femeninos y masculinos, para imitar esos
patrones de estética, generando previamente problemas de autoestima vy
frustracion.

Quizas el problema méas grande que existe debido a la pornografia es la
disociacion absoluta entre la parte afectiva y el sexo. En la pornografia se
muestra el placer como objetivo principal de la relacion sexual, y
verdaderamente el placer es una consecuencia y no un fin, porgque se dejan
al margen todos los demas componentes de la relacion humana.

Nada mas lejano de la “libertad sexual”

En la actualidad se alardea de la libertad sexual que existe en nuestra sociedad.
Podemos verlo en publicidad, peliculas, series, el alto consumo de pornografia
etc. Sin embargo estamos muy lejos de ello, gracias a la distorsidon generada por
la pornografia en las relaciones humanas las generaciones actuales tienen
mucho menos sexo que generaciones pasadas. Se sufre una enorme cantidad
de problemas a nivel psicologico como fisicos con enfermedades venéreas e
inseguridades personales.

Villena sostiene que debemos educar en la sexualidad, no solo en el acto, sino
en como vivir una sexualidad sana con todos los componentes que una relacion
tiene, y no esa sexualidad nociva que se nos presenta en la pornografia donde
las violaciones y los malos tratos abundan sin restricciones.

Consecuencias de la adiccion a la pornografia

Las personas que sufren de adiccién a la pornografia, tienen una incapacidad
importante para controlar sus impulsos. Pueden ver este contenido en el trabajo,
en el colegio, en una visita médica. Son esclavos de sus impulsos. Como
cualquier droga, esta genera un consumo en “efecto escalada”, cada vez se
necesita mas y mas fuerte, con mas violencia, méas crudeza, hasta el punto de
poder llegar a consumir pornografia infantil.



Son personas que necesitan la pornografia como un regulador de emociones,
todo lo que les genere una emocidn intensa necesitan calmarlo con pornografia.
El éxito, la tristeza, la emocion, los enfados, todos son detonantes del consumo
como regulador emocional.

Falta de conciencia social sobre el consumo de pornografia

Hemos visto los problemas que genera esta adiccion a la pornografia tanto en
mayores como en nifios. Actualmente no existe ningun tipo de regulacion
para poder consumir pornografia.

Cuando vamos a consumir tabaco se ocupan de que nos enteremos de manera
gréafica de lo nocivo que es para nuestra salud el consumo. Al igual que cuando
vamos a apostar se encargan de al menos enterarse de verdad si eres mayor de
edad para participar en la apuesta.

Sin embargo, para la pornografia no hay ningun tipo de restriccion, entrar
a una pagina de pornografia es tan facil como entrar a Facebook. Y por ningun
lado nos enteramos de los problemas que genera y mucho menos se aseguran
de que seamos mayores de edad. Haciendo de la pornografia una adiccion que
pueden consumirla nifios con facilidad es ademas uno de los detonantes directos
de uno de los problemas de los que méas nos quejamos actualmente, la violencia
de género.

Desde el Foro os invitamos a tomar accién sobre este tema, los invitamos a la
revolucion necesaria.

¢Hay salida de la adiccion a la pornografia?

iSi! el doctor Villena llama a la esperanza, no todo es malo, si hay una salida.
Si queremos ayudar a un amigo/hijo/marido a salir de la adiccion a la
pornografia, nos recomienda lo siguiente (dependiendo del grado de confianza
(ue tengamos con esa persona).

-Preguntarles: ;Serias capaz de dejar de ver pornografia un mes? Es
una llamada a que la persona reconozca el problema.

-“¢ Cuanto de su sexualidad es pornografia?” Es decir, qué tanto influye en
sus relaciones las formas de la pornografia. Esto lo ayudara a percatarse de los
problemas que tiene para él y para las personas con las que intima sexualmente.

-Recomendarles que se puede superar la adiccion a la pornografia, llenando el
dia de actividades su dia, dandole una estructura a su vida. Lectura,
deportes, hobbies, actividades pensadas para llenar el tiempo con cosas que lo
motivan, y sobre todo que sirvan como Reguladores Emocionales.



Los primeros padres transexuales de Reino Unido planean tener un
segundo hijo®3!

Jake es un famoso actor, director, guionista y activista trans britanico, mientras
que su esposa Hannah es una reconocida exmilitar y activista de los derechos
LGBT+

Jake y Hanna Graf posan con su primera hija MillieTWITTERLA RAZON

JESUS BUITRAGO, 30-11-2020

Una pareja britanica, que se convirtié en los primeros padres transexuales de
Reino Unido, ha anunciado recientemente que estan valorando la posibilidad
de tener otro bebé en un ‘futuro no muy lejano’, segiin informa ‘Daily Mail***2,

Hannah, de 32 afos, y Jake Graf, de 41, residentes en el sur de
Londres, confirmaron en diciembre de 2019 que estaban esperando un bebé
a traves de una madre de alquiler después de que Jake tomara la decision de
congelar algunos évulos en una clinica de fertilidad antes de llevar a cabo la
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132 https://www.dailymail.co.uk/femail/article-9000687/Britains-transgender-parents-planning-having-baby-

surrogate.html
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transicion completa en 2008 porque queria ser padre desde los 20 afios.
Finalmente, la primera hija de ambos, Millie, nacio en abril de este afio.

“Nos gustaria tener algo mas”, aseguré Hannah, afiadiendo que “somos muy
afortunados de que Laura -la madre de alquiler- se ofreciera a intentarlo de
nuevo, asi que con suerte en un futuro no muy lejano podremos darle un
hermanito a Millie”. Por su parte Jake se mostré ain mas optimista indicando
que “honestamente tendria otros tres o cuatro hijos mas”.

La pareja trans afirma que nunca se cansan de recordarse a si mismos lo
afortunados que son, y dan las gracias a su familia, sus amigos y la comunidad
en general por el apoyo que les han brindado al convertirse en padres. “Hemos
tenido mucha suerte porgque hemos tenido la ayuda de familiares y amigos
desde el principio”, dijo Jake.

Ya en el mes de abril, Hannah sefial6 que Laura seguira formando parte de
la vida de su hija como otra més de la familia, describiéndola como una de las
mujeres mas “inspiradoras” que ha conocido jamas. “Es una mujer increible”,
comentd Hannah. “No tenemos nada mas que palabras de admiracién y amor
por ella”.

“Ella ya queria hacer esto desde hace varios afios, pero aceptd emprender este
viaje con nosotros. Nos aseguramos primero de compartir el mismo punto
de vista y, afortunadamente, las dos partes queriamos lo mismo”, agreg6. Jake
es un famoso actor, director, guionista y activista trans britanico, mientras que
su esposa Hannah es una reconocida exmilitar y activista de los derechos
LGBT+. Ambos se casaron en marzo de 2018.



