
DECÁLOGO BÁSICO SOBRE CIUDADANÍA DIGITAL 

1. Respeto hacia los demás, así como, el cumplimiento de las normas de un 

comportamiento correcto en la red. 

2. Pensar de manera critica antes de publicar algo, es importante recordar que 

todo deja rastro y no desaparece por lo que es indispensable presentar una 

imagen correcta en la red a fin de cuidar nuestra imagen digital. 

3. Saber diferenciar entre las diferentes fuentes a las que se tiene acceso en la 

red, cuidando no darles valor a fuentes no fiables, y evitando compartir 

contenido no verificado. 

4. Citar las fuentes utilizadas en cualquier tipo de trabajo, respetando los 

derechos de autor de todo lo que se obtenga de manera digital en la red. 

5. Evitar cualquier tipo de contenido inapropiado, si no existe seguridad de lo 

que se pueda obtener al acceder a cierto tipo de información, es más 

recomendable el evitarlo. 

6. Evitar al máximo el acceso a ventanas emergentes, en caso de que se abran 

en tu dispositivo, cerrarlas de inmediato. 

7. Extremar precauciones al momento de compartir información personal, tus 

datos son información muy valiosa y debe de ser protegida. 

8. No descargar archivos adjuntos de remitentes desconocidos, estos pueden 

contener información que dañe el equipo de computo que estés utilizando.  

9. Realiza copias de seguridad de tus documentos, lo recomendable es que lo 

realices en la nube para evitar que al momento de realizar un respaldo en 

una unidad externa en donde los tengas, esta pueda ser atacada por un virus 

informático. 

10.  Evita abusar del tiempo conectado, recuerda que es necesario el descanso 

con la finalidad de que el uso de las tecnologías de la información no dañe tu 

salud, importante a recordar  es que nada en exceso es recomendable. 

 

 


