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Resumen 

Esta presentación explica cómo la formación integral responde a la fragmentación del mundo 
académico y pedagógico mediante una concepción de la persona y de la realidad fundada en la 
relacionalidad. Desde una visión trinitaria, una metafísica relacional y una antropología integral, 
el amor aparece como principio unificador y finalidad de la formación. De ahí se deriva un 
modelo pedagógico de formación integral, con sus cuatro facetas, basado en el conjunto de 
valores nucleares estrechamente vinculados con las virtudes. Esta perspectiva permite proponer 
una definición precisa de formación integral y abrir una visión para su aplicación práctica en los 
diversos contextos educativos. 

Esquema 

1) El problema y orígenes de la fragmentación en el mundo académico y pedagógico 
(McGilchrist) 

León XIV (2025), Diseñar nuevas mapas de esperanza, 1.2:  
“Vivimos en un entorno educativo complejo, fragmentado y digitalizado.” 

2) “Educación holística” (Miller et al., 2019) vs. “formación integral” (Kramarz, Por salir) 
3) Los orígenes filosóficos y teológicos de la relacionalidad y de la integralidad 

a. Una visión trinitaria del mundo 
b. Una metafísica que acentúa la relacionalidad en el nivel trascendental (Kramarz 

2024) 
i. El cuadro de las trascendentales 

ii. La interrelacionalidad de los trascendentales (Kramarz 2025c) 
c. Una antropología integral (Kramarz 2025b) 

i. Las “facultades” del hombre 
ii. El corazón como el centro integrativo de la persona 

iii. Las relaciones principales del hombre y el amor 
4) El papel central del amor en la formación integral 



5) La formación integral como modelo pedagógico 
a. La integralidad formativa 
b. Las cuatro facetas de formación integral (Kramarz 2024, 2025a) 
c. Los valores nucleares de formación integral y su relación con las virtudes 

6) Propuesta de una definición de “formación integral” 
7) Visión para la aplicación práctica 

 

Conceptos clave 

• “Integral” combina las nociones de “completo” (todas las partes), “íntegro” (unidad 
orgánica) e “integrado” (relacionalidad armoniosa entre las partes y entre las partes y el 
todo en varios niveles). 

• La formación integral consiste en promover intencionalmente, para uno mismo y para 
las personas confiadas, aquellas relaciones y experiencias que favorecen — en respuesta 
a factores contrarios — el desarrollo armonioso de toda la persona según los valores 
nucleares de integralidad, verdad, unidad, bondad, belleza y fidelidad, con el objetivo de 
amar a Dios con todo nuestro ser y amar con dedicación a los demás en Él. 

 

Preguntas para la reflexión y aplicación 

1) ¿Qué escollos existentes en mi ámbito educativo podrían mejorarse a través de esta 
visión? 

2) ¿Cómo cambiaría el concepto “formación integral” y su implementación al excluir la 
conexión con la fe cristiana? ¿Hasta qué grado se puede todavía hablar de “integral”? 
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