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ESTA ES SU 
UNIVERSIDAD

Ü Bienvenido a la Universidad Anáhuac México, tu 
Universidad. 

Hoy comienzas una etapa importante en tu 
vida. Ingresas a una de las tres mejores universi-
dades particulares del país. Agradecemos la con-
fianza que has depositado en esta Institución para 
brindarte la formación integral y profesional de 
excelencia que nos distingue. 

La Anáhuac México te abre sus puertas para 
que vivas todas las experiencias que te ofrece. 
Entra a las aulas con gran entusiasmo, mantén esa 
curiosidad intelectual que te ha traído aquí y es-
fuérzate para lograr tus metas.

Juntos podremos enfrentar los retos que se 
presenten durante tu vida universitaria; cuando lo 
requieras, acércate a tus profesores, tutores, mento-
res o coordinadores académicos, quienes sin duda 
te apoyarán y estimularán tu preparación.

Disfruta la oferta cultural que la Universidad te 
ofrece a través de talleres y materias electivas, 
exposiciones, conciertos y demás eventos que 
organiza. También puedes asistir a los even-
tos organizados en el Centro Cultural Mexiquense 
Anáhuac.

La formación integral que te ofrecemos también 
incluye la práctica de algún deporte, así que apro-
vecha las opciones que la Dirección de Deportes 
ofrece, así como nuestros gimnasios para que 
puedas tener una vida sana.

Disfruta, porque esta será una de las mejores 
etapas de tu vida; aquí podrás forjar vínculos que te 
acompañarán el resto de la misma. 

SOMOS ANÁHUAC MÉXICO
LÍDERES DE ACCIÓN POSITIVA

https://www.anahuac.mx/mexico/files/calendario-universitario.pdf
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¡BIENVENIDOS, 
  LÍDERES DEL MAÑANA!

Alumnos de nuevo ingreso a la Universidad Anáhuac México, 
comienzan un camino en el que podrán materializar sus 
sueños y sus ideas y que cimentará las bases de su futuro.

Hace no mucho tiempo tal vez tenían dudas sobre qué 
carrera y en qué universidad estudiar su licenciatura y de-
cidieron hacerlo en la Anáhuac.

Estos años conocerán a los amigos con quienes com-
partirán proyectos, ideas y planes; sentirán la experiencia 
de recorrer nuestras instalaciones y de convivir en los 
talleres académicos y las dinámicas de integración, así 
que disfruten su estancia en los campus. 

También podrán dialogar con sus compañeros 
de otros semestres y licenciaturas, intercambia-
rán ideas y puntos de vista con sus maestros y 
compartirán inquietudes, anhelos, desconsuelos 
y esperanzas.

Los invitamos a que asuman los valores 
universitarios Anáhuac, a que los hagan suyos 
y los transmitan en su entorno, identificándose así 
como miembros de esta Comunidad Universitaria y 
ser auténticos líderes de acción positiva.

¡LES DESEAMOS MUCHO ÉXITO EN ESTE 
NUEVO CICLO ESCOLAR!
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SABÍAS QUE…

Área encargada de fomentar el ambiente 
ideal para el desarrollo de las actividades 
fuera de los salones de clase, fortalecien-
do el vínculo entre los alumnos y nuestra 
Universidad.

La Federación de Sociedades de Alumnos (FESAL), la 
Asociación de Estudiantes Foráneos Anáhuac (ADEFA) y la 
Coordinación de Alumnos Foráneos (CAF) conforman esta área.

Esta área universitaria contri-
buye a tu formación humana 
y espiritual, promoviendo los 
valores humanos y cristianos 

CONOCE MÁS SOBRE 
ESTAS ÁREAS AQUÍ 

para que seas un líder que impacte dentro y fuera 
de la Universidad, con tu testimonio auténtico y 
tu compromiso de acción positiva.

En la Universidad Anáhuac estamos comprometidos en 
brindarte una formación integral, profesional y humana, 
propiciando así el desarrollo de las personas y de la sociedad. 
Para ello, contamos con las siguientes áreas que desem-
peñarán un papel importante en tu vida universitaria.

A través de cursos, talleres y asignaturas electivas 

Es el área encargada de coordinar a la Comunidad 
Universitaria para que participe en proyectos, 
actividades y acciones pertinentes con su forma-
ción integral en liderazgo y excelencia.

Organismo de compromiso social que 
promueve la formación integral, la respon-
sabilidad y conciencia social, y el liderazgo al 
servicio de los demás.

Tu desarrollo integral no se limita a lo académico, 
sino que abarca otras áreas igualmente impor-
tantes para tu formación, como el deporte. Esta 
dirección te ofrece clínicas, torneos internos y la 

Realizan un acompañamiento 
personal creando un espacio 
de pertenencia a la comunidad 
educativa Anáhuac, evitando 
así la deserción o bajo rendimiento a través de 
estrategias didácticas y técnicas de desarrollo 
emocional.

Están conformados por la Coordinación de 
Tutorías, el Programa de Habilidades y Compe-
tencias de la Persona (HCP) y el Centro Anáhuac 
de Formación Integral (CAFI).

oportunidad de formar parte de nuestros equipos representativos.

podrás fortalecer tus ca-
pacidades creativas y de-
sarrollar tu innovación y 
talento artístico, así como 
tus valores humanos.

Su misión es consolidar el liderazgo Anáhuac a 
través de una visión innovadora de la 
formación, proyección y vinculación 
para impactar y trascender positiva-
mente en la sociedad.

https://www.anahuac.mx/mexico/VidaUniversitaria/
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CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGÓGICO
Este centro trabaja para brindarte apoyo psicológico 
y/o pedagógico a través de tres programas:
• Orientación Vocacional
• Programas de Apoyo al Estudiante
• Clínica de Psicología Anáhuac Cenyeliztli 

TRANSPORTE ANÁHUAC
Pensando en el bienestar y la seguridad de los 
miembros de la Comunidad Universitaria, te 
ofrecemos distintas opciones de transporte:
• Ruta Anáhuac. Te permitirá trasladarte al 

campus y regresarte a tu casa de forma 
segura.

Conoce las rutas disponibles aquí

CENTRO DE EMPRENDIMIENTO
UNIVERSITARIO
Tiene la misión de formar y desarrollar tu mentali-
dad emprendedora y ser un referente en la ense-
ñanza e investigación, inspirando la innovación y 
el compromiso social.

BIBLIOTECA
Contribuye a tu formación profesional y humana de excelencia poniendo a tu alcance los recursos documenta-
les y servicios de asesoría personalizada, de manera eficiente y oportuna, permitiéndote cumplir con éxito tus 
tareas académicas o de investigación.

ESTACIONAMIENTO 
Contamos con diversas áreas de estacionamiento 
operadas por una empresa especializada. Además, 
con un centro de carga para autos eléctricos.
Para usar el estacionamiento puedes:
• Adquirir el pase de estacionamiento semestral. 
• Utilizar el boleto individual cada vez que ingre-

ses, pagando una sola tarifa por el tiempo que 

TRANSPORTE INTERCAMPUS
Este servicio está pensado para la comunidad que 
necesite trasladarse entre los dos campus de nuestra 
Universidad en el menor tiempo posible, ya que circula 
por la Súper Vía Poniente.

estés en el campus, siempre y cuando 
existan cajones libres.

ENFERMERÍA
Ante cualquier eventualidad, contamos con el 
servicio de enfermería ubicado en el Campus 
Norte a un costado de la Sala de Exposiciones en 
la planta baja del Edificio de Biblioteca (tel.: 55 
56 27 02 10 exts. 7209 y 7221) y en el Campus Sur 
al costado izquierdo de la Torre 3 (tel.: 55 56 28 88 
00 ext. 435), donde te atenderán de lunes a viernes 
de 7:00 a 22:00 hrs.

SEGURIDAD Y VIGILANCIA LAS 24 HORAS
Todo el campus universitario, desde las puertas de entrada hasta las can-
chas de deportes, es patrullado permanentemente por el personal de una 
empresa especializada en seguridad.

Si detectas un problema o necesitas ayuda, comunícate en el Campus 
Norte al 55 56 27 02 10 ext. 8911 y en el Campus Sur al *911.

SEGURO DE ACCIDENTES ESCOLARES 
Si contrataste el seguro que ofrece la Universidad 
al inscribirte y sufres algún accidente dentro de 
los campus durante tu horario de clases o en algún 
evento, repórtalo en ese momento a tu maestro, 
coordinador o cualquier autoridad de tu carrera o 
del evento en el cual estés participando.

El Departamento de Consultores en Riesgos y Be-
neficios te reembolsará los gastos médicos com-
probables derivados del accidente, conforme a la 
póliza en vigor. Comunícate al teléfono 55 56 27 
02 10 ext. 8815 en el Campus Norte, y al 55 53 77 
19 20 en el Campus Sur.

https://www.anahuac.mx/mexico/ServiciosUniversitarios/transporte
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PILOTOS DEL CAMPUS 
NORTE DESTACAN EN 
LA PRIMERA FECHA DEL 
ELECTRATÓN
Después de tres años de no realizarse esta 
competencia, debido a la pandemia por 
COVID-19, nuestros representantes se ubica-
ron en el tercer lugar de la primera carrera del 
Electratón, celebrada en el kartódromo La Mar-
quesa Portezuelo Grande, ubicado en Ocoyoa-
cac, Estado de México.

La carrera consistió en una prueba de 
endurance con una duración de 30 minutos 
en la que la escudería del Campus Norte logró 
clasificar dentro de los tres primeros lugares. El 
inicio fue muy cerrado, pero después de bata-
llar con el equipo de La Salle del Bajío, el auto 
de la Anáhuac pudo colocarse en la segunda 
posición de la competencia.

Desafortunadamente, cuando solo faltaban 
cinco minutos para terminar la competencia, el 
automóvil conducido por Sebastián Valdés Reza, 
tercer semestre de la licenciatura en Ingeniería 
Mecatrónica, perdió potencia, lo que permitió 
a La Salle retomar el segundo lugar, dejando a 
nuestro conjunto representativo en el tercero.

Felicitamos a Diana Monserrat Paredes 
Granillo, séptimo semestre; Patricio Barroso 
Ríos, séptimo semestre; Guadalupe Morfín 
de los Ríos, quinto semestre; Miriam Angulo 
Manzur, séptimo semestre; Rosa Citlali López 
Rivera, tercer semestre; Varden André  Gutiérrez 
Cabrera, quinto semestre, y Sebastián Valdés 
Reza, tercer semestre, todos alumnos de la 
licenciatura en Ingeniería Mecatrónica, quienes 
lograron obtuvieron el primer podio para 
nuestra Institución desde el 2013 y el primer 
podio para un novato desde hace más de 10 
años.

https://wa.me/5568278733
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EllasEllas  DICEN QUE…

Representar a la Universidad Anáhuac significa 
sentirse parte de algo grande y compartir con 

los demás estudiantes un sentido de perte-
nencia”.

GUADALUPE MORFÍN DE LOS RÍOS

5° semestre, licenciatura en Ingeniería 

Mecatrónica

“
“Ser parte del Anáhuac Racing Team me dio la 

oportunidad de demostrar mis habilidades y/o capa-
cidades en otros lugares, además de mejorar con las 

distintas experiencias y disfrutar las vivencias”.

ROSA CITLALI LÓPEZ RIVERA

3er semestre, licenciatura en Ingeniería Mecatrónica 

“Alumno de nuevo ingreso, si tienes dudas, pregunta. Si 
la persona a la que le preguntaste no te ayudó, siempre 
habrá otra persona dispuesta a hacerlo. Todos necesita-
mos ayuda, pero solo pocos son lo suficientemente 
valientes como para pedirla”.

MIRIAM ANGULO MANZUR

7° semestre, licenciatura en Ingeniería Mecatrónica






