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MEXICO

La Universidad Anahuac surgié en
1964 con el objetivo fundamental de
elevar la condicion humana y social de
los hombres y las mujeres de México,
mediante la formacion integral de
lideres de accién positiva con valores
y conciencia social.

MISION

Contribuir a la formacion integral de
lideres de accion positiva y promover
institucionalmente el desarrollo de las
personas y de la sociedad, inspirados
en los valores del humanismo cristiano.

Mensaje del director de la Facultad

La Universidad Anahuac México, preocupada por la formacion
académica de los profesionales de la psicologia, disefid un programa
de doctorado que busca formar investigadores de alto nivel, que
sean capaces de generar conocimiento original y aportar soluciones
innovadoras a los retos que enfrenta nuestra sociedad en el ambito
de la salud mental, de las adicciones, las neurociencias, la psicologia
educativa y el estudio del envejecimiento. Por ello, los invito a ser
parte de este gran proyecto de la Facultad de Psicologia, lo que
seguramente representara una oportunidad para que consoliden su
carrera académica y profesional, ademas de contribuir de manera
significativa al desarrollo de la psicologia.

SOBRE EL PROGRAMA

El programa de Doctorado en Psicologia esta disefiado para formar
investigadores con una sdlida preparacion tedrica, metodoldgica y
ética que aporten conocimiento valioso para el avance de nuestra
disciplina. Es un programa donde los alumnos estaran acompanados
por un claustro docente y un grupo de tutores que cuentan con una
alta experiencia y reconocimiento en el campo de la investigacion.
Los estudiantes seran capaces de publicar sus hallazgos en revistas
especializadas y de alto impacto, ademas de tener presencia en
foros cientificos reconocidos nacionales e internacionales.

En la Facultad de Psicologia estamos convencidos de que nuestro
programa doctoral forma investigadores de excelencia capaces de
responder de manera efectiva a las demandas profesionales que se
les presenten en su dia a dia.

OBJETIVO DEL POGRAMA

Formar doctores en Psicologia que desarrollen proyectos de investigacion
originales en la busqueda de nuevos conocimientos y evidencia que
contribuyan en la comprension de problematicas sociales en los campos
de salud mental y adicciones, psicologia educativa, neurociencias y
envejecimiento desde una vision integral ética y centrada en la persona.




MISION DE LA FACULTAD

El proyecto educativo de la Facultad de Psicologia se ha orientado, por mas de 60
anos, a la formacion de profesionistas integros y altamente capacitados, dotados
de sentido critico y comprometidos con su sociedad, con una actitud de servicio
y una clara conviccion de respeto a la dignidad humana. Nuestra mision es
promover la salud mental y la plenitud humana a partir de un enfoque integral de
la psicologia, que contemple al ser humano en todas sus dimensiones (bioldgica,
psicoldgica, social y espiritual), a través del estudio y la investigacion, asi como de
una reflexion profunda respecto a las propuestas de la psicologia contemporanea.

MISION DEL PROGRAMA

Formar doctores en Psicologia capaces de desarrollar proyectos de investigacion
de alta calidad sobre fendmenos psicolégicos, sociales y culturales que se
relacionan con el bienestar integral de las personas.




LINEAS DE INVESTIGACION

Envejecimiento: Fragilidad, deteccion tempranay prevencion de declive cognitivo, envejecimiento
desde la perspectiva de la psicologia positiva, factores psicosociales del envejecimiento
saludable, salud mental en cuidadores del adulto mayor, trayectorias de envejecimiento y factores
psicoldgicos asociados a la demencia.

» Neurociencias: Cambios cerebrales asociados a la alimentacion, memoria y dolor, modelos
animales de trastornos neuroldgicos y psicolégicos utilizando paradigmas conductuales, técnicas
psicofarmacoldgicas y de neuromodulacion, asi como rehabilitacion cognitiva.

 Salud mental y adicciones: Modelos de intervencion para atender problematicas de salud
mental, factores neuropsicologicos y psicosociales asociados al consumo de sustancias
psicoactivas, modelos de prevencion y tratamiento en conductas adictivas o en problematicas
de salud mental, mecanismos que subyacen al proceso de salud fisica y psicoldgica a nivel
individual, familiar y comunitario.

* Psicologia educativa: Trastornos o dificultades del aprendizaje, alteraciones del lenguaje,
violencia y acoso escolar, modelos de prevencién y atencién en el ambito educativo.

VENTAJAS COMPETITIVAS

¢ | ineas de investigacion actuales y pertinentes a nuestro contexto.

¢ Claustro académico con amplia experiencia en investigacion y en el ambito profesional.

e Tutores con reconocida trayectoria académica, de investigacion y con alta produccion cientifica
y reconocimiento del Sistema Nacional de Investigadores e Investigadoras (SNII) de la Secretaria

de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacion (Secihti).

¢ Vinculacion con instituciones de reconocimiento nacional e internacional en el desarrollo de
proyectos de investigacion de calidad.

¢ Infraestructura y herramientas para el adecuado funcionamiento del programa (Laboratorio de
neurociencias, biblioteca digital y acceso a bases de datos internacionales).

¢ Enfoque en la innovacion y transferencia del conocimiento.




PERFIL DE INGRESO

Licenciatura y maestria en el campo de la psicologia o licenciatura en medicina con
especialidad en psiquiatria o licenciatura en psicologia con maestria en cualquier
campo del conocimiento que, a juicio del comité de admisiones de la Institucion,
pueda integrarse con éxito al programa.

PERFIL DE EGRESO

El doctor en Psicologia egresado de la Universidad Andhuac México desarrollara
proyectos de investigacion originales y de alto impacto que contribuyan con evidencia
a la comprension de problematicas sociales en los campos de salud mental y
adicciones, psicologia educativa, neurociencias y envejecimiento desde una vision
integral, ética y centrada en la persona.

El egresado de este programa es una persona integra, con una profunda formacion

humana y moral, inspirada en los valores perennes del humanismo cristiano, con los
conocimientos, habilidades y destrezas que le permitan asumir el desarrollo de su
actividad, con responsabilidad, de manera practica y con perspectiva global.




PLAN DE ESTUDIOS

Primer
semestre

Segundo
semestre

Tercer
semestre

Cuarto
semestre

Quinto
semestre

Sexto
semestre

Metodologia y teorias
en psicologia

Desarrollo y
psicopatologia

Psicologia en
contextos emergentes

Desafios y realidades
en la psicologia
contemporanea

Seminario de bases
metodoldgicas para la
redaccion de resultados

Seminario integrativo y de
titulacion doctoral

Seminario de métodos de
investigacion en psicologia

Seminario de fundamentos de
analisis de datos cuantitativos

Seminario de disefio y analisis
de herramientas
cuantitativas de evaluacion

Seminario avanzado para el
analisis de datos

Asesoria avanzada del
proyecto doctoral I

Asesoria avanzada del
proyecto doctoral II

ESTRUCTURA CURRICULAR

Apertura: Semestral

Modalidad: Mixta

Duracién: Tres anos

Sede: Campus Norte

Asesoria basica del proyecto
doctoral I

Asesoria basica del proyecto
doctoral II

Asesoria intermedia del
proyecto doctoral I

Asesoria intermedia del
proyecto doctoral II

La carrera investigadora

Horario de clases: viernes de 16:00 a 19:00 horas (presencial) y
sabados de 08:30 a 13:00 horas (virtual).
*Nota. Los horarios pueden sufrir ajustes dependiendo del

semestre.

Perspectivas éticas de la
investigacion

Electiva profesional




AREAS DE DESARROLLO
PROFESIONAL

Investigacion cientifica:
- Desarrollo de proyectos de investigacion originales en
universidades, centros de investigacion o institutos de salud.
- Publicacion en revistas de alto impacto.
- Participacion en redes o grupos de investigacion nacionales e
internacionales.

Docenciay formacién de recursos humanos:
- Docente en programas de licenciatura, maestria y doctorado.
- Direccion y asesoria de tesis.

Consultoriay asesoria especializada:

- Disefio de programas de intervencion basados en evidencia en
los diferentes ambitos de la psicologia (por ejemplo, contextos
clinicos y educativos, de salud mental, sociales, etc.).

- Evaluacion de impacto de politicas y proyectos sociales.

- Asesoria para el diseno de politicas publicas y programas
psicosociales basados en evidencia.

Evaluacion psicoldgica:

e Diseno y adaptacion de pruebas psicométricas.
e Evaluacion del funcionamiento de pruebas psicométricas.

TITULACION

La obtencion del diploma o grado se logra al cubrir el 100 por ciento
de los creditos requeridos, ademas de la elaboracion y defensa de la
tesis doctoral como esta establecido en el Reglamento General para la
Obtencion de Titulos Profesionales, Diplomas de Especialista y Grados
Académicos de la Universidad Anahuac México.



CLAUSTRO DOCENTE

Nuestro claustro cuenta

con una alta especializacion Dr. José Damian Carrillo Ruiz

académica y una sdlida Hospital General de México
Neurociencias

experiencia docente.

Dra. Maria Enriqueta Sanchez Hernandez
Universidad Anahuac México

Envejecimiento

Dr. Alejandro Gonzalez Gonzalez
Universidad Anahuac México
Envejecimiento

Dra. Marcela Alejandra Tiburcio Sainz
Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén
de la Fuente Muhiz

Salud mental y adicciones

Dr. Luis Miguel Rodriguez Serrano
Universidad Anahuac México
Neurociencias

Dra. Carmen Fernandez Caceres
Centros de Integracion Juvenil, A.C.
Salud mental y adicciones

Dr. Aldebaran Toledo Fernandez
Universidad Anahuac México
Salud mental y adicciones

Dra. Patricia Andrade Palos
Universidad Nacional Autbnoma de México

Envejecimiento

Dr. Ernesto Reyes Zamorano
Universidad Andhuac México
Salud mental y adicciones

Dr. Mario Ulises Pérez Zepeda
Instituto Nacional de Geriatria
Envejecimiento




ACTIVIDADES ADICIONALES

COMPROMISO SOCIAL

¢ E| voluntariado mas grande a nivel nacional
de universidades privadas

¢ Brigadas nacionales e internacionales

ACTIVIDADES ARTISTICAS

¢ Visitas guiadas a centros culturales

¢ Presentaciones de danza, musica y teatro

¢ Talleres de danza, musica, canto, artes visuales y pintura

DEPORTES

e Gimnasio

¢ Muro para escalar

¢ Canchas (futbol soccer, futbol americano,
tenis, voleibol, basquetbol y padel)

¢ Pista de atletismo

PASTORAL

e Accion social

e Misiones de evangelizacion

e Actividades de formacion integral y conciencia social
¢ Conferencias

¢ Retiros espirituales




PROCESO DE ADMISION

Escanea o haz clic Integra tu expediente en la plataforma de admisiones con los requi-
en los codigos QR

sitos de admision.
Realiza tu entrevista con el coordinador del programa.

Una vez admitido, puedes inscribirte y activar tus materias.

Manual de proceso

de admision REQUISITOS DE ADMISION

"'-l'l|:ﬂ'

1 :

E o 'E - Acta de nacimiento

I |

E 1;'..':!;. L - CURP

B e s o - Identificacién oficial

- 1 -I

E :I . H'i r - Titulo de licenciatura por ambos lados

- Titulo electrénico de licenciatura*

Plataforma

de admisién - Archivo XML de titulo de licenciatura*

- Certificado de licenciatura por ambos lados

- Cédula profesional de licenciatura

- Titulo de maestria por ambos lados

- Titulo electrénico de maestria*

- Archivo XML de titulo de maestria*

- Certificado de maestria por ambos lados

- Cédula profesional de maestria

Financiamiento - Proyecto de investigacion inicial

- Certificado de idioma inglés

- Comprobante de nivel A2 de idioma espanol*

- Curriculum

- Carta de motivos para ingresar al programa con una extension de 350
a 400 palabras

- Documentos adicionales solicitados por la coordinacion académica o la

coordinacion de operacion académica

Convenios *Obligatorio en caso de titulacion a partir de octubre de 2018

de descuento **Obligatorio para interesados de paises de habla no hispana




DOCTORADO EN
PSICOLOGIA

RECONOCIMIENTO ACADEMICO

La Universidad Anahuac México otorgara el grado de doctor en Psicologia
al participante que curse y apruebe el total de asignaturas del plan de estudios
y la modalidad de titulacion autorizada por esta Institucion. Reconocimiento de
Validez Oficial de Estudios de la Secretaria de Educacion Publica por Decreto
Presidencial publicado en el D.O.F. el 26 de noviembre de 1982.

Coordinacion académica:
Dra. Diana Betancourt Ocampo
diana.betancourt@anahuac.mx

INFORMES

Centro de Atencion de Posgrado

Tels.: 55 56 27 02 10 ext. 7100 y 55 53 28 80 87
posgrado@anahuac.mx

anahuac.mx/mexico
anahuac.mx/mexico/posgrados

Campus Norte
Av. Universidad Anahuac 46, col. Lomas Anahuac,
Huixquilucan, Estado de México, C.P. 52786

Campus Sur
Av. de los Tanques 865, col. Torres de Potrero,
Alvaro Obregon, Ciudad de México, C.P. 01840

@ Anahuac

México

Posgrados

Trasciende con conocimientos ANAHUAC




