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La Universidad Anáhuac surgió en 1964 
con el objetivo fundamental de elevar la 
condición humana y social �de los hombres 
y las mujeres de México, mediante la 
formación integral de líderes de acción 
positiva con valores y conciencia social.

Contribuir a la formación integral de 
líderes de acción positiva y promover 
institucionalmente el desarrollo de las 
personas y de la sociedad, inspirados en 
los valores del humanismo cristiano.

MISIÓN

OBJETIVOS 

DEL DOCTORADO

Formar investigadores con conocimientos sólidos y con habilidades para el 
manejo de los métodos de investigación y contenidos, con el fin de crear una 
cultura humanista contemporánea, para generar un conocimiento integral, 
actual, innovador e interdisciplinario, que pueda responder a las problemáticas 
de interés de la sociedad global.

Elevar la investigación para generar un pensamiento crítico profundo, crear 
claves de orientación y criterios de contenido con relación a los problemas de la 
diversidad cultural; así como crear una cultura del diálogo intercultural, siempre 
en referencia a la dignidad y centralidad de la persona humana.

El programa del Doctorado en Humanidades es un programa con orientación 
hacia la investigación en relación con las más importantes áreas humanísticas 
(arte, historia, filosofía, literatura) que tiene la intención de generar una seria 
reflexión interdisciplinar sobre diversos ámbitos de la cultura para resolver 
diferentes conflictos de las interpretaciones y para recuperar los valores del 
humanismo cristiano y la dignidad de la persona humana.

La Facultad de Educación y Humanidades es una comunidad académica
interdisciplinar e incluyente que se distingue por formar personas desde la
educación y las humanidades para afrontar los desafíos globales a través del
pensamiento crítico y experiencias de búsqueda de sentido.

MISIÓN DE LA FACULTAD

MISIÓN DEL 

DOCTORADO

Nuestro programa está orientado hacia la investigación en relación con las más 
importantes áreas humanísticas (arte, historia, filosofía, literatura) que tiene la 
intención de generar una seria reflexión interdisciplinar sobre diversos ámbitos 
de la cultura para resolver diferentes conflictos de las interpretaciones y para 
recuperar los valores del humanismo cristiano y la dignidad de la persona 
humana.

PRESENTACIÓN DEL DOCTORADO



PERFIL DE INGRESO

PERFIL DE EGRESO

El candidato para ingresar al Doctorado en Humanidades debe manifestar interés por 
ampliar sus conocimientos, habilidades y aptitudes a través de estudios de Posgrado, 
para desarrollar competencias profesionales en el campo de las humanidades, con el 
apoyo de estudios humanísticos, interdisciplinarios y generales. 

El programa está dirigido a profesionistas con formación en las áreas humanidades, o 
bien, profesionistas de cualquier campo del conocimiento, de preferencia con experiencia 
profesional vinculante al ámbito de las humanidades. 

“El Doctorado en Humanidades me ha brindado la oportunidad invaluable 
de profundizar el pensamiento humanista desde perspectivas diferentes 
que fueron enriquecidas por la variedad de puntos de vista que profesores y 
compañeros compartíamos en cada una de las sesiones. 

Consolidar mi propia visión sobre el hombre, desde las aportaciones que 
distintas corrientes proponen, ha sido una aventura apasionante que me 
lleva todos los días a valorarlo más y defender su dignidad en la construcción 
de una ciudadanía global”.

•	 Denota un conocimiento amplio y crítico de los estudios humanísticos para crear nuevos 
objetivos del saber y lograr una compresión global de las problemáticas que afectan a la 
sociedad actual y a la dignidad de las personas. 

•	 Promueve el diálogo como medio para el acercamiento a las diversas corrientes de la historia, 
la literatura, la cultura y el arte. 

•	 Elabora la crítica literaria, estética e histórica como expresión del espíritu humano en el que se 
enaltece la dignidad de la persona y el sentido trascendente de la vida.

•	 Elabora el devenir de la humanidad como sujeto y como testigo de la historia, con el fin de 
promover el bien común.

•	 Relaciona y asocia las diferentes fuentes –artísticas, literarias, históricas y culturales mediante 
el planteamiento de hipótesis originales. 

•	 Realiza investigación humanística y personalista a partir de diferentes áreas de estudio y a 
través del empleo de diversas metodologías y herramientas. 

•	 Integra productos de investigación con estándares de calidad internacional con el fin de 
difundir los hallazgos para el avance del conocimiento.

Es una persona íntegra, con una profunda formación humana y moral, inspirada en los 
valores perennes del cristianismo, con los conocimientos, habilidades y destrezas que 

le permitan asumir el desarrollo de su actividad, con responsabilidad, de manera 
práctica, con perspectiva global y con enfoque social.

Es un investigador capaz de generar, mediante la reflexión y la investigación, un 
pensamiento crítico y orientativo, así como métodos y criterios de contenido, a 
partir del estudio de las humanidades y de su interdisciplinaridad, para influir 
positivamente en la revaloración y el desarrollo de la cultura humanista en la 
sociedad mediante la capacidad de integrar la visión contemporánea.

Crea, comunica y argumenta las posturas y teorías humanistas contemporáneas 
que puedan reconciliar posturas divergentes y multiculturales, e integra el 

conocimiento hacia una actitud de diálogo, tolerancia, apreciación y labor que 
promueva un pensamiento crítico, relacional e interdisciplinario.

NUESTROS 

ALUMNOS OPINAN

HUMANIDADES INVESTIGACIÓN

ÁREAS ACADÉMICAS

DR. MANUEL ÁLVAREZ

Investiga los conocimientos humanísticos, 
interdisciplinariamente, de manera que se identifiquen las 
necesidades que tienen las humanidades para ser integradas 
en los ámbitos de estudios culturales y sociales. 

Soluciona conflictos de interpretación de la diversidad 
cultural, entre pasado y presente, que generan las crisis 
morales y espirituales actuales en diversos contextos, 
mediante la aplicación de los conocimientos de la cultura 
humanista. 

Propone el estudio de las humanidades en proyectos de 
investigación para el beneficio social y comunitario, tanto en 
el ámbito privado como público. 



ÁREAS ACADÉMICAS

· El plan de estudio es presencial en aula virtual. 

· El plan de estudio tiene un modelo mixto: las materias se imparten en Campus Norte o sincrónicamente 
de forma virtual.

· Horario: entre lunes a viernes de 18:00 a 21:00 horas. 

· En caso de tener un profesor extranjero, las clases se podrán impartir los sábados en horario matutino.

El programa del Doctorado en Humanidades se centra en realizar investigación científica en los siguientes 
temas:

Estudios humanísticos en Arte, Historia y Literatura.

Estudios culturales y personalismo.

PLAN DE ESTUDIOS

Primer
semestre

Segundo
semestre

Tercer
semestre

Cuarto 
semestre

Quinto 
semestre

Sexto 
semestre

Seminario de
cultura y tecnología en 

la era digital
Perspectivas éticas
en la investigación

Seminario de política
y cultura en la sociedad Electiva profesional

Seminario de 
representación e 

identidad en la cultura

Seminario de investiga-
ción interdisciplinar en 

humanidades

Asesoría de investiga-
ción interdisciplinar en 

humanidades

Seminario de 
cultura biosocial

Seminario de metodolo-
gía interdisciplinar

Asesoría de metodo-
logía interdisciplinar

La carrera 
investigadora

InvestigaciónAsesorías

Seminario de
introducción a la 

investigación

Seminario para el 
diseño de protocolo de 

tesis

Seminario avanzado de 
tesis doctoral

Asesoría avanzada de 
tesis doctoral

Seminario de titulación
de tesis doctoral

Asesoría de titulación
de tesis doctoral

Disciplinar

ESTRUCTURA CURRICULAR

REQUISITOS DE ADMISIÓN

Escanea o haz clic 
en los códigos

· Acta de nacimiento

· CURP

· Identificación oficial

· Título de licenciatura por ambos lados

· Título electrónico de licenciatura*

· Archivo XML de título de licenciatura*

· Certificado de licenciatura por ambos lados

· Cédula profesional de licenciatura

· Título de maestría por ambos lados

· Título electrónico de maestría*

· Archivo XML de título de maestría*

· Certificado de maestría por ambos lados

· Cédula profesional de maestría

· Proyecto de investigación inicial

· Certificado de idioma inglés

· Comprobante de nivel A2 de idioma español** 

· Currículum

· Carta de motivos para ingresar al programa con una extensión de 

350 a 400 palabras

· Documentos adicionales solicitados por la coordinación académica o 

la coordinación de operación académica

*Obligatorio en caso de titulación a partir de octubre del 2018.

**Obligatorio para interesados de países de habla no hispana.

 

PROCESO DE ADMISIÓN

Integra tu expediente en la plataforma de admisiones �con los 

requisitos de admisión.

Realiza tu entrevista con el coordinador del programa.

Una vez admitido, puedes inscribirte y activar tus materias.

Manual de proceso
de admisión

Plataforma
de admisión

Convenios
de descuento

Financiamiento

1

2
3



ACTIVIDADES ADICIONALES

COMPROMISO SOCIAL
• El voluntariado más grande a nivel nacional  
   de universidades privadas 
• Brigadas nacionales e internacionales

ACTIVIDADES ARTÍSTICAS
• Visitas guiadas a centros culturales
• Presentaciones de danza, música y teatro
• Talleres de danza, música y canto, artes visuales y pintura

DEPORTES
• Gimnasio 
• Muro para escalar 
• Canchas (futbol soccer, futbol americano,  
   tenis, voleibol, basquetbol y pádel)
• Pista de atletismo

PASTORAL
• Acción social 
• Misiones de evangelización 
• Actividades de formación integral y conciencia social
• Conferencias
• Retiros espirituales

CLAUSTRO DOCENTE

Nuestro claustro cuenta 

con una alta especialización 

académica y una sólida �

experiencia docente. Dra. Aida Carvajal	
Doctora en Arte y Patrimonio 
por la Universidad de Sevilla

Dra. Alejandra Gómez Vichis	
Doctora en Humanidades por la 
Universidad Anáhuac México

Dr. Alfredo Bueno	
Doctor en Historia por la 
Universidad de Granada	

Dr. Jorge Silva	
Doctor en en creación y teorías 
de la Cultura por la Universi-
dad de las Americas Puebla

Dra. Lourdes Cabrera	
Doctora en Humanidades 
por la Universidad Anáhuac 
México

Dr. Rubén Andrés	
Doctor en Historia por la Universidad 
Nacional Autónoma de México

Dr. Adán Lerma	
Doctor en Filosofía de la Ciencia 
por la Universidad Nacional 
Autónoma de México

Dr. Manuel Barroso	
Doctor en Letras Modernas por la 
Universidad Iberoamericana

Dra. Miriam Suárez	
Doctora en Humanidades por la 
Universidad Anáhuac México





Servicios y establecimientos

Biblioteca
Campus Norte

Préstamo de cuatro libros por siete días con posibilidad de 
dos renovaciones vía telefónica o por internet.
Horario de atención: Lunes a viernes de 7:00 a 22:00 
horas y sábados de 9:00 a 14:00 horas.
Tel.: 55 56 27 02 10
· Acervo general: exts. 8451, 8465 y 8303
· Biblioteca de posgrado: ext. 7133 
· Sala de lectura: ext. 8306
Campus Sur

Biblioteca con área de silencio y cubículos individuales
Torre 3 planta baja

Biblioteca digital
www.anahuac.mx/mexico/biblioteca
Solicita tu usuario y contraseña en Servicios Escolares 
o en el chat de atención al público: 
www.anahuac.mx/mexico    

Salas de cómputo
Campus Norte

2º piso de Biblioteca
Horario de atención de 7:00 a 22:00 horas   
Tel.: 55 56 27 02 10 ext. 8457

Instalaciones deportivas*
Campus Norte

· Gimnasio: Lunes a viernes de 7:00 a 21:30 horas  
· Pista de atletismo: Lunes a viernes de 7:00 a 
   22:00 horas y sábados de 7:00 a 14:00 horas.
· Canchas (futbol, tenis, básquetbol y pádel).  
   Para su uso, verifica la disponibilidad con 24 
   horas de anticipación. 
Informes: 
Tel.: 55 56 27 02 exts. 8476, 8456 y 8478
beatriz.mancera@anahuac.mx
Campus Sur

Canchas de futbol, basquetbol, tenis, voleibol de 
playa y pista de atletismo
*Es indispensable tener credencial vigentePastoral Universitaria

Campus Norte

· Misas entre semana: 
  Lunes a viernes: 7:55 y 13:05 horas
· Misas dominicales:
  Niños: 11:20 horas/General: 12:20 y 13:30 horas/ 
  Jóvenes: 19:00 horas
· Hora Eucarística para jóvenes: Jueves 20:00 horas
· Confesiones: Durante la misa de 13:05 horas
Campus Sur

Capilla Torre 1 sur

Atención espiritual
pastoral.universitaria@anahuac.mx

Consultoría familiar
Atención por alumnos del último trimestre y egresa-
dos de la Maestría en Ciencias de la Familia
Informes para consultoría: 
Rocío Hernández Sánchez 
Tel.: 55 56 27 02 10 ext. 7149
rocio.hernandez@familia.edu.mx
Campus Norte

Clínica Dental Universitaria
Campus Norte

Atención por alumnos de últimos semestres super-
visados por académicos especialistas. 
No tiene fines de lucro, solo se aplican cuotas de 
recuperación de los materiales. 
Servicios: limpieza dental, restauraciones, prótesis, 
radiografías, endodoncias, extracciones, cirugías y 
odontopediatría.
Informes y citas: 
Tel.: 55 56 27 02 10 ext. 7276
clinica.dental@anahuac.mx  

Cajeros y Banco
Campus Norte

Contamos con la sucursal 0518 de Santander 
dentro del campus, además de tres cajeros:
· Sucursal del banco:  Tel.: 55 55 96 12 63 
· Edificio de Rectoría
· Edificio de Posgrado (sótano)
Campus Sur

Torre 3 del lado izquierdo

Tramita tu credencial (sin costo)
1. Asiste al módulo de credenciales ubicado en planta baja del 

Edificio de Rectoría, de lunes a viernes de 9:00 a 19:00 horas.
2. Proporciona tu nombre completo.
3. Te tomarán la fotografía, actualizarán tus datos y recibirás tu 

credencial al instante.

Beneficios:  
Identificación para acceso al campus y uso de instalaciones.

Credencial

Enfermería
Recibe atención médica y consultas gratuitas.
Planta baja del Edificio de Biblioteca.
Informes: Leticia Cruz Cervantes  ext. 7221

$

Clínica de Nutrición
Diagnóstico de los participantes para identificar 
malos hábitos de nutrición y apoyo para llevar 
una vida más saludable.
Informes: 
clinica de nutricion@anahuac.mx  

Centro de Asesoría Jurídica Anáhuac
Informes: 
Mtra. Yessica Pando
Tel.: 55 56 27 02 10  exts. 8123, 8218 y 7628
juridico@anahuac.mx 

Transporte Anáhuac*

Intercampus
www.anahuac.mx/mexico/files/Transporte-Inter-Campus.pdf 
Informes:
Campus Norte  Tel.: 55 56 27 02 10 ext. 7265
                        transporte.norte@anahuac.mx
Campus Sur     Tel.: 55 56 28 88 00 ext. 625
                        transporte.sur@anahuac.mx
*Es indispensable tener credencial vigente

Actividades adicionalesACTIVIDADES ADICIONALES
SERVICIOS Y ESTABLECIMIENTOS 



Coordinación académica:
Dr. Adán Israel Lerma Mayer 
adan.lermama@anahuac.mx
Tel.: 55 5627 0210 ext. 8366

Informes:
Centro de Atención de Posgrado y Educación Continua
Tels.: 55 56 27 02 10 ext. 7100 y 55 53 28 80 87
posgrado@anahuac.mx

Campus Norte
Av. Universidad Anáhuac 46, col. Lomas Anáhuac,
Huixquilucan, Estado de México, C.P. 52786

Campus Sur
Av. de los Tanques 865, col. Torres de Potrero, 
Álvaro Obregón, Ciudad de México, C.P. 01840

DOCTORADO EN
HUMANIDADES

Trasciende con conocimientos

Reconocimiento académico: 
La Universidad Anáhuac México otorgará el grado de Doctor en 
Humanidades al participante que curse y apruebe el total de asignaturas 
del plan de estudios y la modalidad de titulación autorizada por esta 
Universidad. Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios de la Secretaría 
de Educación Pública por Decreto Presidencial publicado en el D.O.F. el 26 
de noviembre de 1982.     


