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La Facultad de Educación y Humanidades es una comunidad académica 
interdisciplinar e incluyente que se distingue por formar personas desde la 
educación y las humanidades para afrontar los desafíos globales a través del 
pensamiento crítico y experiencias de búsqueda de sentido.

La Universidad Anáhuac surgió en 
1964 con el objetivo fundamental de 
elevar la condición humana y social �de 
los hombres y las mujeres de México, 
mediante la formación integral de 
líderes de acción positiva con valores 
y conciencia social.

Contribuir a la formación integral de 
líderes de acción positiva y promover 
institucionalmente el desarrollo de las 
personas y de la sociedad, inspirados 
en los valores del humanismo cristiano.

MISIÓN

MISIÓN DE LA FACULTAD

OBJETIVO

•	 Formar profesionales con conocimientos de los métodos y contenidos 
de comprensión de los ejes filosóficos que constituyen la filosofía 
personalista, como elemento de la constitución de la persona humana, 
para repensar y revalorar la relación consigo mismo, con los otros y 
con el mundo, influyendo positivamente en el contexto en que se 
desenvuelva.

•	 Ser un espacio que permita desarrollar las competencias necesarias 
para generar un pensamiento crítico profundo, crear claves de 
orientación y criterios de contenido con relación a los problemas 
morales, existenciales y comunitarios, siempre en referencia a la 
dignidad y centralidad de la persona humana.

•	 Coadyuvar a construir una comunidad dedicada a la búsqueda, creación 
y difusión del pensamiento filosófico personalista, para influir activa y 
propositivamente en nuestra sociedad ávida del respeto y la valoración 
de la persona.



MISIÓN DE LA MAESTRÍA

La Maestría en Filosofía Personalista ofrece una formación sobre los fundamentos 
y las líneas de pensamiento de las corrientes y los autores principales, como K. 
Wojtyla, E. Mounier, J. Maritain, R. Guardini, D. Von Hildebrand, J. Marías, M. Buber, 
E. Lévinas, Edith Stein, M. Burgos, etc., además de sus aplicaciones a la realidad 
cultural y social, antropología sexuada, estética, psicología, educación, estructura 
social y política, etcétera. 

El conjunto de esta formación posee una potencialidad enorme, tanto para la 
consolidación de una visión moderna y estructurada de la persona, esencial para 
la comprensión y constitución de la propia identidad, como para la formación de 
personas con una visión intelectual responsable ante los numerosos retos que 
afectan, hoy en día, al ser humano.

Profesionistas en cualquier área del saber interesados en formarse 
con una racionalidad abierta que les permita repensar el sentido 
de sí mismos, del mundo y de sus profesiones, obteniendo así una 
vida digna como personas en relación a los ejes antropológico, 
epistemológico, metafísico y ético, desde la filosofía personalista.

PERFIL DE INGRESO

En el hombre existe una triada de centros espirituales: 
entendimiento, voluntad y corazón

DIETRICH VON HILDEBRAND

“ “



PERFIL DE EGRESO

Además, nuestros egresados aplicarán los conocimientos y métodos 
filosóficos en una visión integral y moderna de la persona, que les permitirá 
discernir entre  afectividad, libertad, muerte y destino, varón y mujer, 
ética, interpersonalidad, trascendencia, etc., colaborarán en alternativas 
que respondan a problemas y dilemas ético-humanistas y generarán un 
pensamiento humanista cristiano, a través de proyectos y modelos que 
funcionen como claves de orientación, en relación a los problemas morales, 
existenciales y comunitarios, siempre tomando como referencia la dignidad 
y centralidad de la persona humana, para comunicar, desde su ámbito 
profesional y del pensamiento aplicado, la verdad sobre la misma, en todos 
los ámbitos de su obrar: familia, economía, política, educación, religión, 
entre otros. 

Los egresados serán capaces de:
· Aplicar los conocimientos y métodos filosóficos para formar una visión 

integral y moderna de la persona, desde su quehacer profesional y que 
responda a las exigencias de la sociedad actual.

· Colaborar en encontrar soluciones a problemas o dilemas de tipo ético-
humanista, que surgen en los distintos ámbitos de la actividad humana: 
familia, trabajo y sociedad.

· Desarrollar proyectos de forma integral, mediante el análisis de 
ideas, conceptos y argumentos de la Filosofía Personalista, para 
implementarlos en cualquier campo del conocimiento humano.

· Generar nuevos modelos, a partir de teorías filosóficas personalistas, para 
difundir la importancia del humanismo cristiano, con impacto en los 
distintos ámbitos profesionales.

Una nación es una comunión de hombres que 
toman conciencia de sí mismos

JACQUES MARITAIN

“ “



•	 Adquirirás las herramientas idóneas para desempeñarte exitosamente como humanista, formador, capacitador, 
docente o psicólogo en temas de filosofía personalista.

•	 Adquirirás una visión integral de las áreas académicas: antropológica, epistemológica, política, ética y social de 
la filosofía personalista.

•	 Al cursar el primer año de la Maestrìa obtienes el Master en Antropología personalista. Además, obtendrás 
dos títulos reconocidos: uno por la Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA) y la Asociación Española de 
Personalismo (AEP), y otro por la Secretaría de Educación Pública (SEP), como maestro en Filosofía Personalista.

•	 El horario facilitará tu asistencia y permanencia en el programa, mientras que la modalidad mixta te permitirá la 
flexibilidad para poder combinar trabajo y estudio.

VENTAJAS DE ESTE PROGRAMA

CONVENIOS CON INSTITUCIONES 
Y CERTIFICACIONES

El programa cuenta con un Convenio con la Asociación Española de Personalismo, la cual 
coordina el primer año de la maestría.

La Asociación Española de Personalismo (AEP) es una asociación civil sin Ánimo de 
lucro y de carácter cultural, fundada en 2003.  El fin de la Asociación es promover, difundir, 
profundizar y desarrollar la filosofía personalista. La AEP organiza cursos, seminarios, 
congresos nacionales e internaciones, conferencias y otras actividades para dar a conocer y 
profundizar en el pensamiento personalista. Además, promueve publicaciones en el campo 
del personalismo y proyectos de investigación.



PLAN DE ESTUDIOS

ESTRUCTURA CURRICULAR

Materias electivas: 
•	 Escuelas y autores personalistas
•	 Estética personalista
•	 Educación personalista
•	 Liderazgo personalista
•	 Filosofía y acción política personalista
•	 Personalismo social: comunidad, ciudadanía, economía de la persona

La Maestría en Filosofía Personalista está compuesta de 8 trimestres, 
cursando 2 o 3 materias al trimestre de manera presencial en aula virtual

Modelos antropológicos personalismo:
autores, corrientes y rasgos filosóficos

El método de la 
experiencia integral

Antropología filosófica 
personalista

Fundamentos de ética 
personalista

Metafísica y 
personalismo

Primer
trimestre

Tercer
trimestre

Segundo
trimestre

Psicología personalista
Seminario de Investigación 

en humanidades, 
filosofía y letras

Cuarto
trimestre

Antropología 
de la familia

Quinto
trimestre

Cuestiones selectas 
de antropología

Sexto
trimestre

Bioética personalista

Personalismo 
comunitario

Electiva profesional

Filosofía social y política

Seminario avanzado de 
Investigación en humanidades, 

filosofía y letras

Personas e identidad 
sexual

Séptimo
trimestre

Religión y trascendenciaOctavo
trimestre

Electiva 
multidisciplinar

Antropología filosófica 
personalista

Investigación

Ética personalista

Ontología y epistemología

Personalismo aplicado



CLAUSTRO DOCENTE

· Dra. Luz Lozano Campos 

· Dra. Alejandra Gómez Vilchis 

Profesora - investigadora de 
la UAM

Profesora - investigadora de la 
UAM

· Mtro. José Carlos Ortíz Muggenburg

· Dr. Ricardo Rivas García

Maestro en ciencias de la 
familia

Profesor investigador de la 
UAM

· Dr. Julio Tudela Cuenca 

· Dr. Josep Alfred Peris Cancio 

· Dr. Jaime Rodriguez Díaz 

Observatorio de Bioética - 
Instituto Ciencias de la Vida 
UCV

Profesor - investigador de la 
UCV

Director - Master en Teología 
del Cuerpo, de la Universi-
dad Francisco de Victoria

· Dra. Lourdes Cabrera Vargas
Coordinadora de la Maestría 
en Filosofía Personalista

· Dr. Juan Manuel Burgos Velasco

· Dra. Inés Riego de Moine

Presidente y fundador de la 
AEP y AIP

Fundadora del Instituto 
Emmanuel Mounier, Argentina

· Dr. Xosé Manuel Domínguez Prieto

· Dra. Carmen González

Instituto da Familia de Ourense y el 
Centro de Acompañamiento familiar 
de Ourense

Doctora en filosofía, Universidad 
Católica de Santa Fe, Argentina

Cada Tú singular es una mirada 
hacia el Tú eterno

MARTIN BUBER

“ “



• Estudios complementarios (Diplomados):
El alumno que haya concluido la totalidad de los créditos del programa podrá elegir la opción de Estu-
dios complementarios. Estos deben ser acordes al perfil de egreso de los programas de Maestría, di-
señados u homologados por la Facultad o Escuela, cuyo fin es profundizar o adicionar conocimientos 
y/o técnicas a la formación adquirida en el programa cursado. Art. 53 CRA.

• Trabajo aplicativo:
El alumno podrá optar por obtener el grado mediante la presentación de un Trabajo aplicativo en el que 
plantee una solución práctica a un problema específico del campo profesional en que se desempeña, 
aplicando los conocimientos adquiridos en el programa cursado. El alcance del Trabajo deberá ser 
delimitado de forma conjunta por el asesor del mismo y el coordinador del programa. Art. 60 CRA. 

• Tesis:
La Tesis de Grado de Maestría consiste en un trabajo original desarrollado con rigor metodológico que 
contribuya a la generación de nuevos conocimientos, o bien amplíe, perfeccione o aplique el conoci-
miento existente en un área del programa académico Art. 29 CRA.

TITULACIÓN



REQUISITOS DE ADMISIÓN

REQUISITOS DE ADMISIÓN

• Acta de nacimiento original y actualizada �(digital o digitalizado)

• CURP (formato nuevo) (documento digital o digitalizado)

• Identificación oficial (documento digitalizado)

• Título de licenciatura por ambos lados �(documento digital o 

digitalizado)

• Título electrónico de licenciatura*

• Archivo XML de título de licenciatura*

• Certificado de licenciatura por ambos lados

• Certificado de idioma inglés (opcional) �(documento digital o 

digitalizado)

• Comprobante de nivel A2 de español**�(documento digital o 

digitalizado)

• Currículum (documento digital o digitalizado)

• Carta de motivos para ingresar al programa con una extensión 

de 350 a 400 palabras (documento digital)

• Documentos adicionales solicitados por la coordinación acadé-

mica o la coordinación de operación académica

*Obligatorio en caso de titulación a partir de octubre del 2018.

**Obligatorio para interesados de países de habla no hispana.

Nota: Se solicita que los documentos digitalizados sean legibles.

Integra tu expediente en la plataforma de admisiones �con los 

requisitos de admisión.

Realiza tu entrevista con el coordinador del programa.

Una vez admitido, puedes inscribirte y activar tus materias.

1

2

3

Escanea o haz clic 
en los códigos

Manual de proceso
de admisión

Plataforma
de admisión

Convenios
de descuento

Financiamiento



ACTIVIDADES ADICIONALES

COMPROMISO SOCIAL
• El voluntariado más grande a nivel nacional   
   de universidades privadas 
• Brigadas nacionales e internacionales

ACTIVIDADES ARTÍSTICAS
• Visitas guiadas a centros culturales
• Presentaciones de danza, música y 
   teatro
• Talleres de danza, música y canto, 
   artes visuales y pintura

DEPORTES
• Gimnasio 
• Muro para escalar 
• Canchas (fútbol soccer, fútbol americano,
   tenis, voleibol, basquetbol y pádel)
• Pista de atletismo

PASTORAL
• Acción social 
• Misiones de evangelización 
• Actividades de formación integral y
   conciencia social
• Conferencias
• Retiros espirituales



RECONOCIMIENTO ACADÉMICO
La Universidad Anáhuac México otorgará el grado de Maestro en Filosofía 
Personalista al participante que curse y apruebe el total de asignaturas del 
plan de estudios y la modalidad de titulación autorizada por esta Institución. 
Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios de la Secretaría de Educación 
Pública por Decreto Presidencial publicado en el D.O.F. el 26 de noviembre 
de 1982.   

Coordinación académica:

Dra. María de Lourdes Cabrera Vargas
lourdes.cabrera@anahuac.mx
Tel.: 55 56 27 02 10 ext. 8366

INFORMES
Centro de Atención de Posgrado 
Tels.: 55 56 27 02 10 ext. 7100 
posgrado@anahuac.mx
anahuac.mx/mexico
anahuac.mx/mexico/posgrados

Campus Norte
Av. Universidad Anáhuac 46, col. Lomas Anáhuac,
Huixquilucan, Estado de México, C.P. 52786

Campus Sur
Av. de los Tanques 865, col. Torres de Potrero, 
Álvaro Obregón, Ciudad de México, C.P. 01840

Trasciende con conocimientos

MAESTRÍA EN 
Filosofía Personalista


