
Nuestra responsabilidad 
social universitaria 
radica en atender a 

quienes más lo necesitan.

Con determinación, 

esfuerzo y trabajo 

implementamos iniciativas 

para impactar positivamente 

a nuestra sociedad, procurando 

siempre el bienestar de las 

comunidades más vulnerables.

Nuestra Universidad cuenta con las siguientes 
brigadas de Protección Civil:
   Comunicación
   Evacuación, búsqueda y rescate
   Contra incendios
   Primeros auxilios
Infórmate, súmate y participa: rmoya@anahuac.mx

SOMOS
ANÁHUAC
UNIVERSIDAD ANÁHUAC MÉXICO

+DE LA ANÁHUAC
NÚM. 20

SEPTIEMBRE 2018
PERIÓDICO UNIVERSITARIO DE LA 
UNIVERSIDAD ANÁHUAC MÉXICO

¿SABÍAS 
QUE…

Ü ASUA,
SIEMPRE EN
ACCIÓN
[ver pág.3]

Ü ASUA,
RECONSTRUYE
[ver pág.3]

Ü RUTA
ASUA
[ver pág.3]

LA ACADEMIA SE
SUMA A LAS ACCIONES 
SOCIALES [ver pág.4]

DÍA DE PROTECCIÓN
CIVIL ANÁHUAC 2018
[ver pág.5]

UN SISMO
TAMBIÉN
MUEVE
CORAZONES
[ver pág.6]

LÍDERES
CON GENUINA

CONCIENCIA SOCIAL



SOMOS ANÁHUAC     NÚM 20

ÜEn este mes se cumple un año de los fenómenos 
naturales que sacudieron a nuestro país y, al mis-
mo tiempo, desprendieron el lado más solidario de 
nuestra identidad como mexicanos. Es imposible 
sentir el dolor de las miles de familias que sufrieron 
pérdidas por estos sucesos. Sin embargo, nuestras 
acciones nos han permitido estar una vez más al 
lado de nuestras hermanas y hermanos, pues a su 
lado, ante el peligro y sufrimiento, no podemos sen-
tirnos solos.

Nuestra responsabilidad social universitaria radica 
en atender a quienes más lo necesitan (empezando 
desde nuestros hogares). Con determinación, esfuer-
zo y trabajo implementamos iniciativas para impactar 
positivamente a nuestra sociedad, procurando siempre 
el bienestar de las comunidades más vulnerables. El 
valor se desarrolla no solamente en los momentos 
de felicidad, sino en los momentos más difíciles 
cuando nos reta la adversidad.

Durante este año, la Red de Universidades 
Anáhuac ha sumado esfuerzos para organizar diez 
brigadas humanitarias para limpieza de espacios 
públicos, de atención médica, de apoyo emocional 
y de reconstrucción de viviendas, a través de nues-
tro proyecto ASUA Construye, el cual ha construido 
más de 150 casas y salones desde 2006.

Sirva este ejemplar para recordar que los 
mexicanos no somos víctimas de nuestras vulnera-
bilidades, sino héroes solidarios en la calamidad y 
que juntos, con acciones individuales o colectivas, 
reconstruimos nuestro país día con día.

Somos ASUA, y ¡vamos por más!

DIRECCIÓN DE COMPROMISO SOCIAL
Universidad Anáhuac México
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Del 25 de mayo al 10 de junio de 2018, 11 alumnos y un coordinador de nuestra 
Universidad se dieron a la tarea de apoyar en la reconstrucción de algunas de las 
comunidades más afectadas por los sismos de septiembre de 2017.

Los voluntarios se sumaron a nuestros hermanos de ASUA Puebla para tra-
bajar en la localidad de Alpanocan, Puebla. En esta ocasión, el apoyo se reflejó 
en la construcción de siete casas de la mano de la asociación Construyendo, que 
funge como proveedora de material y experticia a las construcciones ordinarias del 
proyecto ASUA Construye.

Posteriormente, los voluntarios acudieron a la comunidad de Ixtlahuaca, Oaxa-
ca, donde, a lo largo de cuatro días de intenso calor e incansable trabajo, lograron 
la construcción de una casa. Esta construcción se logró gracias al trabajo colabo-
rativo con Hábitat para la humanidad, asociación que apoyó en la logística local y 
orientación constructiva.

Por último, se dieron cita en Cacalote, Oaxaca, donde la cooperativa del pueblo 
mantiene como principal fuente de ingreso la renta de cabañas para turistas, las 
cuales sufrieron daños estéticos y estructurales. Los voluntarios tuvieron la opor-
tunidad de trabajar mano a mano con la comunidad mediante la producción de 
materiales para la construcción y reconstrucción de las mismas.

ASUA,
SIEMPRE EN ACCIÓN

Luego del sismo del 19 de septiembre de 2017, que afec-
tó a los estados de Morelos, Puebla, Chiapas, Oaxaca y la 
Ciudad de México, la respuesta de la Universidad Anáhuac 
México no se hizo esperar:

15 mil voluntarios que en total sumaron más de 168 mil 
horas hombre
Se recaudaron 215 toneladas de acopio 
Se atendieron poblaciones afectadas dentro de la Zona 
Metropolitana con brigadas humanitarias y de atención 
médica. 

•

•
•

Del 15 al 18 de febrero de 2018, más de 200 voluntarios de 
nuestros Campus Sur y Norte, así como de la Universidad 
Anáhuac Puebla, participaron en la reconstrucción de seis vi-
viendas en la comunidad de San Antonio Alpanocan, Puebla. 

ASUA RECONSTRUYE

RUTA ASUA
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LA ACADEMIA
SE SUMA A LAS 
ACCIONES SOCIALES

Derivado del trabajo voluntario de un grupo de egresados de la Facultad de 
Ciencias de la Salud, luego del sismo del 19 de septiembre de 2017, se presentó 
un proyecto de voluntariado para egresados que marcó el inicio de actividades 
de un Programa Interno de Organización para la óptima gestión ante desastres.

Con la participación entusiasta de alumnos, docentes, administrativos y pú-
blico en general, el pasado 13 de marzo se realizó el evento Retos a partir de un 
19S con una visión interdisciplinaria, en el que invitados de dependencias guber-
namentales, organizaciones civiles y expertos de nuestra Universidad brindaron 
perspectivas de oportunidad de mejora y retos para gestionar y afrontar desas-
tres, así como propuestas resilientes para la sociedad mexicana.

Además, se anunciaron los preparativos de cara al establecimiento del pro-
grama y la cátedra de investigación interdisciplinaria 19S Gestión y disminución 
de riesgos de desastres y resiliencias, patrocinada por las facultades de Bioética, 
Ciencias de la Salud, Responsabilidad Social, Derecho, Educación, Psicología, así 
como la Dirección de Compromiso Social.

Este trabajo en equipo pretende mostrar resultados que posicionen a nuestra 
Universidad en la vanguardia académica y operativa ante desastres, y brindará 
a la Comunidad Universitaria y a la sociedad mexicana las herramientas que 
necesitamos con prontitud sobre estos temas.
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REALIZAMOS EL
DÍA DE PROTECCIÓN
CIVIL ANÁHUAC 2018

A 33 años de distancia del terremoto de 1985 y a poco menos de un año del 
19S que sacudió a la sociedad mexicana en todos los sentidos, la Vicerrec-
toría de Finanzas y Administración de la Universidad organizó en el Campus 
Norte el Día de Protección Civil Anáhuac 2018, cuyo objetivo fue presentar 
los avances que tiene nuestra Institución en materia de Protección Civil y 
generar consciencia respecto a este tema, así como brindar testimonios de 
quienes participaron en labores de rescate y apoyo durante la contingencia 
por los sismos del 19 de septiembre de 1985 y de 2017.

La primera conferencia del programa estuvo a cargo del Dr. Elías Fermon 
Arditti, coordinador de la Cruz Roja Mexicana, así como del General de Di-
visión D.E.M. Ret. José Ángel García Elizalde, quienes abundaron sobre las 
impresiones que generó el sismo de 1985 y las acciones realizadas por la 
sociedad civil y las autoridades, aun cuando no se contaba con una unidad de 
Protección Civil en nuestro país.

Asimismo, hablaron sobre la importancia de tener un plan de acción que 
nos permita, como Institución y como individuos, hacer frente a una emer-
gencia y disminuir en la medida de lo posible las consecuencias negativas de 
los sismos. 

Por su parte, el Lic. Pierre M. Gouttenoire L. y el Arq. Antonio García Can-
cino, director de Compromiso Social de la Anáhuac México, exhortaron a 
académicos, alumnos y administrativos a considerar los centros de acopio 
como fundamentales para enfrentar los estragos consecuentes de un sismo: 
“Estas acciones solo demuestran el gran espíritu que tienen los mexicanos 
al momento de enfrentar las crisis no solo dentro de nuestras fronteras, sino 
también fuera de ellas”.

Asimismo, ahondaron sobre la importancia de contar con brigadas de 
Protección Civil que permitan la buena coordinación de la Comunidad Uni-
versitaria una vez que se presentan estas situaciones de riesgo al interior de 
los campus.

Además de las ponencias, se exhibieron vehículos de rescate y de emer-
gencias; hubo escenificaciones de rescate y salvamento y una casa de humo 
en la que miembros de nuestra comunidad vivieron en carne propia la la-
bor de rescate en medio de un incendio simulado con equipo profesional de 
bomberos.

PREVENIR Y ESTAR ALERTAS
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El 19 de septiembre de 2017 comenzó como cualquier 
otro día, sin grandes novedades. Cerca del mediodía 
platicaba tranquilamente con mis compañeros, sin saber 
que, minutos más tarde, un terremoto de 7.1 grados sa-
cudiría parte del país. Al escuchar un ruido estruendoso, 
seguido de movimientos muy fuertes en el edificio, fui 
hacia la explanada donde encontré muchísimas personas 
nerviosas y otras más en completo pánico.

La gravedad de la situación se volvió evidente cuando 
unos minutos después comenzaron a circular videos e 
imágenes de edificios derrumbados, coches aplastados y 
estructuras colapsadas. Los jóvenes que crecimos escu-
chando las historias sobre el sismo del 85 llegamos a una 
conclusión: ahora nos tocaba actuar a nosotros.

Ese día, por la tarde, regresé a la Universidad y me 
encontré con cientos de personas preparando alimentos, 
todas ellas con mucha energía y motivación y dispuestas 
a ayudar en lo que fuera necesario. Ese mismo día, quizás 
de manera informal pero definida, se conformó el Cen-
tro de Acopio Anáhuac. La ayuda llegó de todos lados: 
comunidad, amigos, vecinos, extraños, todos vinieron a 
brindar su apoyo.

Fue muy emotivo ver la cantidad de autos que llega-
ban al Campus con las cajuelas llenas de víveres; ver a los 
motociclistas, que no podían cargar una caja más, salir 
hacia las zonas afectadas para llevar las provisiones. Es 
increíble cómo las personas, literalmente, pausaron sus 
vidas para ayudar a los demás. Sin duda, todo lo anterior 
dejó una huella en mí que perdurará para siempre.

Vivir ese evento cambió mi vida y creo que hablo por 
muchos, conocidos y no. El sismo nos movió a todos, en 
el mejor de los sentidos, pues nuestros corazones se mo-
vieron al unísono. En conclusión, el sismo nos demostró 
la unión que caracteriza a los mexicanos cuando sabemos 
que nuestros hermanos necesitan de nuestra ayuda.

RODRIGO REVILLA 
Alumno del séptimo semestre
Ingeniería Mecatrónica

UN SISMO TAMBIÉN 
MUEVE CORAZONES
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