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Pastoral Universitaria
tiene la importante mision
de formar GRANDES
PERSONAS, desde el
punto de vista humano,
espiritual, intelectual y

del voluntariado, dentro
de un ambiente sano, de
convivencia amistosa y

de colaboracion, dialogando
de manera respetuosa.
iAcércate a nosotros!

Actividades de
Pastoral
Universitaria

[oer pdg4]

-

ELLOS
DICEN QUE...

[oer pdg.6]



MEXICO
COMITE RECTORAL

Dr. Cipriano Sanchez Garcia, L.C.

Rector

Dra. Sonia Barnetche Frias

Vicerrectora Académica

Mtro. Jorge Miguel Fabre Mendoza
Vicerrector Académico

Dr. Bernardo Rangel Sada

Vicerrector de Formacion Integral

Ing. Félix Gomez Rueda

Vicerrector de Finanzas y Administracion
Dra. Oliva Sanchez Garcia

Directora de Efectividad y Servicios
Institucionales

Dra. Luz del Carmen Davalos Murillo
Miembro del Comité Rectoral

Dr. Ricardo Sodi Cuellar

Director de la Facultad de Derecho
Mtro. Alfredo Nava Govela

Director de la Facultad de Economia y Negocios

DIRECTORIO DEL PERIODICO
SOMOS ANAHUAC

Mtro. Abelardo Somuano Rojas
Director de Comunicacion Institucional
Uriel Arteaga Apolinar

Editor

Lic. Enrique Rojas Solis

Corrector de estilo

D.G. Maria Elena Caridad Fernandez
Disefo editorial

Christian Buendia Gama

Alan Boites Aguilar

Fotografias

WPN

Impresion

SOMOS ANAHUAC es una publicacién mensual edita-
da por Investigaciones y Estudios Superiores S. C., a
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EL MUNDO NECESITA
ACCION POSITIVA
PARA VENCER AL MAL

SPero ;sabemos qué son y qué implica formar
MEJORES PERSONAS que, haciendo el bien,
venzan el mal y construyan un mundo mejor? Justo
este es el elemento diferenciador de nuestra
Universidad: la formacion integral de la persona.

Algunos autores sugieren que el hombre es un
“espiritu encarnado”, es decir, esta compuesto de
alma y cuerpo y, por lo tanto, abierto a la trascen-
dencia, a la eternidad y a persequir altos ideales
que perfeccionen su ser humano. Nuestra Univer-
sidad cuenta con diferentes areas que contribuyen
a esta formacion.

Pastoral Universitaria es una de esas areas y su
objetivo es formar grandes personas, hombres y mu-
jeres de una sola pieza, auténticas, con un claro
proyecto de vida, con una personalidad armoni-
ca y equilibrada, con una espiritualidad profunda
enraizada en los valores perennes del humanismo
cristiano.

Esta area, conocida también como REMA, tiene
la importante misién de formar grandes personas,
desde el punto de vista humano, espiritual, intelec-
tual y del voluntariado, dentro de un ambiente sano,
de convivencia amistosa y de colaboracion, dialogando
de manera respetuosa.

SorteoAnahuac.

PERHISD SEGDB: 2B198TISPSES. IMAGENES ILU

Suena en grande con Sorteo Anahuac
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La idea de Pastoral no se limita solo a personas
catolicas o religiosas, sino que esta abierta a escuchar
y acompafar a cualquier persona que quiera sacar
lo mejor de si'y dejar una huella profunda de cambio
positivo en esta vida.

Asi, siendo grandes personas con corazones
magnanimos, los miembros de nuestra Comunidad
Universitaria seran mejores lideres en un mundo
que necesita accién positiva para vencer el mal.
iVen y condcenos!

P. CESAR HERNANDEZ P. SERGIO SALCIDO

RENDON, L.C. VALLE, L.C.
Director de Pastoral Director de Pastoral
Universitaria Universitaria

Campus Norte Campus Sur

Stimate
v ganemos todos

DERECHES RESERVADOS ©
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NUESTRO EQUIPO:

Coordinadora adjunta
Rebeca Llamas Caballero
Tel.: (55) 56 28 88 00, ext. 182
rebeca.llamas@anahuac.mx

CAMPUS SUR

P. Sergio Salcido Valle, L.C.

Tel.: (55) 56 28 88 00, ext. 845
padre.sergio@anahuac.mx

Coordinador adjunto
Lic. Ernesto Rio Serrano

Tel.: (55) 56 28 88 00, ext. 266
ernesto.rio@anahuac.mx

Miembro del equipo
Rosa Salgado Salazar
Tel.: (55) 56 28 88 00, ext. 836
rsalgado@regnumchristi.net

Capellania
P. Teodomiro Gutiérrez, L.C.
padre.teo@anahuac.mx

P. Oscar Macias, L.C.
padre.oscar@anahuac.mx

P. Daniel Zorrilla, L.C.
padre.daniel@anahuac.mx

Miembro del equipo
Gaby Diaz

CAMPUS NORTE

P. César Hernandez Rendodn, L.C.

Tel.: (55) 56 27 02 10, ext. 7321
cesar.hernandezre@anahuac.mx

gdiaz@regnumchristi.net

Capellania / Pastoral Adultos
P. Francisco Casas, L.C.

Tel.: (55) 56 27 02 10, ext. 8208
fcasas@legionaries.org

P. Alfonso Pedroza, L.C.
Tel.: (55) 56 27 02 10, ext. 8208
padre.alfonso@anahuac.mx

Pastoral Adultos Coordinadoras
Martha Hernandez Ruiz
Tel.: (55) 56 27 02 10, ext. 7655
martha.hernandezruiz@anahuac.mx

Mtra. Maria Rebeca Tallabs Rubio
Tel.: (55) 56 27 02 10, ext. 8989
rebeca.tallabs@anahuac.mx

Pastoral Juvenil
Coordinadores adjuntos
Leticia Vazquez Cruz
Tel.: (55) 56 27 02 10, ext. 8488

leticia.vasquezcr@anahuac.mx

Gregorio Mesa Velasquez
Tel.: (55) 56 27 02 10, ext. 8613
gregorio.mesa@anahuac.mx

Director de Seccion
Regnum Christi Jovenes
P. Pablo Solis, L.C.
Tel.: (55) 56 27 02 10, ext. 7242
pablo.solis@anahuac.mx

Directora de Seccién |
Regnum Christi Sefioritas
Rocio Riosvelasco
rriosvelasco@regnumchristi.net
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NO TE PIERDAS LAS
ACTIVIDADES DE
PASTORAL UNIVERSITARIA
EN AMBOS CAMPUS

Te ofrecemos diferentes actividades para contribuir profundamente con el modelo educativo de formacién integral de
nuestra Universidad, con el objetivo de que al participar juegues un papel determinante en la sociedad para construir, en
comunidad, un mundo mejor.

Celebraciones eucaristicas Adoracion eucaristica
de lunes a viernes
Campus Norte: martes a las 17:30 hrs.
Campus Norte: 7:55y 13:05 hrs. Campus Sur: jueves a las 17:30 hrs.

Campus Sur: 13:05 hrs.

Misa sabatina para jovenes
con validacion dominical
19:00 hrs.

Confesiones de lunes a viernes, durante las
misas de las 13:05 hrs. en ambos campus

Ademas, a través de la Direccion Espiritual o Acompa-
famiento buscamos que cuentes con un Padre, una con-
sagrada o un laico consagrado que te escuche, aconseje y
guie en un crecimiento espiritual.

Acércate a nuestras oficinas ubicadas en:

Campus Sur: Pecera de Torre 1

Campus Norte: Sotano de la Capilla Universitaria

Programas formativos

Alpha: es una serie de 11 sesiones semanales en las que
se explora la fe cristiana; en cada sesion se hace una
pregunta distinta sobre la fe.

Mas informacion en: latam.alpha.org

Entre Dos: es un programa formativo que ofrece herra-
mientas a los novios para crecer como pareja y Vivir un
noviazgo de la mano de Dios.

Be you: es una red de jovenes que lucha por vivir con
autenticidad y coherencia el amor a Dios, a si mismos, a los
demas y a su futuro(a) esposo(a), generando un cambio
cultural en la sociedad.

Mas informacion en: somosbeyou.org
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Apostolados

Misiones Médicas

Juventudy
Familia Misionera

e Nﬂ”@gm

Informes:

Despierto

INTEGRA @

Campus Norte

Gregorio Mesa Velasquez

Tel.: (55) 56 27 02 10, ext. 8613
gregorio.mesa@anahuac.mx

UNIVERSIDAD ANAHUAC MEXICO / AGOSTO 2019
Cursos

Crecer en el amor De Dios: taller sobre teologia de la vida espiritual, ideal
para personas que tienen tiempo cultivando una amistad con Dios y buscan
profundizar mas. Todos los lunes del 26 de agosto al 26 de noviembre
a las 20:00 hrs. en el Auditorio de Pastoral Universitaria del Campus
Norte.

Sobre Antiguo Testamento: este curso te ayudara a conocer el plan divino
sobre el ser humano y el camino que el pueblo de Israel tuvo que recorrer para
formarse como pueblo de Dios.

Conociendo a Cristo y al Nuevo Testamento: este curso te ayudard a
conocer a Cristo, su persona y mensaje, y a lograr una relaciéon mas profunda
con El. Tendrés la vision del ambiente geografico, social y politico en el que vivio
Jesus.

Preparacion para los sacramentos: aprenderas verdades fundamentales
de la fe y de la doctrina catdlica; apreciaras el don de los Sacramentos, el cami-
no propuesto por Dios para vivir una vida en plenitud y la oracién, y culminaras
recibiendo a Cristo mismo en alguno de los Sacramentos. Todos los sabados
del 7 de septiembre al 23 de noviembre de 11:00 a 13:30 hrs. y todos
los miércoles del 28 de agosto al 20 de noviembre de 17:30 a 20:00
hrs. en el Auditorio de Pastoral Universitaria del Campus Norte.

- |“ Retiros

Search: es un retiro de jovenes para jovenes, que busca
brindar una experiencia Unica para descubrir el sentido de
la vida y recuperar la esperanza de encontrar paz y felicidad.

Mas informacion en: searchrc.org/retreat/cdmx-poniente

Switch: es un camino de evangelizacién en el que los
jovenes viven una experiencia de encuentro con Dios, des-
cubren la presencia de Cristo en sus vidas y adquieren las
herramientas para vivir una auténtica vida cristiana.

Mas informacién en: retiroswitch.com

Retiro Abierto REMA: disefiado para crecer en la vida
espiritual. A veces no sabemos como rezar y este retiro te
ensefia como iniciar a dialogar con Dios.

Mas informacion en: pastoral.universitaria@anahuac.mx

Camino de
Santiago
(Espana)

REACH

MAGDALA LUZ EN LA CALLE

G A U DI U M CROSSREADS OF JEWESH AN

PRENMDE FUEGO AL

STUAM HESTOS

MUNDO

Campus Sur

Lic. Ernesto Rio Serrano

Tel.: (55) 56 28 88 00, ext. 266
ernesto.rio@anahuac.mx
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ELLOS DICEN QUE...

“Un tesoro escondido en la Universidad: entre salones, laboratorios, talleres, re-
uniones, preparacion de clase, tareas y cafeteria, lo que realmente le da sentido
a la vida universitaria esta en Pastoral Universitaria, transformado vidas poco
a poco Y silenciosamente. Es un espacio en donde se viven y comparten los
valores entre alumnos, profesores y colaboradores administrativos, cambiando
la vida de todos al arrancar nuestros miedos para ser verdaderamente libres y
amar a plenitud. Esto es lo que he vivido en Pastoral Universitaria en estos ocho
afios como docente de la Universidad”.

IVAN MUNOZ SoLis
profesor de la Facultad de Ingenieria

Navidad. Después de mucho pensarlo decidi asistir, aunque no conocia a nadie. Hoy le agradezco a Dios esa experiencia,
porque serfa el comienzo de una de las mejores etapas de mi vida. Sin duda, tomar la decision de seguir a Cristo es
dificil, porque se necesita ser auténtico y coherente con lo que crees. Me encantaria que todos los jovenes se dieran la
oportunidad de conocer y vivir todo lo que Pastoral Universitaria y el Regnum Christi ofrecen, que se atrevan a sentir el

gran amor de Dios y que se vuelvan parte de esta gran familia”.

‘ CAROLINA EDITH FAJARDO YLLESCAS

“Desde mi infancia, mis padres me han inculcado el amor Dios; sin embargo, si soy sincero, fue en
agosto de 2018 cuando comencé a involucrarme mas en actividades relacionadas con la religién

catolica.

Asi, junto a mi colega, la Dra. Adrianela Angeles, nos acercamos a Pastoral Universitaria para pro-
poner un curso para los cientificos de la Universidad, en el que se reflexionaba por qué ciencia y fe
van de la mano. Pastoral Universitaria nos propuso coadyuvar a coordinar el curso Alpha, el cual no
solo tiene la intencion de relacionar ciencia y fe, sino la relacion entre el amor de Dios y todos los as-
pectos de nuestra vida. Al final del curso, los participantes que ya tienen fe salieron mas vitalizados,
mientras los que estan un poco mas alejados, empezaron a comprender que Dios nos ama a todos”.

DR. CRISTIAN ERASMO VILLANUEVA SANTILLAN
profesor investigador

“He tenido la fortuna de haber nacido en el seno de una familia catélica y desde
joven he buscado vivir esta fe de una manera comprometida. Empecé por dar
clases de catecismo, luego visitaba casas hogar; participé en misiones varios
afios e incluso un tiempo fui ministro extraordinario de la Comunion porque
queria visitar a los enfermos. Lo que buscaba era demostrarle a Dios que yo
también lo amaba.

Ahora reflexiono que a veces Dios se sirve de eventos desconcertantes y de
sus creaciones para enviar algun mensaje a donde quiere que llegue. Soy cons-
ciente de que inmerecidamente he recibido muchos talentos y deseo ponerlos
a Su servicio, aunque he visto que El siempre hace la mayor parte del trabajo...
Gracias por dejarme servir”.

DRA. ADRIANELA ANGELES GARNICA ©
profesora investigadora

“Conoci Pastoral Universitaria de una
manera muy curiosa, casi por acci-
dente: un dia recibi un mensaje donde
se me invitaba a las Misiones de

alumna de Relaciones Internacionales




TODOS PODEMOS

APORTAR

EL PONIENTE DE LA CIUDAD DE MEXICO SE VUELVE

AUN MAS ADMIRABLE CON EL NUEVO CENTRO CULTURAL,
DEL QUE TODOS PODEMOS DISFRUTAR,

DENTRO DE LA UNIVERSIDAD ANAHUAC MEXICO.

O DEJES PASAR LA OPORTUNIDAD
E

N
DE ESTABLECER UN LEGADOQO.

APADRINA UNA DONATIVO
BUTACA "0
DE IMPUESTOS
MAS INFORMACION:
® @CENTROCULTURALMEXIQUENSE

@ @CCMEXIQUENSEUA
CARMEN.SARO@ANAHUAC.MX
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AVISOS

RENTO
< Habitacion amueblada con bafio incluido para INFORME DE RESULTADO DEL NOBI
estudiante UNIVERSITARIO

Jueves 5 de septiembre, 12:30 hrs.
Auditorio de Posgrado
CAMPUS NORTE

« A solo 5 min de la Universidad

« Cuenta con servicio de seguridad
» Costo: $6,000 pesos mensuales
« Fuente de la Joya, en Lomas de las Palmas
« Rosa Moreno Lagunes
cel. 55 54 19 42 65

EMPRENDE ANAHUAC
Del 9 al 11 de septiembre
Salones de Posgrado, Salones de Disefio,
Sala de Exposiciones, Auditorio de
Rectorfa
CAMPUS NORTE

CICLO DE CONFERENCIAS DE LA
ESCUELA DE ARQUITECTURA
Miércoles 11 de septiembre, 13:00 hrs.
Auditorio de Rectoria
CAMPUS NORTE

Por ser un servicio meramente informativo y gratuito, la Universidad Anahuac México y la Coordinacion
de Comunicacion Interna no aceptan, generan o admiten ningln tipo de responsabilidad derivada de
las posibles relaciones que se entablen entre los propietarios y los estudiantes.

Rutas de
Transporte i
Intercampus A 00

PRESENTACION DE ACTIVIDADES
DEL PROGRAMA DE LIDERAZGO

EMPRESARIAL, GENERA
Jueves 12 de septiembre, 13:30 hrs.
Salén Parquet, edificio de Biblioteca
CAMPUS NORTE

CONFERENCIA MAGISTERIAL

“FACTORES CLAVE PARA TU

SEGURIDAD PERSONAL Y FAMILIAR

ANTE UN MEXICO COMPLEJO”
Martes 24 de septiembre, 19:30 hrs.
CAMPUS SUR

E O O B ©

ORIGEN SALIDA DESTINO LLEGADA ORIGEN SALIDA

CAMIONETA 1
Campus Sur

Campus Norte
Campus Sur

Campus Norte
Campus Sur

Campus Norte
Campus Sur
Campus Norte
Campus Sur
Campus Norte
Campus Sur
Campus Norte
Campus Sur
Campus Norte
Campus Sur

Campus Norte Campus Norte
Campus Sur

Campus Norte

Campus Sur
Campus Norte
Campus Sur
Campus Norte

Campus Sur
Campus Norte

Campus Sur Campus Sur
Campus Norte

Campus Sur

Campus Norte
Campus Sur
Campus Norte
Campus Sur

Campus Norte

RESERVA TU
LUGAR EN LA APP

SOMOS

* No aplica en viernes

©

DESTINO

.\

LLEGADA

CAMIONETA 2
Campus Sur

Campus Norte
Campus Sur
Campus Norte
Campus Sur
Campus Norte
Campus Sur
Campus Norte
Campus Sur

Campus Norte

Informes:

Lic. José Rafael Moya Saavedra
Tel.: (65) 56 27 02 10 ext. 7334

jrmoya@anahuac.mx
anahuac.mx/mexico



