
SOMOS
ANÁHUAC
UNIVERSIDAD ANÁHUAC MÉXICO

+DE LA ANÁHUAC
NÚM. 30

DICIEMBRE 2019 - ENERO 2020
PERIÓDICO UNIVERSITARIO DE LA 
UNIVERSIDAD ANÁHUAC MÉXICO

¿QUÉ ESPERA LA
ANÁHUAC DE TI?

[ver pág.4]

Programas
de Formación
Continua
[ver pág.5]

¿QUÉ ES 
EL CAFI?
[ver pág.3]

Sin importar cuál sea nuestra labor, Ser Anáhuac es luchar cada día para ser grandes líderes y mejores personas; pero, 
sobre todo, es compartir y vivir la vocación de formar. Este es un reto muy complejo ante las exigencias de un mundo 
colmado de información de fácil acceso. Por ello, debemos consagrarnos en nuestra calidad personal y en la búsqueda
por alcanzar y desarrollar nuestra vocación de formadores.

CONOCE EL CENTRO ANÁHUAC 
DE FORMACIÓN INTEGRAL
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ÜPertenecer a la Comunidad Anáhuac es mucho 
más que tener un trabajo en la Universidad. Sin 
importar cuál sea nuestra labor, Ser Anáhuac es 
luchar cada día para ser grandes líderes y mejores 
personas, pero, sobre todo, es compartir y vivir la 
vocación de formar. 

Ser formadores es un reto muy complejo ante 
las exigencias de un mundo colmado de informa-
ción de fácil acceso y de alumnos que demandan 
una formación integral de alto nivel. Por ello, a la 
par de esforzarnos por mejorar nuestra calidad 
académica, debemos consagrarnos también en 
nuestra calidad personal, en la búsqueda por al-
canzar y desarrollar nuestra vocación de formado-
res, madres, padres, hermanos, hermanas, hijos, 
hijas; así como de compañeros de este maravillo-
so camino que es la vida universitaria. 

Justamente tenemos la responsabilidad de 
acompañar en el camino a todos los alumnos de 
la Universidad, quienes confían en nosotros como 
guías, a fin de alcanzar y desarrollar su vocación 
personal y profesional. 

Con el propósito de fortalecer esta misión de 
la Universidad Anáhuac, nuestro rector, el Dr. Ci-
priano Sánchez García, decidió fundar el Centro 
Anáhuac de Formación Integral (CAFI), con el 
objetivo de acompañar al personal administrati-
vo y al claustro académico para lograr que, como 
formadores, alcancen la plenitud en su vocación.

En el CAFI encontrarás los cursos que nos ayu-
dan a construir nuestra identidad Anáhuac y una 
gran oferta de programas de formación continua, 
que podrás acreditar de una manera novedosa 
por medio de insignias. Pero lo más importan-
te, encontrarás amigos y compañeros de camino 
siempre dispuestos a ayudarte a alcanzar tu voca-
ción de formador. ¡Acércate a conocernos!

SER ANÁHUAC

MTRA. DIANA M. MARTÍNEZ IBARRA

Coordinadora del Centro Anáhuac de Formación Integral (CAFI)

“Tu vocación no consiste solo en los trabajos que tengas que 
hacer, aunque se expresa en ellos. Es algo más, es un camino 
que orientará muchos esfuerzos y muchas acciones en una 
dirección de servicio”.

S. S. Francisco
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¿QUÉ ES EL CAFI Y POR QUÉ LOS
ADMINISTRATIVOS Y DOCENTES

DEBEMOS CONOCERLO?

El Centro Anáhuac de Formación Integral (CAFI) pertenece a la Coordinación de Programas 
Personalizados de Formación (PPF) que a su vez está adscrito a la Dirección Académica de Formación 
Integral (DAFI).

El CAFI nace debido al interés de nuestro Rector, el Dr. Cipriano Sánchez García, L.C., por 
impulsar el fortalecimiento de la Misión universitaria y con el objetivo de formar integralmente no 
solo a los alumnos de licenciatura y posgrado, sino también a los colaboradores administrativos 
y docentes de nuestra casa de estudios, que desde su función contribuyen al desarrollo del ser 
humano y la sociedad. 

El objetivo de este Centro Anáhuac de Formación Integral es acompañarte en tu proceso de 
formación permanente y continua, para lograr alcanzar la plenitud en tu vocación como formador 
dentro y fuera de nuestros campus.

Querido docente y administrativo, te invitamos a ser parte de este proyecto profesionalizante 
que está hecho exclusivamente para ti.

Dirección Académica 
de Formación 

Integral (DAFI)

Programas 
Personalizados de 
Formación (PPF)

Centro Anáhuac de 
Formación Integral 

(CAFI)
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¿QUÉ ESPERA LA
ANÁHUAC DE TI?

¿Alguna vez te has preguntado qué es lo que la Anáhuac espera de ti en tu labor como administrativo o docente? Para 
reflexionar sobre esta pregunta, desde el CAFI promovemos cursos institucionales que tienen por objetivo fortalecer 
nuestra identidad y orgullo de pertenecer a la Universidad Anáhuac. 

Es un curso semipresencial de 24 hrs., basado en la ruta 
del ADN Anáhuac, que tiene por objetivo conocer los prin-
cipios y valores de la Universidad Anáhuac México para 
entender la enorme responsabilidad de pertenecer a 
esta gran Comunidad Universitaria que impulsa de mane-
ra continua la Formación Integral 

SOMOS 
ANÁHUAC 

Información Importante
»» Los miembros de la Comunidad que antes de 2016 acreditaron el Diplomado en Identidad y Misión (100 hrs.), el 

Curso de Identidad y Misión (20 hrs.) o el Curso de Introducción a la Misión Universitaria (25 horas), tendrán 
que tomar de nueva cuenta el curso Somos Anáhuac.

»» Las personas que después de 2016 cursaron el módulo Persona del Diplomado en Identidad y Misión o del Diplo-
mado en Valores Universitarios, podrán acreditar de forma automática el curso Visión Anáhuac de la Persona.¡O

jo
!

Curso semipresencial de 15 hrs., que busca conocer la visión integral que 
la Universidad tiene de la persona en sus diferentes dimensiones y de 
esta manera comprender la importancia de la defensa y promoción de la 
dignidad del Ser Humano.

VISIÓN ANÁHUAC DE
LA PERSONA 

Curso presencial de 5 hrs., cuyo objetivo es que la 
Comunidad Universitaria conozca y reconozca la im-
portancia de la honestidad en el ámbito personal y 
profesional.

INTEGRIDAD 
ACADÉMICA 
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PROGRAMAS DE
FORMACIÓN CONTINUA

Si tomamos en cuenta que cada colaborador docente y administrativo tiene un perfil e intereses distintos, el 
CAFI propone tres Programas Personalizados de Formación Continua, en los que se analiza el puesto y área 
en los que el colaborador se desempeña.

Cursos presenciales de 200 hrs., que contienen un bloque electivo de 100 hrs. 
de capacitación en Capital Humano y 100 hrs. de formación CAFI. Para 
cursar este diplomado es necesario haber acreditado los cursos institucionales.

DIPLOMADO DE
FORMACIÓN INTEGRAL 

PARA LA PERSONA

Estos cursos semipresenciales de 210 hrs. + 100 hrs. del Bloque Electivo* 
han sido pensados para todas las personas de la Comunidad que desean 
formarse de manera continua en los valores centrales de la Universidad, 
basados en el ADN Anáhuac. En este espacio los participantes serán invitados 
a cuestionar y a reflexionar sobre los aspectos más importantes de la vida y 
del ser. Para cursar este diplomado es necesario haber acreditado los cursos 
institucionales. 

MÁSTER EN
FORMACIÓN

INTEGRAL
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Este máster semipresencial, de 210 hrs. + 100 hrs. del Bloque Electivo*, tiene 
como finalidad fortalecer el acompañamiento educativo como objetivo del Plan 
Estratégico de Rectoría para los próximos años. El acompañamiento es una 
dimensión fundamental en el proceso de crecimiento y desarrollo de individuos 
y grupos en la Universidad, razón por la que nuestros docentes y coordinadores 
académicos llevan a cabo este proceso de manera personal. A través de este 
máster los alumnos adquirirán los conocimientos, las competencias y las ha-
bilidades esenciales para llevar a cabo el proceso de acompañamiento de una 
manera más integral. Para cursar este máster es necesario haber acreditado los 
cursos institucionales.

MÁSTER EN
ACOMPAÑAMIENTO

*Opciones para el Bloque Electivo (100 hrs):
• Diplomado en Sociedad, Cultura y Vida Cotidiana
• Diplomado en Arte Occidental
• Diplomado en Bioética
• Diplomado en Salud Emocional
• Diplomado en Responsabilidad Social
• Diplomado en Familia
• Diplomado en Pastoral

Por medio de insignias digitales podrás llevar un historial de tus logros y compartirlo en tus pla-
taformas personales y profesionales. Esta plataforma digital te permitirá tener un control de todos los 
cursos que acreditas y de la oferta disponible. 

Consulta aquí más información sobre las Insignias CAFI

INSIGNIAS CAFI, UNA NUEVA FORMA 
DE ACREDITAR TUS CURSOS CAFI

PARA CONOCER EL PROGRAMA QUE VA DE ACUERDO 
CON TU PERFIL, ACÉRCATE  CON NOSOTROS.
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EN EL CAFI
SOMOS…

MTRA. ANA MARÍA

GARCÍA LÓPEZ

Coordinadora General de Programas 

Personalizados de Formación

Tel. (55) 56 27 02 10 ext. 8503 
ana.garcial@anahuac.mx

MTRA. DIANA M.

MARTÍNEZ IBARRA

Coordinadora del Centro Anáhuac de 

Formación Integral (CAFI)

Tel. (55) 56 27 02 10 ext. 8394
diana.martinez@anahuac.mx 

LIC. ADRIANA MARÍA

SIMÁN HERRERA

Coordinadora Adjunta del Centro

Anáhuac de Formación Integral (CAFI)

Tel. (55) 56 27 02 10 ext. 8791
adriana.simanhe@anahuac.mx

MTRA. JOCSAN

ORTÍZ COSIO

Asesora pedagógica en Diseño

Instruccional 

Tel. (55) 56 27 02 10 ext. 7108
jocsan.ortiz@anahuac.mx 

ENCUÉNTRANOS EN EL
7O PISO DEL EDIFICIO 

DE BILBIOTECA
CAMPUS NORTE
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