
Con el paso del tiempo la Biblioteca de la 
Universidad Anáhuac México se ha transfor-
mado y actualmente es un espacio abierto 
al trabajo colaborativo para toda la Comuni-
dad Universitaria.
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DE NEGRO
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• Los Viveros 
  de Coyoacán
• La Pila
[ver pág.3]



SOMOS ANÁHUAC     NÚM 5

amplía tus sentidos 1670 AM
Radio Anáhuac

Ü¿Te gusta leer mientras tomas un café? ¿Quieres dis-
frutar de un espacio para trabajar con tus compañeros o 
para concentrarte? Como profesor, ¿quieres un espacio 
para trabajar con otros docentes y poder usar tu com-
putadora y hasta un pizarrón? ¿Buscas y buscas y no 
encuentras en la web? ¿No? ¡Pues ven a la Biblioteca! 
Un lugar de encuentro, comunicación y aprendizaje.

Con el paso del tiempo la Biblioteca de la Universidad 
Anáhuac México Campus Norte se ha transformado de 
un servicio de estantería cerrada a un servicio de estan-
tería abierta con préstamos externos y excelente atención 
al público. Actualmente es un espacio abierto al trabajo 
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colaborativo con áreas adecuadas para toda la Comuni-
dad Universitaria, las cuales ofrecen recursos documen-
tales y electrónicos de primer nivel. 

Recuerda que no todo lo que circula por Internet es 
confiable para tus estudios como lo que puedes encon-
trar en la biblioteca universitaria. Para combatir el “anal-
fabetismo digital”, te ofrecemos talleres, bases de datos 
internacionales y una materia electiva para que desa- 
rrolles tus habilidades digitales para la información y así 
obtengas un importante complemento para tus compe-
tencias profesionales.
¡VISITA Y CONOCE TU BIBLIOTECA!

DR. JOSÉ JUAMBELZ CORTÉS
Director de la Biblioteca Universidad Anáhuac México

¡NO TODA LA 
VERDAD ESTÁ 
EN INTERNET! 

COLABORADORES
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La obra de teatro La dama de negro ha cumplido 23 años de edad y duran-
te este tiempo se ha encargado de adentrar al público en un ambiente de 
suspenso, terror y risa. El próximo 17 de febrero, la producción teatral con 
más años de representación en México se despide de su actual Teatro Rafael 
Solana para incorporarse al Teatro Ofelia ubicado en Polanco.

La dama de negro inició sus funciones en 1994, cuando los protagonis- 
tas eran interpretados por el primer actor Germán Robles, quien falleció en 
2015, y Rafael Perrín, quien continúa dándole vida al personaje de Arthur Kipps. 
Después de 11 años de colaboración, Germán Robles se despidió de la magnífi-
ca producción para darle entrada a actores como Alejandro Tommasi, Humberto 
Dupeyrón, Otto Sirgo, Miguel Pizarro, Rodrigo Vidal, Rafael Sánchez Navarro, 
Beto Castillo, Mauricio Barcelata y Jorge Antolín, entre muchos otros.

Producida desde 1994 por Antonio Calvo y Carlos Bracho, esta puesta 
ha generado un ambiente de terror a través de la iluminación, el sonido, la 
escenografía y la oscuridad reinante en cada una de sus presentaciones, lo 
que mantiene en suspenso al público asistente.

Esta representación se ha convertido en un clásico mexicano, ofreciendo 
una apertura al teatro de terror que no es muy común en nuestro país. La mez-
cla de suspenso y comedia hace que los espectadores transiten de la alegría al 
horror en cuestión de minutos. Con apoyo de un baúl, tres sillas y dos personas 
en escena, cada uno de los asistentes se envuelve en la trágica historia de un 
joven, un pueblo y una mansión.
¡NO TE LA PUEDES PERDER!

ALEXIA ILLINGSWORTH 
Alumna de Practicum 1
Facultad de Comunicación

LOS5MEJORES 
LUGARES PARA 
CORRER EN CDMX

SUSPENSO, COMEDIA 
Y TERROR EN LA 
DAMA DE NEGRO

Cualquier corredor sabe que el lugar de entrenamiento es esencial para este 
deporte. La Ciudad de México cuenta con lugares fantásticos que te animan 
a correr, ya que por su naturaleza y biodiversidad envuelven a todos en un 
ambiente único. Correr es sin duda uno de los deportes más practicados en el 
país y por ello te mostramos los cinco mejores lugares para hacerlo. 

EL BOSQUE DE TLALPAN
Durante la época prehispánica, este bosque 
formaba parte de la ciudad de Cuicuilco y 
hoy es uno de los lugares más famosos para 
correr por su variedad de distancias. Consta 
de cinco circuitos principales que van de los 
886 a los 5,778 m y cuenta con superficies 
de arcilla y pavimento. 

EL SOPE
Es uno de los lugares más populares para 
correr en el poniente de la ciudad. Cuenta 
con dos circuitos: dos km y 900 m. Está loca- 
lizado en la Segunda Sección del Bosque de 
Chapultepec y es el lugar ideal para quienes 
viven en Lomas y Reforma.

EL OCOTAL
Forma parte del Desierto de los Leones. 
Gracias a sus 3,530 m sobre el nivel del mar 
es un excelente lugar para entrenamientos 
de todas las disciplinas. Cuenta con cuatro 
circuitos, el más grande de cuatro km. Si es-
tás entrenando para un maratón, este es el 
lugar indicado.

VIVEROS DE COYOACÁN
Por muchos años, ha sido un área abier-
ta por la biodiversidad que abunda en el 
parque, pero fue hasta los ochenta que se 
abrió el área para correr. Este lugar ofrece 
un circuito plano con una longitud de poco 
más de dos km. 

LA PILA
Es un lugar muy visitado por miles de corre-
dores de la Ciudad de México, ya que es 
perfecto para un entrenamiento de distan-
cia con gran altura. Gracias a la oxigenación 
que proporciona el bosque, se vuelve 
fantástico correr en este lugar que ofrece 
una distancia de aproximadamente 10 km.

VIVIANA LEAL
Practicum 1, Facultad de Comunicación
Fotos de Viviana Leal y Sergio Naveda
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NUESTRA 
UNIVERSIDAD 
ESTRENA 
BIBLIOTECA

Y LA 
BIBLIOTECA 
ESTRENA 
INSTALACIONES
“Nos gustó mucho cómo quedó la zona 
colaborativa de la Biblioteca. Es un es-
pacio agradable para estudiar con tus 
amigos. Las mesas con los pizarrones, 
así como las salitas más exclusivas son 
de mucha utilidad. Nosotros asistimos 
a la Biblioteca diariamente y con estos 
nuevos arreglos seguirá siendo así”.

MIRANDA RUIZ
Ingeniería Química
ROBERTO MESTAS
Negocios Internacionales

“Para mí ha sido impactante el efecto 
que ha tenido el mobiliario actual de la 
Biblioteca de la Universidad Anáhuac 
México. Después de ver durante muchos 
años esa enorme área vacía, ahora está 
llena de vida. Es muy grato ver cómo ha 
cambiado la forma de estudiar”.

MTRA. OLIVA SÁNCHEZ GARCÍA
Directora de la Facultad de Ciencias 
Actuariales Ü

Ü
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Síguenos en redes sociales

    Biblioteca Universidad Anáhuac México Campus Norte
        @biblioanahuac

“El área de estudio está espectacular; los pizarrones incremen-
tan y apoyan el estudio. Los cubículos ayudan al trabajo en equi-
po y se tiene una mejor manera de entender lo visto en clase”.

MARÍA FERNANDA PADILLA
Dirección de Empresas de Entretenimiento, séptimo semestre

“Me parece excelente poder introducir 
alimentos a la Sala de Estudio Colabo-
rativo. También el hecho de que exista 
mobiliario y cubículos cómodos; los 
pizarrones son de mucha utilidad”.

ALIN GUERRERO CAMARENA
Médico Cirujano, segundo semestre

“Este espacio cuenta con un buen 
mobiliario (pizarrones, mesas, espacio 
amplio) que te permite estudiar con 
mayor eficacia y comodidad como lo 
harías en tu casa. La remodelación fue 
una muy buena idea”.

ADRIANA K. RESCALA
Biotecnología, tercer semestre  

“A mí me gusta esta área, ya que 
no solo apoya las habilidades en el 
estudio individual y grupal, sino que 
también, por medio de su equipo, nos 
permite aportar en proyectos como el 
League of Legends y otros torneos de 
carácter internacional. Agradezco a la 
Anáhuac por brindarnos este servicio”. 

ALEJANDRO LEVY JIMÉNEZ
Gastronomía, tercer semestre

“Es un área demasiado útil para estudiar, 
discutir problemas de matemáticas y lle-
gar a soluciones concretas. Son buenas 
instalaciones en general. Felicidades”.

ELIZABETH FLORES
Actuaría, primer semestre 

“Excelente espacio, gran creatividad 
en su diseño. Se puede trabajar y es-
parcirse. Les felicito por la idea y la 
puesta en marcha de la Sala de Estu-
dio Colaborativo”.

DR. ALEJANDRO MÚJICA
Profesor de la Facultad de Derecho
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Soy Dani Fajardo y trabajo en Atención Preuniversitaria 
donde ayudamos con el proceso de admisión a aquellos 
alumnos interesados en ingresar a la Universidad Anáhuac 
México. Ser su asesor es ser como un guía que los acom-
paña paso a paso en este proceso tan importante. Sabe-
mos que la decisión de elegir carrera no es fácil, por ello es 
gratificante formar parte de esta etapa de su vida.

Ya que es un proceso que a veces toma mucho tiem-
po, podemos conocer a las personas y sus intereses, lo 
que nos da más herramientas para orientarlos. Práctica-
mente de nosotros depende que el alumno logre iniciar 
y concluir su proceso de admisión. 

Además, dentro de la Universidad organizamos even-
tos como el Día de Orientación Vocacional o el Torneo 
Preuniversitario Anáhuac para que los alumnos participen 
en actividades que los ayuden a tomar la mejor decisión.

Para mí trabajar en esta área me complementa. Me 
gusta mucho tener contacto con la gente y más si es para 
ayudarlos. Es un área muy dinámica y contamos con un 
equipo increíble en el que cada persona aporta algo es-
pecial, esto permite que todos los alumnos puedan en-
contrar en nosotros alguien con quien se puedan iden-
tificar y empezar así ese camino que los llevará a ser la 
persona que quieren en el futuro”.

LIC. DANIELA FAJARDO PACHECO
Asesora
Atención Preuniversitaria Campus Norte

Apreu, 
EL PRIMER 
PASO DE 
TU VIDA 
UNIVERSITARIA

“Trabajar en la Biblioteca de la Universidad Anáhuac México me ha servido 
para materializar mi vocación de servicio, misma que no sabía que existía, 
pues siempre había sido muy tímida y reservada. 

El aprendizaje que se da al intentar ser y estar mejor me ha permitido 
entender que al hacer lo que me apasiona encuentro la verdadera riqueza.

En cada generación que ingresa a la Anáhuac veo una gran oportunidad 
de crecimiento, pues sus rostros me recuerdan el gran compromiso que tiene 
la Biblioteca como parte de su formación integral, pero a la vez me hacen 
sentir con una gran fortaleza interna que es la que me impulsa a encami-
narme a lo que me gusta, me emociona y, por tanto, lo que me hace feliz. 

La integración de la Universidad Anáhuac México Norte y México Sur en 
la gran Universidad Anáhuac México, particularmente la integración de las 
Bibliotecas, me llena de esperanza al saber que ya no solo cuento con un 
grupo sólido de profesionales de la información dispuestos a ser parte del 
equipo de trabajo de profesores, alumnos e investigadores, sino que ahora 
se suman de manera impresionante no solo con recursos y colecciones, sino 
también como un gran y espléndido equipo de trabajo dispuesto a asumir el 
reto de la integración”.

MTRA. CLAUDIA BALEÓN GARCÍA
Coordinadora General de Biblioteca
Campus Sur

LA BIBLIOTECA, 
UN LUGAR QUE ME 
HACE SENTIR FELIZ
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Avisos

SE RENTA
ÜCasa habitación compartida
• Ubicación: Ing. Mecánica No. 54
   Lomas Anáhuac, Huixquilucan
• Precio: $3,500.00 pesos
• Servicios: amueblado, servicio de limpieza, 
cocina, baño propio, luz, agua, gas, entrada 
independiente, convivencia tranquila y 
vigilancia las 24 horas,
• Contacto: Patricia Hernández
55 1798 1334
patyherang15@gmail.com

SE RENTA
ÜCasa habitación compartida
• Arquitectura 42
   Lomas Anáhuac, Huixquilucan
• Precio: $4,000.00 pesos
• Servicios: servicio de limpieza, internet, 
cocina, baño propio, estacionamiento, tv 
cable, servicio de lavado, luz, agua teléfono, 
gas, entrada independiente,
• Contacto: Luis Martínez
55 1948 6433
suitesarq@hotmail.com

Agenda

ZONA MACO
Del 8 al 12 de febrero 
Centro Banamex
Escuela de Diseño
CAMPUS NORTE

ENCUENTROS DE DISEÑO
9, 16 y 23 de febrero 
de 8:00 a 14:00 hrs. 
Auditorio del CAD
Escuela de Diseño
CAMPUS NORTE

ENCUENTRO NACIONAL DE JÓVENES 
DEL REGNUM CHRISTI

Del 10 al 12 de febrero
Red Misión y Pastoral Universitaria
CAMPUS SUR

SE RENTA
ÜCasa habitación
• Ubicación: Arquitectura 34
   Lomas Anáhuac, Huixquilucan
• Precio: $6,500.00 pesos
• Servicios: estacionamiento, cocina, 
limpieza, Internet, luz, agua, gas,
• Contacto: Judith Correa
55 2078 8221
residenciaestudiantilarq@gmail.

Por ser un servicio meramente informativo y gratuito, la Universidad Anáhuac México y la Coordinación 
de Comunicación Interna no aceptan, generan o admiten ningún tipo de responsabilidad derivada de 
las posibles relaciones que se entablen entre los propietarios y los estudiantes.

COLECTA ASUA VERDE
Del 13 al 24 de febrero
Compromiso Social
CAMPUS SUR

PRIMERA SESIÓN MENSUAL 
DE TUTORES

13 de febrero, 13:00 hrs. 
Salón Ejecutivo A de Posgrado
Coordinación del Programa de Tutorías
CAMPUS NORTE

ACTIVIDAD ASUA VERDE
14 de febrero, 13:00 hrs.
ASUA
CAMPUS NORTE

PANEL DE ANÁLISIS: 
EE.UU. Y DONALD TRUMP

16 de febrero 
Sociedad de Alumnos 
de la Facultad de Estudios Globales
CAMPUS SUR

MISA Y ORACIÓN 
CON EL PADRE PÍO

23 de febrero
Pastoral Universitaria
CAMPUS SUR

mailto:patyherang15@gmail.com
mailto:residenciaestudiantilarq@gmail.com
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