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REV STA

jESTE ES EL
DIA ANAHUAC!

2 Desde hace 47 afios, la Federacion de Sociedades de
Alumnos (FESAL), organismo estudiantil de nuestra Uni-
versidad, ha sido la voz y representacion de los alumnos
al crear y desarrollar de manera activa la Vida Univer-
sitaria y al aportar valor a la Formacion Integral de la
Comunidad Anahuac.

A lo largo de los afios, las actividades de FESAL, la
Asociacion de Alumnos Foraneos Anéhuac (ADEFA) y las
diferentes Sociedades de Alumnos han ido creciendo, no
solo en cantidad, sino en profesionalismo, alcance y tras-
cendencia, y es justo aqui donde me detengo a hablar
sobre el tema principal de este nimero: nuestro famoso y
ya tradicional Dia Andhuac.

Este es uno de los eventos de mayor integracién de nues-
tra Comunidad Universitaria, organizado y ejecutado por
los alumnos y para los alumnos, que busca promover el
orgullo de pertenencia a nuestra Institucion. Ser Andhuac
ese dia cobra un significado completamente diferente.

La satisfaccion mas grande que este evento trae a la
Direccién de Relaciones Estudiantiles es ver a sus alumnos
realizar un proyecto que después de una larga planeacion,
reuniones interminables y mucho esfuerzo, se convierte
en una realidad que meses antes parecia solo un suefio,
pero que al final es una experiencia de formacién que,
estoy sequra, dejara una huella para toda su vida.

A través de fotos y testimonios de algunos de los muchos
testigos y protagonistas encargados de llevar a cabo este
gran proyecto conoceras la magia que tiene el Dia Andhuac
para nuestra Universidad.

Estas viviendo la mejor etapa de tu vida y qué mejor que
vivirla con nosotros. Estoy segura que no tardards mucho
en identificar y experimentar en tu persona el sello distintivo
Andhuac.

MTRA. PAMELA ANAHUATI CORDOBA
Directora
Federacion de Sociedades de Alumnos (FESAL)
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Todo atleta que se acerca a la linea de salida tiene una historia que
lo llevé a ese punto, una historia de lucha, perseverancia y triunfo. Asi
llega (8° cuatrimestre de la Licenciatura en
Administracion de Negocios), un Ironman alpinista que a sus 22 afios
ha conquistado distintas metas y cimas increibles.

Combinar el triatlén con el alpinismo nunca ha sido un problema
para él. El Ironman (la prueba mas exigente del triatlén) llegd a su vida
cuando cumpli6 18 afios. Esta prueba consiste en nadar 3.8 km, hacer
180 km en bici y correr 42 km.

El 2016 fue un afio emocionante para Daniel, pues se propuso la
meta de hacer su segundo Ironman, en Los Cabos, y escalar el Aconcagua.
El sabia que para lograrlo, tenfa que entrenar con mucho esfuerzo.

El Ironman de Los Cabos se realizo el 31 de octubre de 2016 y
nuestro atleta Andhuac logré un tiempo de 11 horas con 48 segundos,
quedando en segundo lugar de su categoria. Por otro lado, escalar el
Aconcagua, montafia ubicada en la provincia de Mendoza, Argentina
con una elevacion de 6,962 m, fue el Ultimo reto que Daniel concretd
ese afio y el mas significativo. Le llevé once dias subir hasta la cimay
una vez ahi colocé las banderas de México y de nuestra Universidad.

La proxima meta de Daniel es subir El Denali, montafia de Alaska
con 6,100 m de altura cuyo principal reto es el frio extremo. Pero para
él no hay metas inalcanzables, pues es un Lider de Accion Positiva y
ejemplo de que cualquier objetivo se puede lograr con esfuerzo y perse-
verancia: “porque de eso se trata la vida, de superarte a ti mismo y de
hacer posible lo imposible”.

VIVIANA LEAL
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Por cuarto afio consecutivo, la Universidad Andhuac México participa en una
de las ferias de arte més importantes de América Latina: Zona Maco, un es-
pacio que ha permitido que alumnos de nuestra Escuela de Disefio presenten
los proyectos que han realizado a lo largo de un afio.

“En la exposicion participan alumnos de tercer a octavo semestre, quienes
realizan proyectos durante todo el afio, y en octubre hacemos una seleccion
para ver cuales podrian ser exhibidos en Zona Maco”, coment6 la Mtra. Mdnica
Puigferrat Novella, coordinadora de la Escuela de Disefio del Campus Sur.

“El instituto Centro y la Universidad Andhuac México son las Unicas
instituciones educativas que participan en esta exposicion, por lo que es muy
importante reconocer el trabajo de los alumnos que vienen a exponer sus
creaciones”, agrego la Mtra.Puigferrat Novella.

El espacio de Disefio Andhuac cuenta con materiales de las licenciaturas
en Disefio Industrial, Disefio Grafico, Moda, Innovacién y Tendencia, y Multi-
media. Cada afio cambian los proyectos que se presentan en nuestro stand,
ya que nuestra Universidad busca tener algo nuevo en cada edicién. Cabe
mencionar que los trabajos de los alumnos que participan son autofinanciados,
por lo que las ganancias de las ventas son completamente para ellos.

Cada vez hay mas alumnos interesados en participar en Zona Maco. La
edicion de este afio mostrd el trabajo de 60 alumnos con la participacion de
profesores y otros disefiadores.

“Les recomiendo que vengan a Zona Maco, que conozcan al espacio de
disefio en México, que lo vivan y que compren disefio mexicano, porque la
produccion de los alumnos tiene la misma calidad que la de los profesionales
extranjeros”, concluyo la Mtra. Puigferrat.

VIVIANA LEAL
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“El Dia Andhuac es un evento que no solo proyecta la con-
vivencia en la Comunidad Andhuac, es una caracteristica
muy importante en la Formacién Integral de nuestros jo-
venes. Desde la planeacion hasta la ejecucion de cada ac-
tividad, los jovenes demuestran su gran compromiso para
con la sociedad y buscan en todo momento demostrar los
principios que tanto en las aulas como en las actividades
de la VFI se les forjan. La creacién de equipos efectivos de
trabajo, el manejo de crisis, una planeacién estratégica y
negociacion son algunas de las habilidades de liderazgo
que desarrollas en torno al Dia Andhuac. Recuerden que la
Universidad, mas que un conjunto de diversas actividades,
es un estilo de vida”.

MTRO. CARLOS BARCENA AYALA

“Ademas de ser un dia de integracion como miembros de
una misma familia y Universidad, el Dia Anahuac es para los
alumnos de FESAL Yy las Sociedades de Alumnos el primer en-
cuentro con la realidad para cumplir un suefio. Es un proyecto
que implica meses de preparacion, nervios y noches sin dormir.
Yo tuve la fortuna de ser Coordinadora de Relaciones Estudian-
tiles durante cinco afios y pese a que cada aho el equipo orga-
nizador es diferente, todos tienen como comin denominador:
un gran amor por su Alma Mater y eso, sin lugar a dudas, es
lo mas gratificante”.

MTRA. PAULINA MARTINEZ GURZA



“Haber estado en el Dia Andhuac fue para mi una experiencia inolvidable.
Junto con mi Sociedad de RR.II. (ahora Estudios Globales) coordinamos
el Banco todo ese dia. Las cosas salieron de maravilla y trabajamos verdade-
ramente como un equipo. Aunque a decir verdad, yo gané mas cuando vi a la
gente al frente disfrutando del concierto. Me di cuenta que con actitud, trabajo
en equipo y sabiendo tomar riesgos se logra el éxito. Fue un gran dia para FESAL
y las Sociedades de Alumnos, nunca lo voy olvidar”.

MTRO. LUIS HUMBERTO PARRA ROBLES

Presidente de la Sociedad de Alumnos de Relaciones Internacionales 2009-2010
Vicepresidente de FESAL 2011-2012

“Haber formado parte de la Federacion de Sociedades de Alumnos durante el
50 aniversario de nuestra Universidad fue una oportunidad muy especial. Fui Secre-
taria General de la Federacion, pero en ese momento los puestos salian sobrando
porque formamos una familia en la que reinaba un ambiente de compafierismo y
trabajo en equipo. Uno de mis eventos favoritos durante ese afio y el mas espe-
rado fue el Dia Andhuac. Nosotros fuimos quienes recibimos a Enrique Iglesias y
preparamos todo para la llegada de su equipo. Puedo decirles que valio la pena
porque con toda certeza fue el mejor afio de mi Vida Universitaria; formé relaciones

"

duraderas y amistades valiosas para toda la vida".

LIC. JACQUELINE FELIX HERRMANN
Secretaria General FESAL de 2013-2014
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“Las grandes locuras dejan los mejores recuerdos.
Para nosotros la locura mas grande fue aventarnos uno
de los proyectos que tanto define nuestro paso por
FESAL: el Dia Andhuac, un evento espectacular para toda
la Comunidad Andhuac, que requirié varios meses de
planeacion y trabajo. Hoy, el primer sentimiento que me
viene a la mente al recordar todo el proceso es agrade-
cimiento. Estar acompafada del equipo correcto hizo mas
llevadero el camino y disfrutar el éxito con esos amigos
que se convirtieron en familia es lo que més valié la pena”.

LIC. FABIOLA GARCIA SALGADO
Presidenta de FESAL 2012-2013

"El objetivo del Dia Andhuac es desarrollar un evento
para la Comunidad en el que se promueva la sana di-
version, la unidad, la convivencia, la amistad, asi como
detonar aptitudes positivas y el ingenio de nuestros
alumnos, a través de diferentes actividades donde ellos
se diviertan, aprendan y conozcan mas sobre nuestra Uni-
versidad, asi como de la Vida Universitaria que se vive en
ella”.

MTRO. BERNARDO GARZA RODRIGUEZ
Director de Relaciones Estudiantiles de 2011 a 2015 v actual
Director de Mercadotecnia de Posgrado y Educacién Continua

“FESAL significé retarme a mi misma y demostrarme que soy capaz de
hacer lo que me proponga. Descubri mil cosas de mi persona que antes no
conocia, pero sobre todo me ayudd a romper esquemas: nunca pensé que una
psicologa podia ser organizadora de un evento de entretenimiento masivo
(14 mil personas) como nuestro Dia Andhuac. Nunca olvidaré la satisfaccion
de haber trabajado tanto para un proyecto y habernos sorprendido de lo que
podemos lograr. Doy gracias a Dios por ponerme a personas tan increibles
en mi equipo. Me enamoré de mi Universidad y aprendi que hay que sacarle
todo el jugo posible porque solo se vive una vez. Muchas, muchas gracias,
Anahuac”.

ROCiO SANCHEZ-MEJORADA HERNANDEZ
Coordinadora de Proyectos de FESAL 2015-2016
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“FESAL nos ha Fortalecido, nos ha llenado de Entusiasmo, nos permite Sobresalr,
Alcanzar lo que nos proponemos y juntos Lograrlo todo. FESAL es mi lugar feliz,
un espacio en el que he sido capaz de conocerme en diferentes situaciones y

; ; en el que he ampliado mis capacidades mientras contribuyo a tener una mejor
mi lugar favorito i

Ya paso un afo desde que la Comunidad Andhuac del Campus Sur nos eligio
para representarlos, apoyarlos y darles lo mejor de nosotros. Hace un afio pin-
tamos la escuela con nuestro color, nuestras ideas, nuestra esencia y nuestras
ganas de dejar huella. Hoy, al ver todo en perspectiva, sé que sin FESAL no seria
lo que soy ahora.

Pertenecer a la Federacién de Sociedades de Alumnos ha implicado crear
una familia, con sus altas y sus bajas, pero siempre trabajando por un mismo
objetivo: llegar lejos y lograr todo lo que nuestra mente suefia. Aqui aprendi
que cuando te equivocas o algo no sale como lo pensaste, no estas fracasando,
estas aprendiendo y tomando mas fuerza para que el siguiente intento sea aln
mas exitoso.

Este afio ha sido, sin duda, uno de los mejores de mi carrera y formacion
personal y profesional. Estar en FESAL ha sido la mejor decision que pude tomar
y solo me queda sequir trabajando e inspirar a las siguientes generaciones para
que vivan y se den la oportunidad de ser mejores y para hacer aiin mas fuerte a
nuestra Comunidad Andhuac México”.

Presidenta de la Federacion de Sociedades de Alumnos 2016-2017
Campus Sur

“Hace ya varios afios, el factor determinante que inclind mi decision de elegir
a la Universidad Andhuac México fue, por mucho, su Vida Universitaria y
cdmo los alumnos de esta Institucion podian vivirla a través de sus Sociedades
de Alumnos.

Afortunadamente, desde el primer semestre tuve la oportunidad de formar
parte del equipo de la Sociedad de Alumnos de Ingenieria, Facultad en la que
estudio, donde descubri lo mucho que me apasiona la creacién de situaciones
que mejoren la experiencia de los alumnos dentro de la Facultad y de la Uni-
versidad. Esta pasion me llevd a formar parte nuevamente de la Sociedad
de Alumnos de Ingenieria, esta vez como vicepresidente, lo que me permitié
aprender de los éxitos y de los momentos malos, y entender que el verdadero
fracaso consiste en no saber levantarse cuando has caido.

Pero habia algo que me hacia falta, lo tenia decidido: iba a ser presidente
de FESAL. Formar equipos, reclutar presidentes, escribir propuestas, preparar \
debates y buscar patrocinios se convirtié en mi dia a dia durante los meses A
previos a la campafia y luego de una jornada electoral desgastante los votos 11
se contabilizaron: éramos el equipo electo para ser la Federacion de Sociedades E |_ \/ E R D A D E R O
de Alumnos 2016-2017.

Como Presidente de FESAL he tenido tres objetivos principales: posicionar F RA C A S O E S

con mucho mas fuerza y presencia a la Federacion; comunicar el verdadero
espiritu de equipo que tenemos y sobre todo que la Andhuac que entreguemos N O SA B E R
en 2017 sea mejor que la que hemos recibido un afio antes.

Hoy para mi la Andhuac es igual a FESAL y FESAL significa logros, retos,

experiencias, aprendizajes, enojos, lagrimas, sonrisas y momentos increibles e LEVANTARS E
inolvidables. Me queda mas claro que nunca que: una vez FESAL, siempre

CUANDO HAS
/7
117
Presidente de la Federacion de Sociedades de Alumnos 2016-2017 C A | D O

Campus Norte
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30 de marzo
De 9:00 a 14:00 hrs.
Campus Norte

Informes:

Lic. José Martinez Méndez
Tel.: (55) 56 27 02 10 ext. 8473
jhmartin@anahuac.mx
anahuac.mx/mexico

Biblioteca
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INAUGURACION DEL FICU Oficina ASUA, Torre 1
\ LANTERNA Compromiso Social
SE RENTA CLASES PARTICULARES Facultad de Comunicacion
Casa habitacion compartida DE PORTUGUES gigg:)o:ﬁ';"é’s':\:::'lg CASA DEL
AB(’)E Ievarg A'nah.lljac 75,EL;)nC11as f Profesora nativa brasilefia CLAUSURA VI ENCUENTRO DE Brigada para repartir despensas en
MEIIREIG IhRILIEN I Ee il Cel: 55 3043 9812 PROGRAMAS ACREDITADOS POR el Ajusco
Meéxico renatehelenape@gmail.com CLAEP 2017
Servicios: Iimpie’za, Internet,_l’uz, agua le m :00 Compromiso Social
Contacto: Maria Concepcion PROIEKTA CORTE LASER Auditorio del Edificio del CAD
Rosado .
Cel: 55 4822 5169 M?q“em prototipos, modelo; . SEMANA DE INGENIERIA 2017
3605 1258 ﬁqu';eCturE, %'SZHOCVAWG, |299”'e”a? CINEFORO DE EVANGELIZACION
. . trika (lado Centro Comercia ierl
alexiareynar@gmail.com dza cen : Facultad de Ingenieria
y 9 Santa Fe) Local 24, planta alta Facultad de Estudios Globales
Lateral México-Toluca 1235, Santa Fe,
SE!“"CIO DE c,o RREC- Ciudad de México CONFERENCIA MAGISTRAL DE LA
CION ORTOGRAFICA Y Contacto: Roberto Rodriguez 3" SEMANA CULTURAL Y EMBAJADA DE LA REPUBLICA IS-
DE REDACCION Mariaca ACADEMICA DE MEDIO ORIENTE LAMICA DE PAKISTAN EN MEXICO
- - Cel: 55 2660 5575 Y EL CAUCASO e ,
Revmon q§ Fiocumentos 0 trabajos 27 a : . Auditorio de Rectoria
escritos y edicion de cqnter_ndo Seminario en Estudios sobre Medio
Contacto: Mtra. Lucia Lindner Oriente y el Caucaso
Salame Facultad de Estudios Globales RETIRO DE CUARESMA PARA
Cel: 045 443 202 01 01 ADMINISTRATIVOS
lucialindnersa@hotmail.com
COMPARTAMOS DESPENSA: Red Mision y Pastoral
= . . : — : — COLECTA DE DESPENSAS
Por ser un servicio meramente informativo y gratuito, la Universidad Andhuac México y la Coordinacién - .
de Comunicacion Interna no aceptan, generan o admiten ningun tipo de responsabilidad derivada de Alimentos y bebidas no pereceder-

las posibles relaciones que se entablen entre los propietarios y los estudiantes. as; articulos de higiene y limpieza

82 FESTIVAL INTERNACIONAL DE CII;E UNIVERSITARIO LANTERNA

Cuatro dias de reclutamientos continuos
con las mejores empresas.
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Walmart:>)< niclsen ¥ HICRY @ %ow B8 KraftHeinz

P 0c 13 L 16 DE MARZO
~  APARJIR DE LAS 13:00-HRS.
- AUDITORIO DEL CAD

va”g PROBEC iK.m MORERA GROSSO ECOLAB

Informes:
Campus Norte Campus Sur
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Lic. Elizabeth Osorio Cervantes Mtra. Katia Toxtli Hernandez

Tel.: (55) 56 27 02 10 ext. 7940 Tel.: (55) 56 28 88 00 ext. 412
elizabeth.osorioc@anahuac.mx katia.toxtli@anahuac.mx

anahuac.mx/mexico anahuac.mx/mexico
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