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ÜEl sueño de los alumnos que durante un año organiza-
ron el Festival Internacional de Cine Universitario Lanter-
na 2017 al fin se ha hecho realidad. Este proyecto, lleno 
de ilusiones y magia, fue posible gracias a un grupo de 
verdaderos Líderes de Acción Positiva, quienes le impri-
mieron pasión y entrega a lo que creen firmemente, pero 
sobre todo lucharon por materializar sus anhelos.

Todo ello es el reflejo del esfuerzo que ha habido gene-
ración tras generación en nuestro programa de liderazgo. 
Cada alumno de CREA ha puesto su corazón en este fes-
tival y lo ha hecho porque cree absolutamente en él. 
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Durante los últimos meses ha habido altas y bajas, pero 
lo que he podido apreciar en el corazón de cada uno de 
ellos es la pasión y ganas por aprender y querer sacar 
lo mejor de ellos mismos. Como siempre les he dicho: 
“CREA es de ustedes y para ustedes”. Ellos fueron los 
protagonistas del festival y gracias a ellos es que brilla 
año con año. 

La oportunidad de tocar corazones es única y esta es la 
prueba de que las oportunidades se deben aprovechar al 
máximo.

LIC. LUIS PASCUAL BRUCE
Coordinador Adjunto

Programa de Liderazgo en Comunicación CREA

LA OPORTUNIDAD DE TOCAR 
CORAZONES ES ÚNICA

amplía tus sentidos 1670 AM
Radio Anáhuac

COLABORADORES
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La Escuela de Diseño de nuestro Campus Sur felicita a Adriana Guadarrama 
Rodríguez, alumna de cuarto semestre de la Licenciatura de Diseño Gráfico, 
por haber obtenido el tercer lugar en el Concurso de Pintura y Fotografía, 
certamen realizado en el marco del XXXI Gran Concurso Internacional de 
Elegancia para Automóviles de Colección.

El Comité Organizador de este concurso así como la Secretaría de Cul-
tura del Municipio de Huixquilucan convocaron a este concurso de pintura 
y fotografía, realizado el pasado 25 y 26 de marzo, cuyo tema central fue el 
automóvil en las categorías de fotografía y pintura con técnica libre.

¡Muchas felicidades a Adriana por poner en alto el nombre de la 
Escuela de Diseño en tan importante contienda!

CAROLINA MAGAÑA FAJARDO
Escuela de Diseño
Campus Sur
carolina.maganaf@anahuac.mx 

ADRIANA
GUADARRAMA 
CAPTURA SU ÉXITO
PROFESIONAL

RENATA MAYA
Este solo es el comienzo
Renata Maya Rangel, alumna del segundo semestre de Ingeniería 
Mecatrónica, se enfrentó a un desafío que no había visto venir: la 
Dra. María Elena Sánchez García, investigadora y profesora de Inge-
niería de Materiales, le invitó a formar parte de una investigación del 
Centro de Innovación Tecnológica Anáhuac (Cenit).

La posibilidad de diseñar motores para autos en las mejores empre-
sas automovilísticas fue la oferta; aceptar la invitación es el reflejo de 
su entrega para hacer lo que tanto le apasiona. 

A partir de una clase impartida por la Dra. Sánchez surgió la pro-
puesta de trabajar en conjunto con otras dos alumnas de la Facultad 
de Ingeniería y de esta manera comenzar un proyecto que, a los ojos 
de Renata, es innovador pero sobre todo lleno de retos. Gracias a la 
preocupación por el agotamiento de silicio, semiconductor orgánico por 
excelencia, este equipo de trabajo ha elaborado semiconductores orgá-
nicos que lo sustituyan.

Quizá suene complicado, pero solo hay que imaginar las ocho horas 
diarias que Renata pasó en el laboratorio durante un verano. Lo más 
sorprendente es que asegura que esta no es el área que más le apasio-
na, aunque ha podido entregarse a lo que hace día con día.

Marzo es el mes en el que, después de mucho tiempo de espera, lle-
gará la noticia acerca del congreso. Momentos de nerviosismo son los 
que vive Renata, sin embargo, está segura de que es un proyecto con 
mucho potencial, lo que la mantiene con la esperanza de poder viajar 
en junio a Pittsburgh y presentar su trabajo. 

ALEXIA ILLINGWORTH

Alumna de la Facultad de Comunicación
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NOSOTROS SOMOS

“Lanterna ha sido uno de los retos más grandes de mi 
carrera profesional en muchos niveles, desde el emocional 
e intelectual hasta el físico y de relaciones con mi equipo. 
Utilizo el concepto ‘carrera profesional’ porque realmente 
Lanterna nos empuja a estar activos en nuestra área como 
estudiantes dentro de la industria y el arte del cine. Lan-
terna fue una experiencia que me dejó muchísimo gracias 
a los aciertos y alegrías, pero sobre todo a los errores. Me 
voy feliz de comenzar nuevas cosas con todo lo que co-
sechamos. ¡Gracias a todos los que nos acompañaron y 
apoyaron!”.

ANA BERDEJA

Cabeza de Convocatoria

“FICU Lanterna es sin duda una de mis mejores experiencias univer-

sitarias. Me siento muy orgullosa de haber pertenecido a la octava 

edición y más aún que hayan confiado en mí para ayudar a que esto 

fuera posible. Es un festival en el que me he superado personal y pro-

fesionalmente. Estoy y seguiré estando totalmente enamorada de FICU 

Lanterna”.

MARÍA FERNANDA FLORES

Cabeza de Producción
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Rafa Sarmiento es una verdadera eminencia de la industria cinematográ-
fica en nuestro país y tuvimos el gusto de tenerlo como invitado en el FICU 
Lanterna. Con la sensibilidad y humanidad que le caracterizan, habló sobre 
su experiencia en el cine, unas muy gratificantes y otras que lo decepciona-
ron, porque “aunque haya gente grandiosa en pantalla, en la vida real puede 
ser todo lo contrario”. Contó algunas anécdotas de cuando comenzaba en el 
ambiente profesional, como cuando se le acabó la cinta de grabación en una 
entrevista con The Cure.  Se desenvolvió con tal agrado que, al informarle que 
el tiempo de estaba agotando, no quería irse. Tanto él como los estudiantes 
que asistieron a la conferencia salieron contentos y con un buen sabor de boca. 

La increíble Carmen Sarahí nos honró con su presencia y su voz en el FICU 
Lanterna. Es mejor conocida por haberle dado voz a la Reina Elsa de la película 
animada Frozen. Ella es de Nuevo Laredo, Tamaulipas y llegó a la Ciudad de 
México en busca de un sueño que no sabía a ciencia cierta de qué iba. Al prin-
cipio no tenía idea de lo que haría, pero perseveró porque “su deseo era mayor 
que ella”. En sus palabras, todo lo que ha hecho es “pisar escenarios”, cosa que 
ama profundamente. Motivó a las asistentes a seguir sus sueños, pues señaló 
que aunque es bueno tener pareja o buscar una, “hay mucha vida después de 
la boda de las princesas”.

Con el sistema de audio listo y el reconocido cantautor David Filio preparado 
para recibir a su audiencia, entró la multitud, algunos corriendo para ganar lu-
gar. Sin duda fue la conferencia más concurrida de esta edición del FICU Lanter-
na. Entregado a su público, después de haber sido presentado y dar una breve 
introducción, nos dedicó una bella canción que sentó una atmósfera muy cómo-
da. Sobre sus inicios, dijo que “se cruzaron los astros” y él estaba “ahí parado”. 
David Filio dobló al personaje de Lefou, admirador de Gastón en la película de 
La Bella y la Bestia, aunque declaró que sin duda su personaje favorito ha sido 
Olaf, de la película Frozen, pues le encantan los abrazos. Él mismo reconoció 
haber resuelto conflictos personales con un simple abrazo.

NOTAS POR PALOMA EZQUERRA
Alumna de la octava generación
Programa de Liderazgo en Comunicación CREA

El Programa de Liderazgo en Comunicación CREA agradece el apoyo de los 
patrocinadores cuyo apoyo hizo posible el éxito de este evento:

La Costeña
Jumex
MUV
CCT Rentails

Cuatro Soles
Shaka
Ambienta
Diamond Films

•	
•	
•	
•	

•	
•	
•	
•	



SOMOS ANÁHUAC     NÚM 7

El pasado 15 de marzo, nuestra universidad contó con una invitada de honor: 
Isabella Springmuhl, la primera diseñadora de modas con Síndrome de Down. 
La visita de la joven de 20 años proveniente de Guatemala se realizó en el marco 
de la pasarela inclusiva Runway together: everybody fits in, en la que partici-
paron niños y jóvenes con discapacidad, quienes modelaron los extraordinarios 
diseños de la guatemalteca.

Tuve la oportunidad de entrevistarla, pero más aún de conocer un poco de 
esta diseñadora que posee un aura de amor. El sueño de ser diseñadora lo trae 
desde pequeña, cuando pasaba horas viendo las revistas de moda y dibujaba 
los vestidos que más le gustaban. Isabella afirma que el talento lo lleva en la 
sangre ya que su abuela materna también fue diseñadora. De ahí nace la idea 
para crear su propia marca: Down to Xjabelle, inspirada en la condición de Sín-
drome de Down y con la que rinde homenaje a su abuelita Xjabelle.

Tras graduarse de un colegio regular aplicó para cursar la Licenciatura en 
Diseño de Modas en dos universidades de Guatemala, donde fue rechazada por 
tener este síndrome. Más tarde, ingresó a una academia donde aprendió corte, 
confección y diseño. Ahora su marca es reconocida mundialmente por sus co-
loridos y originales diseños hechos con telas y patrones típicos de los indígenas 
guatemaltecos.

Si hay algo que caracteriza a la diseñadora es el amor. Isabella lleva amor a 
cualquier lugar al que va y sus diseños son reflejo de ello. “Yo diseño amor por-
que soy amorosa, mi corazón es amoroso. Lo hago todo con amor porque me 
lo dice mi corazón; mi corazón me marca lo que tengo que transmitir”, asevera.

“Creativa, activa, divertida y amable”, responde Isabella a la pregunta de 
¿quién es ella? Esas cualidades son la base de su trabajo, mientras que su fami-
lia, añade, es su mayor motivación para perseguir sus sueños; ellos la respaldan 
incondicionalmente y eso la impulsa a lograr todo lo que se propone. Además, 
su profesora y compañeros la apoyan, pero sobre todo la tratan igual que a los 
demás.

“Siempre he peleado para pasar las rocas de mi camino y siempre llego has-
ta el final. Peleo por todo lo que quiero con el apoyo de Dios y de mis abuelos. 
El apoyo de mi familia me ayuda a que mis retos se vayan y yo sea libre”.

Las palabras de Isabella resultan sentencias de vida que nos enseñan que no 
hay imposibles, pero también que todos somos iguales y debemos ser tratados 
como tal. “Me siento muy orgullosa de mí misma porque yo pensé que nunca 
iba a pasar esto. Estoy muy feliz porque yo quiero que la gente mire lo que yo 
puedo hacer, que las personas como yo también lo podemos lograr, aunque nos 
digan que no podemos”, concluye.

MARÍA JOSÉ SERRANO
Alumna de la Facultad de Comunicación

Campus Norte

“Yo diseño
AMOR

porque soy
AMOROSA”

Entrevista con la diseñadora Isabella Springmuhl
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Avisos

Por ser un servicio meramente informativo y gratuito, la Universidad Anáhuac México y la Coordinación 
de Comunicación Interna no aceptan, generan o admiten ningún tipo de responsabilidad derivada de 
las posibles relaciones que se entablen entre los propietarios y los estudiantes.

SE RENTA
ÜCasa habitación individual
• Avenida Lomas Anáhuac 81,
Col. Lomas Anáhuac, Huixquilucan, 
Estado de México
• Servicios: amueblado, servicio de 
limpieza, internet, baño propio, luz, agua, 
teléfono, gas, entrada independiente
• Contacto: Lorena Martínez
Tel: 52914997
Cel: 55 3893 6961
lmg670705@hotmail.com
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