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Caracteristicas epidemioldgicas y clinicas de nuevas infecciones por coronavirus
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TiruLo Characteristics of Novel Coronavirus Infections Involving 13 Patients Outside Wuhan,
China).
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Introduccidn: La etiologia de la infeccién por el nuevo coronavirus inicié probablemente
por la exposicidon zoonética o ambiental del mercado de mariscos de Wuhan, China. La
tasa de mortalidad informada ha sido aproximadamente de 2%, que es inferior a la
notificada por otras epidemias de coronavirus, incluido el sindrome respiratorio agudo
severo (SARS, con una tasa de mortalidad menor a 40% en pacientes mayores de 60
afios) y el sindrome respiratorio del Medio Oriente (MERS, con una tasa de mortalidad
general de 30%).
Objetivo: Reportar mediante una carta al editor, la evolucion de 13 casos de pacientes
con SARS-CoV-19 confirmado, ingresados en hospitales de Beijing.
RESUMEN Resultados: La mediana de edad de los pacientes fue de 34 afos, 2 pacientes eran nifios

(2 y 15 afos) y 10 hombres adultos. Todos los pacientes a excepcion de 1, habian visitado
Wuhan, 12 pacientes informaron fiebre (media de 1.6 dias) antes de la hospitalizacion.
Los sintomas incluyeron tos (46.3%), congestion de las vias respiratorias superiores
(61.5%), mialgia (23.1%) y dolor de cabeza (23.1%). Ningun paciente requirid asistencia
respiratoria antes de ser trasladado a un hospital especializado, después de una media
de 2 dias. El paciente mas joven (2 anos) tuvo fiebre intermitente durante una semanay
tos persistente durante 13 dias antes del diagnéstico. Los niveles de marcadores
inflamatorios como la proteina C reactiva se elevaron y el numero de linfocitos se elevo

marginalmente.
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Cuatro pacientes contaban con radiografias de térax y 9 con tomografia computarizada,
en estos estudios, 5 imagenes no mostraron consolidacion ni cicatrizacion, una radiografia
de térax demostré opacidades dispersas en el pulmadn inferior izquierdo; en 6 pacientes,
se observé opacidad de vidrio esmerilado en el derecho o en ambos pulmones. A partir
del 4 de febrero de 2020, todos los pacientes se recuperaron.

e Latasa de mortalidad en esta muestra fue inferior a 2%.

e Todos los pacientes de este estudio se recuperaron.

HALLAZGOS
CLAVE La etiologia de la infeccién inici6 probablemente por la exposicién zoonética o
ambiental del mercado de Wuhan.
e La presentacion clinica fue variable.
Chang D, Lin M, Wei L, et al. Epidemiologic and Clinical Characteristics of Novel
CITA Coronavirus Infections Involving 13 Patients Outside Wuhan, China. JAMA.
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