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TiTULO Intercambio de datos y brotes: las mejores practicas ejemplificadas. (Data sharing
and outbreaks: best practice exemplified).

AUTORES David L Heymann.
REVISTA The Lancet
ORIGEN China
Objetivo: Demostrar la importancia del intercambio de datos y cifras para el mayor
entendimiento del fendmeno y mantener a la poblacion bien informada.
Material y métodos: Cuando un nuevo brote de virus comienza, es importante tomar en
cuenta lo siguiente:
1) Datos e informacion conocida: Contar con informacion disponible de manera
inmediata, con la finalidad de entender los riesgos que se pueden presentar y
comenzar a aplicar medidas de contencién. Esta informacion incluye reportes de
origen del virus, informes de laboratorios que apoyen la investigacion inicial y
estudios previos de brotes similares.
2) Datos e informacién no conocida: En un nuevo brote, también es esencial
RESUMEN comenzar a investigar desde cero las fuentes de transmisién del virus, asi como
las vias de contagio, la historia natural de infecciones en los seres humanos, la
poblacion en riesgo, la informacion de la secuencia genética del virus hasta llegar
a la estabilidad viral, los tratamientos médicos con los cuales atendieron a los
pacientes y la informacion solicitada por los laboratorios para diagnosticar a los
pacientes.
Esta informacién podria ser mas complicada de obtener, ya que presenta variaciones dia
con dia, lo que puede ser retador y causar malentendidos.
Para comprender el fenomeno de COVID-19, cientificos e investigadores de diferentes
lugares, comenzaron a realizar investigaciones en diversos grupos sociales de la
poblacion. Los resultados de 2 de estos estudios, fueron publicados en la revista “The

Lancet’ y se logré obtener informacion acerca de periodos de incubacién estimados, edad
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de las personas infectadas, manifestaciones clinicas, informacion radiolégica y de
laboratorios y el tipo de contacto que provoco la infeccion.

Resultados: A pesar de que los primeros articulos no contienen toda la informacién que
se necesita, son de gran utilidad, dado que sus aportaciones funcionan como guias para
los epidemidlogos que trabajan para contener el brote, ya que les facilita encontrar el
origen del virus, conocer su comportamiento y evolucién, asi como la posible efectividad
ante ciertas intervenciones.

Conclusiones: La publicacion de articulos de divulgacion cientifica sirve de apoyo para
todos aquellos organismos internacionales que se encargan de procurar la salud publica
internacional, asi como la Organizacion Mundial de la Salud, la cual, después de recabar
informes y reportes de los diferentes paises del mundo, da acceso a epidemidlogos y

virdlogos del mundo para que puedan hacer uso de ella y encuentren soluciones mas

rapido.
La causa del brote de SARS CoV-2 fue encontrada rapidamente gracias a una secuencia
HALLAZGOS o o _ o

- genética que lo categoriz6 como un nuevo coronavirus, con base en la historia

epidemioldgica de otros brotes de coronavirus que han surgido con anterioridad.

e La evaluacion inicial de riesgos sugiri6 que el brote de SARS CoV-2 tiene mas

similitudes con el virus causado por el sindrome respiratorio del Medio Oriente (MERS)

DATOS

coronavirus que el sindrome respiratorio agudo severo (SARS) coronavirus.
SECUNDARIOS
e Los trabajadores de la salud pueden estar infectados y pueden contagiar a otros
pacientes en el hospital, que se encuentran ahi para tratarse otros padecimientos.
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