
CATÁLOGOCATÁLOGO
DE OFERTA DE

CIENCIAS DE LA SALUD



¿QUÉ ES UN
MINOR?
Un Minor en la Universidad Anáhuac es un conjunto
específico de asignaturas provenientes de una o varias
licenciaturas, que integradas entre sí ofrecen una
formación profesionalizante específica, la cual puede ir
desde un nivel básico hasta avanzado.

CONSIDERACIONES
Debido a que te encuentras cursando un plan de estudios
rígido, no puedes por ningún motivo adelantar materias.
Por lo anterior, deberás cursar cada una de las materias
del Minor que selecciones durante los semestres
señalados en tu respectivo plan de estudios.

NUTRICIÓN

5° semestre: 1 materia de 6 créditos.
6° semestre: 1 materia de 6 créditos.
7° semestre: 1 materia de 6 créditos.
8° semestre: 1 materia de 6 créditos.

TERAPIA FÍSICA

6° semestre: 1 materia de 6 créditos.
7° semestre: 2 materias de 6 créditos
cada una.
8° semestre: 1 materia de 6 créditos.



MÉDICO CIRUJANO

5° semestre: 1 materia de 6 créditos.
6° semestre: 1 materia de 6 créditos.
8° semestre: 1 materia de 6 créditos.
9° semestre: 1 materia de 6 créditos.

*Para obtener el diploma Minor es necesario que
cubras 24 créditos de las materias que forman parte
del programa que hayas elegido. 

OFERTA DE 

CENTRO DE LENGUAS

MINOR EN FRANCÉS



MINOR EN ITALIANO

Únicamente debes cursar 4 asignaturas, sumando 24
créditos, para cubrir cualquiera de los dos Minors. Tú
podrás elegir cuáles prefieres tomar.
Todos los niveles de ambos idiomas se ofertan cada
semestre.
Las clases se imparten regularmente los lunes,
miércoles y viernes de 7:00-8:30 am. *Sujeto a cambios
No se abren en verano.

INGENIERÍA INDUSTRIAL

MINOR EN GESTIÓN ESTRATÉGICA
DE LA EMPRESA

Únicamente debes cursar 4 asignaturas,
sumando 24 créditos, para cubrir el
Minor. Tú podrás elegir cuáles prefieres
tomar.



La asignatura de “Dirección estratégica de la
empresa” no se oferta todos los semestres, sino que 1
vez al año. Las 4 materias restantes se ofertan cada
semestre como parte del plan de estudios.
Las asignaturas de este Minor se llevan a cabo por las
tardes, en diferentes horarios. *Sujeto a cambios
Todas las asignaturas son presenciales.

COMUNICACIÓN

Debes cursar todas las asignaturas del Minor que
elijas para obtener el diploma.
Las materias se ofertan todos los semestres. 
Los horarios varían todos los semestres, no hay
horarios definidos. 
Todas las asignaturas son presenciales.



MINOR EN
COMUNICACIÓN DIGITAL

MINOR EN PUBLICIDAD



PEDAGOGÍA

MINOR EN DESARROLLO DE
COMPETENCIAS DOCENTES

Únicamente debes cursar 4 asignaturas, sumando 24
créditos, para cubrir el Minor. Tú podrás elegir cuáles
prefieres tomar.
No todas las asignaturas se ofertan todos los
semestres:

Enero-Mayo:
Didáctica diferencial: se imparte por la tarde.
Manejo de grupos: se imparte por la mañana. 

Didáctica general: se imparte por la mañana.
Desarrollo de habilidades docentes: se
imparte por la mañana.
Evaluación educativa: se imparte por la
tarde.

Agosto-Diciembre:

*Los horarios están sujetos a cambios.
Todas las asignaturas son presenciales.



MINOR EN TECNOLOGÍA EN LA
EDUCACIÓN

Enero-Mayo:

Únicamente debes cursar 24 créditos de esta oferta
de asignaturas para cubrir el Minor. Tú podrás elegir
cuáles prefieres tomar.
No todas las asignaturas se ofertan todos los
semestres:

Educación y capacitación virtual: se imparte
por la tarde.
Innovaciones educativas: se imparte por la
tarde.



Agosto-Diciembre:
Currículum: Fundamentos y modelos: se
imparte por la tarde.
Uso de la tecnología en educación: se imparte
en línea.
Evaluación educativa: se imparte por la tarde.
Comunicación educativa: *puede no abrirse,
pero si se abre sería en inglés*

INGENIERÍA AMBIENTAL

MINOR EN ECOLOGÍA Y
SUSTENTABILIDAD

*Los horarios están sujetos a cambios.



Únicamente debes cursar 4 asignaturas, sumando 24
créditos, para cubrir el Minor. Tú podrás elegir cuáles
prefieres tomar.
Las materias de Ingeniería ambiental y Desarrollo
sustentable se ofertan todos los semestres.
Las materias de Recursos naturales, Cambio
climático, Ecología y Microbiología ambiental se
ofertan una vez al año.
La oferta de las materias es por la mañana, entre las
08:30h y las 14:30h, a excepción de Microbiología
ambiental y Recursos naturales, las cuales se
programan por la tarde, de las 16:00h en adelante.

*Los horarios están sujetos a cambios

NEGOCIOS INTERNACIONALES

MINOR EN EN INTRODUCCIÓN A LA
GESTIÓN DE NEGOCIOS

Deberás cursar las 4 asignaturas, sumando 24
créditos, para cubrir el Minor. 
Las materias de este Minor se ofertan todos los
semestres.
Mercadotecnia fundamental, Introducción a la
economía e Introducción a la empresa se abren
también en verano.
Todas las materias se imparten en modalidad
presencial.
Todas las materias del Minor se imparten por las
mañanas. *Sujeto a cambios



ESCUELA DIRECTOR CONTACTO

Médico
Cirujano

Alfredo de Jesús
Manzano García

alfredo.manzano@anahuac.mx

Nutrición
Lupitha Elizabeth

Flores Rojas
lupitha.flores@anahuac.mx

Terapia
Física

Mario Alberto
Cervantes Mora

mario.cervantes@anahuac.mx

DIRECTORIO DE 
ESCUELAS

Si tienes alguna duda con respecto a tu plan de
estudios o cuestiones particulares de tu
licenciatura y su relación con los Minors, antes de
consultar con alguien más, acércate directamente
con tu director de programa académico.


